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Introducéo

Depois da 8% Conferéncia de salde realizada em 1986 a salde passa a ser entendida
como dever do estado e direito do cidaddo mais tarde garantida pela Constituicdo Brasileira e
0s cursos de licenciatutura em enfermagem vao atuar ndo s6 no ensino profissionalizante mas
também no ensino fundamental e medio. Para Duarte (2001) aluno-docente deve participar
desde o planejamento do processo politico pedagdgico, articulado com a préatica (estagio
supervisionado), ocorrendo ambos, desde o inicio do curso de Licenciatura. Neste sentido, a
legislacdo (Lei 9.394/96) estabelece, que a pratica de ensino deve incluir, além das atividades
de observacdo e regéncia de classe, acdes relativas ao planejamento, analise e avaliacdo do
processo pedagdgico (SEMESP,2003).

Para Pessoa de Carvalho (2001) todos os cursos de formagdo deveriam propor sélida
instrucdo teorica, relacionando teoria e pratica. Pouco se tem feito para que o aluno-professor
aprenda a aprender (BORUCHOVITH, 1999). Outro aspecto ligado ao papel do professor
comentado por Schall e Struchiner(1995) diz respeito a aprendizagem participativa, modelo
que permite discutir medos e ansiedades facilitado com o trabalho em grupo. Aragéo e
Schnetzler (1995) enfatizam que o professor deve saber ouvir, respeitar e valorizar as idéias
dos alunos na sua pratica docente.

O papel do professor como orientador relatado por Guido (1996) revela a importancia
da construgdo de estratégias de ensino em consonancia com os contetdos. O professor deve
refletir e respeitar suas proprias limitacdes e impossibilidades, mesmo que em sua formacao
possa sentir a cobranca da resolucao de todos os problemas (ARAUJO e NUNES, 1996). Um
outro aspecto lembrado por Schén ( 1992), é que ao se desejar saber o que realmente ocorre
na sala de aula, é necessario observar o que ele faz, suas intencdes e estratégias.

Com o propdsito de trazer a pratica pedagogica mais perto da realidade vivida pelo
educador em salde, este estudo objetivou investigar se a disciplina de pratica, oferecida como
um programa continuo, contribuiu para a formacéo das licenciandas em enfermagem.

Metodologia

A pesquisadora enquanto professora de préatica de ensino em enfermagem, utilizou a
pesquisa-acao dentro da pesquisa qualitativa (THIOLLENT, 2000), apoiada no referencial
tedrico cognitivista. A pesquisa foi desenvolvida na disciplina de prética de ensino na
Universidade do Sagrado Coracdo, durante o ano letivo de 2002 A amostra investigada foi
constituida por cinco licenciandas do primeiro termo do curso de licenciatura em
enfermagem, que cursavam concomitantemente, com a pratica de ensino, as disciplinas
pedagdgicas.
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A disciplina foi organizada em quatro etapas: (1)apresentacdo do referencial teorico relativo
as teorias de aprendizagem, metodologias, estratégias, material de apoio; (2)planejamento das
atividades de ensino, (3)exercicio pedagogico e (4)encontros de orientacdo para auxiliar na
resolugéo dos problemas enfrentados no ambiente escolar e na reorganizagdo da proposta de
ensino. As duas primeiras etapas totalizaram 30 horas/aula seguida da terceira e quarta etapa
para os quais foram destinadas 72 horas/aula, iniciando com a investigacdo das idéias prévias
dos alunos da sétima série de uma escola publica de Bauru com utilizacdo de cartazes que
serviam de referencial para que os grupos de alunos expressassem seus conceito de salde.
Para explorar os aspectos bio-psico-sociais da saude, as licenciandas elaboraram estorias,
trabalharam com modelos anatdmicos construidos pelos alunos, videos, demonstracdo de uso
de alguns dos contraceptivos, passeio ecoldgico, lanche comunitario. Discutiram temas como
nutricdo, violéncia, sexualidade, meio-ambiente, lazer, gravidez precoce, amizade, namoro,
considerando suas idéias e introduzindo novas abordagens a partir das necessidades
identificadas pelas licenciandas durante o exercicio pedagdgico.

Planejaram para avaliagdo dos alunos, atividades de expressdo sobre temas envolvidos
na concepc¢ao de saude, a serem propostas e apresentadas por eles.

A avaliacdo da pesquisadora, em relacdo ao oferecimento da disciplina de pratica de
ensino de forma continuada, na presente pesquisa foi realizada a partir das informacdes
registradas pela professora de prética, em diario de classe e das entrevistas gravadas com as
licenciandas, ao término da intervencdo na escola.

Resultados e discussao

1°- A disciplina como programa continuado

e Possibilitou o exercicio do trabalho em grupo e a formacédo de vinculos entre as
licenciandas.
“Fazer em grupo, planejar em grupo, foi muito bom, pois cada uma tinha uma idéia e quando todas traziam
suas idéias surgia algo diferente”. A fala revela que puderam demonstrar sua criatividade e integrar
as idéias aos seus conhecimentos e também, aprender que o trabalho em grupo pode facilitar a
integracdo do educador aos educandos, pois planejaram todas as atividades com os alunos da
escola, em grupo (ARAUJO e NUNES, 1996).

e Favoreceu o desenvolvimento de vinculo afetivo com os alunos porque puderam
acompanhar e conhecé-los melhor. Ressaltaram ainda, que o0 convivio com as outras

licenciandas e com a professora facilitou o processo de ensino-aprendizagem *...mesmo com o
fim das atividades, eu ainda mantenho contato com as meninas (licenciandas), elas me ajudaram muito...”; “foi

positivo o convivio com outros colegas”. Para Araujo e Nunes (1996), todos os participantes de um
grupo podem colaborar com aquele que revela dificuldades.

2°- A caracteristica da proposta da disciplina de préatica
e Quanto a fase de instrucdo pela professora, as licenciandas consideraram-na

necessaria, mas esta deveria ser intercalada com a prética, antes de terminar o planejamento.
“Eu achei que poderiamos ter comecado antes com a pratica.”; “Eu achei que a forma como foi dividida a

prética ficou muito cansativa, quero dizer, ficou tudo para o segundo semestre.” Tais colocacdes vao de
encontro as idéias de Espreadfico e Lourengo (1983), autores que consideram que a
organizacdo de um programa deve contemplar uma metodologia e a seguir, a aplicacdo desta,
para que o aluno possa formar seus conceitos e principios sobre o assunto. Por outro lado,
Pessoa de Carvalho (2001) ressalta que deve ser priorizado na formacdo do professor uma
solida fundamentacdo tedrica, seguida pela unidade teoria e pratica como fonte de producéo
do conhecimento.
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O planejamento das atividades em grupo, apesar de gerar divergéncias, propiciava
discussdes que favoreciam o aprimoramento. Esse resultado encontra apoio no modelo de
auto-fortalecimento, citado por Schall e Struchiner (1995) embasado no uso da aprendizagem
participativa.

e Exercicio Pedagdgico

As licenciandas identificaram as necessidades dos alunos e puderam reorganizar 0s

conteddos ““Tinhamos planejado, o que a gente ia trabalhar, mas foi mudando nossos planos de acordo com a
realidade deles (alunos).

Revelaram gque o programa oportunizou o conhecimento de outro método de ensino.
“Noés aprendemos uma maneira diferente de dar aula. Essa percepcédo das licenciandas vai de
encontro ao papel do educador compromissado com a forma de ensinar aos alunos a aprende
a aprender, levando em conta as varidveis psicoldgicas e cognitivas que afetam o processo de
ensino-aprendizagem (BORUCHOVITCH, 1999).

3% Acompanhamento da pesquisadora como professora de pratica nas atividades do
programa

e Encontros de Orientacdo

Reconheceram que as reunides de orientacdo com a professora proporcionaram a
organizacdo do planejamento de acordo com as caréncias e necessidades apresentadas pelos
alunos, ao tratarem determinados temas. ““...A matéria achei interessante, foi coisa nova,
aprendi bastante coisa que eu ndo esperava no comeco..; “eu trouxe um material aqui, mas
acho que vocé ndo vai gostar depois de tudo isto que vocé falou, tinhamos pensado em
trabalhar com cartazes, dando a aula com todas as informacdes ja prontas... Nesse momento,
a licencianda refletiu sobre suas préprias limitaces e impossibilidades, sentindo-se cobrada
pela resolucdo de todos os problemas. Esse questionamento aproxima-se das reflexdes do
professor que tenta sair desse conflito, atuando dentro de suas possibilidades pessoais e de seu
contexto historico-social (ARAUJO e NUNES, 1996).

Conclusoes

A disciplina de Préatica de Ensino realizada de forma ndo pontual possibilitou as
licenciandas vivenciarem a préatica pedagdgica em todas as suas etapas: planejamento de
ensino, exercicio pedagogico, encontros de orientacdo até a avaliacdo do programa dentro de
uma mesma instituicdo e com os mesmos alunos.

O acompanhamento dessas atividades pela professora de pratica, contribuiu para
perceber as dificuldades das licenciandas em planejar, diagnosticar suas falhas de
aprendizagem e assim, propor atividades na tentativa de suprir tais dificuldades.

Os encontros pedagodgicos foram extremamente importantes para a concep¢do das
licenciandas sobre a pratica pedagdgica, ao reconhecerem a importancia do planejamento para
0 exercicio pedagogico de qualidade; puderam visualizar o comprometimento do professor
com os alunos, depararam-se com outras atividades intra e extra-escolares.

O acompanhamento da pratica pedagdgica com supervisdo direta permite uma
avaliacdo mais segura do desenvolvimento do licenciando em campo de estagio, pois a visao
do licenciando de sua prépria pratica nem sempre corresponde ao que de fato é. Para a
pesquisadora, a oportunidade de discutir essa pratica com o licenciando nos encontros de
orientacdo, através da observacdo das suas aulas, colabora muito para o crescimento deste.

A prética pedagogica de forma continuada permite que o licenciando interaja melhor
com a classe que esta sob sua responsabilidade, conheca mais de perto seus alunos e suas
dificuldades, propiciando assim, maior interag&o entre eles.
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A disciplina, portanto, oportunizou as licenciandas refletirem sobre o papel do
professor (educador em saude), seu trabalho, suas responsabilidades em sala de aula e sua
contribuicdo para a formacdo de uma consciéncia critica nos adolescentes.
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