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Caro(a) aluno(a),

O volume 1 do Caderno do Aluno da 32 série do Ensino Médio deu inicio ao tema
Diversidade da Vida, trabalhando com conceitos basicos da classificagio bioldgica, da
caracterizagao geral dos reinos e das relagoes de parentesco entre os seres vivos.

Agora, no volume 2, sao apresentados contetidos que ampliam o estudo do tema
Diversidade da Vida, em Situacoes de Aprendizagem que exploram os seguintes
temas:

* Diversidade das plantas e seu desenvolvimento;
* Reino Animal: diversidade e funcoes;
* Nutri¢ao humana: digestao, respiracio e circulagio.

A partir desses contetidos, vocé poderd realizar pesquisas e participar de investi-
gacoes e debates que o(a) ajudarao a ter uma visao geral dos grandes grupos de plan-
tas ¢ animais. Dessa forma, vocé terd oportunidade de desenvolver sua formagao
como cidadio bem informado e critico, particularmente em relagio aos assuntos
dessa drea.

Suas aulas se tornarao mais dindmicas quando vocé e seus colegas contribuirem
com suas experiéncias de vida, durante a realizagao das atividades propostas. Seu(ua)
professor(a) ird mediar e incrementar os debates e orientar as pesquisas dos assuntos
propostos, favorecendo sua aprendizagem e a de seus colegas.

Desejamos a vocé bons estudos e o convidamos a mergulhar no universo das
Ciéncias.

Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagégicas — CENP
Secretaria da Educacio do Estado de Sao Paulo
Equipe Técnica de Ciéncias da Natureza
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Biologia - 32 série - Volume 2

TEMA 1:

PLANTAS: DIVERSIDADE E DESENVOLVIMENTO

¢" 22 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1
WU ADIVERSIDADE DAS PLANTAS

e &
4*:.'7: PARA COMEGO DE CONVERSA

-

Nem sempre nos damos conta de que as plantas fazem parte do nosso cotidiano. Embora pre-
sentes nos ambientes, muitas vezes elas nao sao percebidas. No entanto, é possivel notar a diferenca
entre os ambientes com plantas e as sem plantas.

1. Qual é o papel das plantas nos ambientes?

2. Cite alguns exemplos da presenga de plantas no seu dia a dia.

3. Em grupo, pense em um dia comum e elabore uma lista com, no minimo, 15 plantas diferentes
que vocés costumam encontrar em casa, nas ruas, em jardins de residéncias, pragas ou na escola.

4. Compartilhe o resultado de seu grupo com os demais colegas da sala. Reflita: foi facil realizar
essa tarefa? Por qué? Converse com seus colegas a respeito e registre suas conclusoes.
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' PESQUISA EM GRUPO

Os principais grupos de plantas

O esquema proposto representa uma hipétese de drvore filogenética com os principais grupos
de plantas. Representagoes como essa sio construidas tornando-se por base as caracteristicas com-
partilhadas entre os grupos. Observe-o e depois responda as questdes seguintes:

N
Arvore Filogenética das Plantas
Atraguedfitas Traquedfitas
Espermatdfitas

—A

Algas Verdes Bridfita Pteridofita Gimnosperma  Angiosperma

(" Fotos: ©Fabio Colombini ¢ ©Haroldo Paulo Ji/Kino (angiosperma) N\

J

Flor e fruto

J Semente ]

J Vasos condutores ]

J Embrido ]

[ ClorofilaAe B ] Hipétese de arvore filogenética das plantas.

1. As algas verdes, bri6fitas, pteridéfitas, gimnospermas e angiospermas pertencem a um grande
grupo chamado por alguns autores de “linhagem verde”. Quais sdo as caracteristicas comparti-
lhadas por esse grupo?

2. Todas as plantas possuem semente, flor e fruto?
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3. Quais sao as plantas traquedfitas? Qual ¢ a caracteristica compartilhada por esse grupo? Pes-

quise em diciondrios a palavra “traqueia” e relacione esse nome a caracteristica comum a esse

grupo.

as samambaias apresentar maior porte?

4. Compare os musgos (bridfitas) e samambaias (pteridéfitas) quanto ao tamanho. O que permite

©
>

LICAO DE CASA

ou cladograma — e complete o quadro comparativo:

Pesquise em livros diddticos ou em sizes informagoes referentes aos grupos da drvore filogenética —

Grupos

Algas

verdes

Briéfitas

Pteridéfitas

Gimnospermas

Angiospermas

Exemplos

Porte (tamanho)

Habitat

Caracteristicas
vegetativas, forma
e presenca de
estruturas como
caule, folha e raiz

Caracteristicas
reprodutivas:
formas e estruturas
relacionadas a
reprodugao
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»\/ VOCE APRENDEU?

1. (Fuvest—2004) O esquema proposto representa a aquisiao de estruturas na evolugao das plan-
tas. Os ramos correspondem a grupos de plantas representados, respectivamente, por musgos,
samambaias, pinheiros e gramineas. Os
ndmeros I, II e III indicam a aquisi-
¢ao de uma caracteristica: lendo-se de

baixo para cima, os ramos anteriores

a um nuimero correspondem a plantas

que niao possuem essa caracteristica e

os ramos posteriores correspondem a
plantas que a possuem. As caracteris-
ticas correspondentes a cada ndmero
estao corretamente indicadas em:

a)

Presenca de vasos
condutores de seiva

Presenca de vasos
condutores de seiva

Formacgao de sementes
Formagio de sementes

Producao de frutos

IT

Formacgao de sementes

Producio de frutos

Producao de frutos

Presenca de vasos
condutores de seiva

Formacao de sementes

musgos

pinheiros gramineas

samambaias

II1

Producio de frutos

Formacio de sementes
Presenca de vasos condutores de seiva
Producio de frutos

Presenca de vasos condutores de seiva

2. (Fuvest—1999) O quadro a seguir relaciona algumas caracteristicas de trés grupos de plantas:

Grupo Dispersao por
I Esporos
II Sementes
III Frutos ou sementes

Estruturas para transporte de 4gua e nutrientes

Ausentes
Presentes

Presentes

O preenchimento correto do quadro deve substituir os nimeros I, II e 111, respectivamente, por:

a) bridfitas, gimnospermas e angiospermas.

b) pteridéfitas, gimnospermas e angiospermas.

c) bridfitas, pteridéfitas e angiospermas.

d) bridfitas, pteridéfitas e gimnospermas.

e) pteriddfitas, angiospermas e gimnospermas.

‘ ‘ Bio_CAA_3a_vol2.indd 6
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3. (Fuvest—2001) O diagrama represen-

ta as relagoes filogenéticas entre as al-
gas e os principais grupos de plantas
atuais. Cada circulo numerado indica
uma aquisi¢do evolutiva comparti-
lhada apenas pelos grupos represen-
tados nos ramos acima desse circulo.
Por exemplo, o circulo 1 representa
“embrido dependente do organismo
genitor”, caracteristica comum a to-
dos os grupos, exceto ao das algas. Os
circulos de niimeros 2, 3 e 4 repre-
sentam, respectivamente:

a) alternancia de geragoes; fruto; semente.
b) alternancia de geragoes; tecidos condutores; fruto.

c) tecidos condutores; fruto; flor.

grupo?

| Alga || Bridfita || Pteridéfita || Gimnosperma || Angiosperma |

d) tecidos condutores; semente; fruto.
e) semente; flor; tecidos condutores.

. Quais plantas possuem flor e fruto? Qual ¢ a importincia dessas estruturas para o sucesso desse

\Of/ 'l‘ PESQUISA INDIVIDUAL

Quando pensamos na natureza e em seus ecossistemas, percebemos logo que as plantas sao a base

dominantes eram as gimnospermas.

para que tudo funcione. Podemos supor que no passado as plantas eram igualmente importantes. Por
exemplo, na Era Mesozoica, dominada pelos dinossauros, havia ecossistemas diferentes dos atuais,
mas a base desses ecossistemas eram as plantas. As plantas com flores (angiospermas) dominam as
paisagens atuais, porém diferentes estudos mostram que na maior parte da Era Mesozoica as plantas

Faga uma pesquisa e procure informacoes a respeito da relagio entre o surgimento e a proliferagao

das angiospermas e o final da Era Mesozoica.

Seria possivel supor que a proliferacio das plantas com flores tenha contribuido para a extingao

dos dinossauros?

6" 22 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 2
WU OBSERVANDO O DESENVOLVIMENTO DAS PLANTAS

A maioria das plantas que conhecemos possui sementes. Nesta Situagio de Aprendizagem, a

‘ ‘ Bio_CAA_3a_vol2.indd 7

conhecida experiéncia do feijao serd retomada para estudarmos a germinagio e o desenvolvimento
das plantas.
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e 9

\ <
QN N

2 ‘\*" PARA COMECO DE CONVERSA

-
1. O que vocé sabe sobre o feijao?

2. O que ¢é germinagao?

3. Quais s3o as condicoes necessdrias para a germinacio do feijao? E quais fatores podem afetar
seu desenvolvimento?

ROTEIRO DE EXPERIMENTACAO

Germinagao de feijao

Apés a discussao das condigoes necessdrias para germinacao, em grupo, vocé vai planejar, execu-
tar e registrar os resultados de um experimento. Cada grupo testard uma das condig¢oes necessdrias
para germinagio do feijao. No trabalho experimental, ¢ importante identificar e analisar uma “con-
di¢ao” (varidvel). Seu professor determinard a condi¢io a ser estudada por seu grupo.

O roteiro a seguir vai auxilid-lo na organizacio do seu experimento em seu caderno.

Roteiro para experimentagao

Objetivo (O que se quer verificar.)

Material (O que vai ser preciso providenciar e qual a quantidade.)

Procedimento ou método (Como fazer.)

Coleta de resultados (Observacio, medidas etc.)

Registro dos resultados (Definir onde e como registrar: tabelas e gréficos ajudam a organizar.)

Organize uma tabela em seu caderno e registre os resultados.
8

‘ ‘ Bio_CAA_3a_vol2.indd 8 @ 7126/10 ll:44:17AM‘ ‘



Biologia - 32 série - Volume 2

Ap6s a coleta de dados, vocé e seu grupo podem organizar um grifico de barras com o
resultado obtido. O professor vai orientar a sua construgio.

Anilise dos dados (A que tipo de anilise os dados serao submetidos.)

Conclusao (Principais conclusées do trabalho.)

Ap6s a andlise dos resultados, responda as questoes:

1. Cite exemplos de fatores externos necessarios para a germinagao do feijao.

2. Por que a semente nao germina em embalagens comerciais, mesmo que passe meses nessas
condigoes?

3. Algumas sementes necessitam de luz para a germinagio. Como vocé poderia testar se uma se-
mente precisa de luz ou nao?
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4. A plantula pode demorar vérios dias até iniciar a fotossintese. De onde vem a reserva ener-
gética para o inicio de seu desenvolvimento?

\ o / Leitura e Andlise de Experimento

Em grupo, leia o experimento com atengao e discuta os resultados com seus colegas.

Nutri¢ao e desenvolvimento de Phaseolus vulgaris em diferentes condigoes

Solange Soares de Camargo
Objetivo
* Reconhecer os fatores que influenciam o desenvolvimento das plantas.
Método
Foram utilizadas sementes de feijao (Phaseolus vulgaris) germinadas nas mesmas condigoes.
Apés a germinagio, foram selecionadas 60 plantulas de feijao, divididas em cinco grupos e
[O) cultivadas nas seguintes condigoes:
* Grupo 1: terra adubada, rega didria (20 mL/dia), presenca de luz direta (pelo menos 5h/dia);
* Grupo 2: areia, rega didria (20 mL/dia), presenca de luz direta (pelo menos 5h/dia);
* Grupo 3: terra adubada, rega didria (20 mL/dia), auséncia de luz;
* Grupo 4: terra adubada, rega didria (20 mL/dia), presenca de luz parcial direcionada,
planta iluminada somente do lado esquerdo (pelo menos 5h/dia);
* Grupo 5: terra adubada, rega a cada trés dias (20 mL/dia), presenca de luz direta (pelo
menos 5 h/dia).
Resultados
Observe a tabela com os dados médios dos cinco grupos de plantas depois de dez dias.

Tamanho médio| Aspecto geral |Numero médio

Grupo| das plantas (coloragao das | de folhas por Observagoes do

(altura) folhas e caule) planta desanalbnnen
1 30,5 cm Verde-escuro 5,5 Nada consta.
2 26,5 cm Verde-claro 4,5 Nada consta.
3 45,0 cm Amarelada 2,1 Planta estiolada.

Comprimento do caule semelhante ao do
4 26,5 cm Verde-escuro 5,4 grupo 1, entretanto o caule encontra-se
curvado para o lado esquerdo.

Presenca de algumas folhas secas e

5 27,0 cm Verde-escuro 4.5
amareladas.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo faz escola.

10
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Com base no experimento, responda as questoes.

1. Elabore um grifico com os dados de tamanho dos diferentes grupos de plantas.

2. Qual dos grupos representa o grupo-controle?

3. Compare o desenvolvimento dos grupos 1 e 2. O que determinou a diferenca de crescimento
entre eles? Pesquise em livros diddticos e na internet quais s2o os nutrientes essenciais ao desen-

volvimento das plantas.

4. Agora, vamos analisar o que ocorreu com os grupos 1 e 3. O que determinou a diferenca de
crescimento entre esses grupos? Explique e discuta o desenvolvimento das plantas do grupo 3.

11
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5. Na comparag¢io do desenvolvimento do grupo 1 com o 4, o que determinou o crescimento dos
dois? Qual é a vantagem adaptativa do desenvolvimento do grupo 4? Pesquise em livros diddti-
cos ou em sites 0 nome desse crescimento.

6. Na andlise do desenvolvimento dos grupos 1 e 5, o que determinou a diferenga de crescimen-
to dos dois grupos?

Consolidando conceitos

Em seu caderno, elabore um pequeno texto sobre os fatores externos que contribuem para o
crescimento e o desenvolvimento das plantas.

-

\v/ VOCE APRENDEU?

1. (Fuvest—2001) As substincias orginicas de que uma planta necessita para formar os componen-
tes de suas células sdo:

a) sintetizadas a partir de substincias orginicas extraidas do solo.

b) sintetizadas a partir de substancias retiradas do solo e substancias inorginicas retiradas do ar.
c) sintetizadas a partir de substincias inorganicas retiradas do solo e do ar.

d) retiradas de bactérias e fungos que vivem em associagio com suas raizes.

e) extraidas do solo juntamente com a dgua e os sais minerais.

2. (Comvest/Vestibular Unicamp-1992) Atualmente sio conhecidas quase 350 000 espécies de
plantas, das quais cerca de 250 000 sao angiospermas. Isso indica o sucesso adaptativo desse
grupo. Mencione trés fatores que favoreceram esse sucesso.

12
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O«¢’.| PESQUISA INDIVIDUAL

O solo ¢ essencial para o desenvolvimento da maior parte das plantas. Pesquise em livros didd-
ticos e sites o papel do solo no desenvolvimento das plantas e, depois, compartilhe o resultado com
seus colegas.

TEMA 2:
REINO ANIMAL: DIVERSIDADE E FUNCOES

6" 20 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3
WU DIVERSIDADE NO REINO ANIMAL

e 9
"3 "‘fﬁ PARA COMECO DE CONVERSA
L 2

No reino animal, hd uma diversidade muito grande de organismos: de sésseis a dgeis, de simples
sem tecidos até aqueles com sistemas e drgaos altamente especializados.

* Quais sdo as caracteristicas comuns a todos os animais?

~ ‘

[
N
) PESQUISA EM GRUPO

O que todo animal tem?

Seu professor distribuird um conjunto de cartas com informagdes sobre varios animais de dife-
rentes filos do reino animal e suas principais caracteristicas. Analise-as com seus colegas e, depois,
responda as questoes:

1. Com base nas caracteristicas dos diferentes grupos (semelhancas e diferengas), proponha um
sistema de classificacio e arranje os organismos em grupos. Explique e descreva em seu caderno
os critérios utilizados. Se necessdrio, retome os conceitos aprendidos no Caderno do volume 1.

2. Observe o esquema que representa uma possivel relagio de parentesco entre os principais filos
de animais.

13
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Insetos Répteis
Aves
i Crustaceos g
Aracnideos g
» 3
Anfibios g
Anelideos ; 5
Mamiferos [~4
] ©
Peixes
Moluscos Vertebrados
Platelmintos Urocordados
Cordados

Equinodermos

Nematelmintos

Cnidérios
Poriferos

Esquema de possiveis relagoes evolutivas entre os principais grupos de animais.

Agora, compare este esquema com os grupos propostos por vocés na qUCStéO anterior. @

3. Quais sdo os organismos que possuem as caracteristicas mais primitivas? Por qué? Se necessdrio,
pegue a carta referente a esse animal e descreva as principais caracteristicas.

4. Quais organismos possuem sistema digestério? Ele é sempre igual nos grupos que o possuem?
Pesquise em livros diddticos ou em sies a fungao do sistema digestdrio.

5. Quanto a simetria, organize os filos em trés grupos: de assimetria, de simetria radial e de sime-
tria bilateral. Qual ¢ a importincia da simetria bilateral?
14
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6. Quais os tipos de reprodugio dos grupos de animais? O que caracteriza cada um deles?

7. Preencha o quadro a seguir apontando qual o tipo de reproducio de cada filo e a presenca ou
auséncia dos sistemas nervoso, circulatério e respiratério. Para os filos que tém sistema circula-
tério, indicar o seu tipo (aberto ou fechado) e, para os filos que apresentam sistema respiratério,
indicar também o tipo de respiracio (cutdnea, branquial, traqueal, pulmonar etc.).

Filo

Reprodugao

Sistema
Nervoso

Sistema
Circulatério

Sistema
Respiratério

[O) Porifero ®
Cniddrio

Platelmintos

Nematddeos
Anelideos

Moluscos

Artrépode
(inseto)

Artrépode

(aracnideo)

Equinodermo

Cordado
(vertebrado)

N

1. Pesquise em sizes ou em livros diddticos a funcio de cada um dos sistemas listados na questao 8
desta pdgina e registre em seu caderno.

15
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2. Nas cartas estudadas, ndo estdo presentes caracteristicas embrioldgicas da formagio e desen-
volvimento do embrido, que sao igualmente importantes para a compreensio da evolugao dos
grupos. Pesquise quais sdo essas caracteristicas embrioldgicas usadas na classificagao dos grupos
animais, e registre sua pesquisa em seu caderno.

PESQUISA EM GRUPO
L .'l'L Q

Os principais grupos de vertebrados

Agora, vamos separar do conjunto de cartas somente as que correspondem aos animais verte-
brados. Observem os organismos e depois respondam as questoes:

1. Quais sao as caracteristicas comuns aos vertebrados e que nao estdo presentes nos outros grupos
de animais?

2. Quais sdo as principais caracteristicas de cada um dos subgrupos de vertebrados: anfibios, pei-
@® xes (Osseos e cartilaginosos), mamiferos, aves e répteis? Consulte em livros diddticos ou em sizes
e elabore um quadro com essas informagoes.

3. Quais grupos sio endotérmicos e quais sao ectotérmicos? Explique o que significam esses ter-
mos e compare esses animais de acordo com as atividades em dias quentes e dias frios.

16
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-

\v// - VOCE APRENDEU?

1. (Fuvest—2002) Caranguejo, caramujo e anémona-do-mar pertencem a trés filos diferentes de
animais. A esses mesmos filos, pertencem, respectivamente:

a)
b)
)
d)
e)

lagosta, lula e estrela-do-mar.
abelha, lesma e dgua-viva.
camarao, plandria e estrela-do-mar.
barata, mexilhdo e ourigo-do-mar.
ouri¢o-do-mar, polvo e dgua-viva.

2. Em um restaurante especializado em frutos do mar, constam do carddpio: ostras, lulas, cama-
roes, lagostas, caranguejo, polvo, mexilhoes, sardinhas, tainhas e mariscos. Pode-se afirmar que
neste carddpio sao oferecidos:

a)
b)
c)
d)
e)

apenas moluscos.

apenas crustdceos.

apenas peixes.

moluscos e crustdceos.
moluscos, crusticeos e peixes.

3. (Comvest/Vestibular Unicamp—2001) Os animais podem ou nao apresentar simetria. Conside-
re os seguintes animais: plandria, esponja, medusa (dgua-viva), minhoca, coral e besouro.

a)

Quais deles apresentam simetria radial? E quais apresentam simetria bilateral?

b)

Caracterize esses dois tipos de simetria.

)

Por que a simetria radial da estrela-do-mar é considerada secunddria?

‘ ‘ Bio_CAA_3a_vol2.indd 17
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4. (Comvest/Vestibular Unicamp—1996) O ndmero de espécies dos grandes grupos animais est4
g g
proporcionalmente representado no diagrama a seguir.

©Lie A. Kobayashi

. espécies fosseis
. espécies vivas

Mammalia Protozoa

Porifera
Coelenterata
Platyhelminthes
Nematoda
Annelida

! Echinodermata

Outros
Artropodes

Diptera

Hymenoptera

|

Lepidoptera

a) Um dos filos inclui a classe dos invertebrados mais abundantes em niimero de espécies.

@ Qual é essa classe?

b) Indique duas caracteristicas morfolégicas que contribuiram para o sucesso dessa classe. Jus-

tifique.

APRENDENDO A APRENDER

Faga uma visita a um zoo ou a um aqudrio e observe as caracteristicas e 0 comporta-
mento dos animais. Alguns detalhes podem agucar a sua curiosidade:

* Com relacio as serpentes, por exemplo, verifique de quanto em quanto tempo elas se
alimentam. Verifique, também, como isso ocorre com outros animais, como os mamiferos

€ as aves.

* Procure elaborar explicacoes para estas observagdes, com base em seus conhecimentos

sobre as caracteristicas desses grupos.

Bio_CAA_3a_vol2.indd 18
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TEMA 3:
FISIOLOGIA HUMANA

e’ 22 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4

N

€

N
L
N

J

()
+J
.

by NUTRICAO HUMANA — DIGESTAO, RESPIRACAO

E CIRCULACAO

Ay

\

PARA COMECO DE CONVERSA

- =

O funcionamento dos seres vivos é um fendmeno complexo e requer conhecimentos de di-
ferentes dreas para entendé-lo. Nesta Situagio de Aprendizagem, faremos uma andlise conjunta
dos processos que garantem a nutrigao humana: digestao, circulagio e respiragao. Ao analisar essas
fungées de maneira integrada, podemos compreender de uma forma mais clara o funcionamento
do corpo como um todo.

* Pense em suas principais atividades didrias. O que seu corpo necessita para realizar essas ativi-

dades? Quais partes do corpo estao envolvidas? Por que respiramos?

Leitura e Andlise de Texto

=

A integragao dos sistemas
Fabiola Mendonga
A nutri¢do depende da integracio de diferentes sistemas no organismo, como o di-
gestério, o respiratério e o cardiovascular. Enquanto o sistema digestério é encarregado de
digerir os alimentos, o respiratério é responsével pela obten¢io do gds oxigénio e liberagao
do gds carbonico.

Os nutrientes e o gds oxigénio sao transportados pelo sistema cardiovascular. Antes dis-
so, nutri¢ao inicia-se na ingestao de alimentos e na transformagao desses em nutrientes que
serdo utilizados pelo corpo. Os principais grupos de nutrientes sio: carboidratos, lipidios,
proteinas, vitaminas, sais minerais e d4gua, obtidos por meio de uma dieta equilibrada.

O sistema digestério é responsavel por transformar os alimentos em particulas meno-
res. Para isso, os alimentos ingeridos passam por processos mecanicos e quimicos ao longo
de todo o sistema digestério para serem, entio, absorvidos e distribuidos pelo organismo.

O sistema respiratorio, por sua vez, ¢ quem faz as trocas gasosas, ou seja, realiza a entra-
da de ar com gés oxigénio e elimina o ar carregado de gds carbonico.
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Mas, enfim, qual é a fun¢ao do gds oxigénio? Este gds participa na oxidagao de substra-
tos energéticos (carboidratos, proteinas e lipidios), fornecendo assim energia ao organismo,
que serd usada em nossas atividades, como caminhar, respirar, falar e pensar.

Os nutrientes e o gis oxigénio sao transportados pelo sistema cardiovascular que é com-
posto por coragdo, sangue e vasos sanguineos.

Os nutrientes sdo usados, ainda, no processo de renovagio dos cerca de 100 trilhoes de
células que compdem o organismo e na formagao de novos tecidos.

O conjunto de atividades de transformagoes que ocorrem no interior de nossas células,
necessdrias para as nossas atividades didrias, é conhecido como metabolismo.

O corpo humano gasta uma determinada quantidade de energia para manter suas fun-
¢oes bdsicas, como a respiracio e a circulagdo. Essas atividades sao mantidas mesmo quando
estamos dormindo e compreendem o que chamamos de metabolismo basal.

A quantidade de energia didria para manter as fungoes vitais de uma pessoa e para esta
realizar suas atividades no dia a dia depende de alguns fatores, como peso, idade, sexo e
nivel de atividade fisica.

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo faz escola.

Agora responda as questoes:

1. Qual ¢ o papel de cada um destes sistemas, o cardiovascular, o digestério e o respiratério, na
nutri¢ao?

2. Apds o alimento ser ingerido, quais sao 0s processos principais que ele sofre no organismo?

3. O que é metabolismo? E metabolismo basal?

20
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Utilize a internet ou livros diddticos para responder, em seu caderno, as questoes:

1. Aprofunde seus conhecimentos sobre cada um dos sistemas apresentados no texto A integragdo
dos sistemas. Verifique os érgaos e estruturas presentes em cada um deles. Descreva a fungao de
cada estrutura e os principais processos.

2. Localize informagoes sobre a relagao entre células e tecidos. Qual é a importincia dos nutrientes
para que as células formem novos tecidos?

ii Desafio!

Calculando o metabolismo energético

Analise o gasto energético didrio de seis pessoas com base nos dados hipotéticos apre-
sentados a seguir.

A unidade de medida que se usa para definir a energia contida nos alimentos ¢ a caloria.
Uma caloria é a quantidade de calor necessdria para elevar a temperatura de 1 grama de dgua

pura de 14,5 °C para 15,5 °C, a pressdo atmosférica padrao. ®

Como as calorias sao unidades de medida muito pequenas, usa-se o termo “quilocalo-
q q

ria” para facilitar os cdlculos (1 kcal = 1000 calorias). Assim, uma banana-ma¢a com apro-

ximadamente 70 gramas, por exemplo, fornece 80000 calorias, ou seja, 80 kcal.

A caloria (energia originada do alimento) é consumida em diversas fungées do organis-
mo, como caminhar, pensar e manter suas necessidades basicas.

Calculando a necessidade energética total (NET)

Imagine que um nutricionista atendeu em seu consultério seis pessoas que apresentavam dados
distintos. Observe a descri¢ao de cada uma delas:

* Ana: mulher; 32 anos; 60 kg; altura: 1,70 m; atividade principal: professora de gindstica.

Silvana: mulher; 31 anos; 53 kg; altura: 1,60 m; atividade principal: secretdria.

Carlos: homem; 33 anos; 70 kg; altura: 1,70 m; atividade principal: professor de gindstica.

Antdnio: homem; 45 anos; 90 kg; altura: 1,80 m; atividade principal: bancdrio.

Cibele: mulher; 45 anos; 80 kg; altura: 1,80 m; atividade principal: atendente de telemarketing.

César: homem; 35 anos; 70 kg; altura: 1,65 m; atividade principal: professor.

Cada uma dessas pessoas ingere uma quantidade didria de alimentos que pode ser convertida
em calorias, ou seja, a unidade de energia que estabelece o valor energético do alimento. Todas que-
rem saber qual a quantidade de calorias de que necessitam diariamente. Para saber a resposta, siga

os procedimentos a seguir:
21
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1. Inicialmente, calcule o gasto energético basal (GEB) de cada uma dessas pessoas de acordo com
estas férmulas:

e Mulher 2 GEB = 665 + (9,6 x Pi) + (1,7 x A) — (4,7 x i)
e Homem = GEB = 66,5 + (13,7 x Pi) + (5 x A) — (6,8 x i)

* Pi = massa corpdrea atual ou ideal (kg); A = altura (cm); i = idade (em anos)

Observagoes: considere que todos tém o peso ideal. Lembre-se de que a altura deverd ser ano-
tada em centimetros.

2. Calcule também a necessidade energética total (NET):
NET = GEB x fator atividade (conforme os dados da tabela)

Fator atividade Homem Mulher

Leve (trabalho sentado sem variagao de

1,55 1,56

temperatura, ex.: trabalho em um escritério)

Moderado (mescla atividade sentada e em pé, ex.:
professor)

1,78 1,64

@ Intenso (necessita de esforco basal e/ou sofre

L . 2,10 1,82
variagdo de temperatura, ex.: pedreiro)

3. Utilize a tabela para registrar o resultado dos seus cdlculos:

Gasto e necessidade

. Ana Silvana Carlos | Antbnio Cibele César
de energia
GEB

NET

Apés a realizacio dos célculos, responda as questoes a seguir:

a) Compare homens e mulheres: hd diferencas entre as necessidades energéticas didrias dos
dois sexos?

22
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b) Compare os dados de Silvana e Ana. Elas apresentam dados bem semelhantes quanto a
caracteristicas fisicas e idade. Por que suas necessidades energéticas sao diferentes?

c) Caso Cibele tenha uma dieta didria de cerca de 2000 kcal, o que vai ocorrer?

d) Caso Ana mantenha a mesma ingestdo de alimentos (cerca de 2500 kcal didrias) e mude de
emprego, iniciando atividade de secretdria, o que é esperado?

e) O gasto energético basal (GEB) ¢ utilizado por nosso organismo para quais fungoes?

5 ¢
C‘viﬁ PESQUISA EM GRUPO

Vocé tem fome do qué?

Em grupo, analise o Guia de bolso do consumidor sauddvel, uma publica¢ao da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitdria (ANVISA). Vocé pode consultd-lo na internet no endereco: <http://www.
anvisa.gov.br/alimentos/rotulos/guiadebolso.pdf>.

De acordo com o guia, quais sao os passos para uma dieta sauddvel? Converse com seus colegas
a respeito e relacione os passos aos hébitos de cada um de vocés.

23
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GUIA DE BOLSO DO CONSUMIDOR SAUDAVEL PASS(O 3 Confira todas as informagdes obrigatorias nos

rétulos de alimentos
Agora os rétulos de alimentos e bebidas embaladas apresentam infor-  VALOR CALORICO E a soma da energia dos carboidratos, proteinas e gorduras

mac6es nutricionais. Dessa forma, vocé podera escolher alimentos mais CARBOIDRATOS Presentes em massas, arroz, aglicar de mesa, paes frutas, farinhas, tubérculos
saudaveis. e doces em geral, entre outros alimentos

PROTEINAS Podemos encontra-las em carnes, ovos, leites e derivados e feijoes entre outros
alimentos.
GORDURAS TOTAIS E a soma de todos os tipos de gorduras.

GORDURAS SATURADAS Tipo de gordura presente em alimentos de origem animal. Ex: carnes,
bacon, pele de frango, queijos, leite, manteiga, sorvetes, requeijao, iogurte

Grupo 7—

. . . —Grupo 8
Siga 0s 4 passos do Consumidor Saudavel. P

Cristina Yumi

PASSO 1 erpesT
— Grupo 6 COLESTEROL Tipo de gordura somente presente em alimentos de origem animal. Ex: figado e
Conhega a Piramide dos Grupo 4 — outras visceras, gema e gorduras de alimentos derivados do leite.

Alimentos: Grupo 3
Grupo 2 — -

FIBRAS Tipo de carboidrato presente em muitos alimentos de origem vegetal, como frutas e
hortalicas, paes integrais e outros

CALCIO Micronutriente importante para a satde dos ossos e dentes. Ex: leite, queijos, iogurtes,
brécolis, peixe e nozes.

FERRO Micronutriente importante na formag&o do sangue. As carnes, feijdes e vegetais de folhas
Grupo 1— verde-escuros sdo exemplos de alimentos ricos em ferro.

SODIO Como todos os outros nutrientes, deve ser consumido na quantidade certa. Um alimento
que apresenta s6dio € o sal.

Esta é a PIRAMIDE DOS ALIMENTOS. Ela é 0 nosso guia para uma alimentag&o saudavel. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria / Universidade de Brasilia - Depto. de Nutrig&o.
PASSQ 2 Classifique o produto a partir da PIRAMIDE DOS PASSO 4 Sigaas dicas abaixo para fazer escolhas adequadas:

ALIMENTOS para conferir a quantidade média de INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porcao'do gimi (mesida cassira)

calorias que cada porcéo deve conter.

Nao exceda a quantidade de Kcal.

Confira 0 maximo de Kcal permitida QUANTIDADE POR PORGAO % VD (*)
q Calorias Propostas N2 de porgdes por dia para cada grupo de alimento. Valor Calérico keal %
Grupo de Alimentos (por porgédo) 2500 Kcal "
Carboidratos ) %
Grupo 1 Cereais, paes, raizes e tubérculos 150 Kcal 8 porcdes/dia Consuma Nég ultrarlJassedc_:z 100% Proteinas g %
Grupo 2 Hortaligas 15 Kcal 3 porgdes/dia 20g por dia 0s valores diarios Gorduras Totais g %
Grupo 3 Frutas e suco de frutas 70 Kcal 3 porgdes/dia Gorduras Saturadas 9 %
rupo 4 Leites, ijos, iogurt 120 Kcal r¢oes/di . Colesterol mg %
Grup es, queijos, iogurtes cal 3 porgdes/dia Méximo de 480mg cance o0 . !
Grupo 5 Carnes e ovos 130 Kcal 2 porgoes/dia por porcao ou 100% dos Fibra Alimentar 9 i
Grupo 6 Leguminosas 55 Kcal 1 porgao/dia minimo de 2400m valores Célcio mg %
- . por dia. Ndo diarios Ferro mg %
Grupo 7 Oleos e gorduras 120 Kcal 2 porgdes/dia ultrapasse os 100% Sodi "
- ; . VD por dia odio mg
Grupo 8  Aglcares, balas, chocolates, salgadinhos 80 Keal 2 porgdes/dia P Neloes Daios 9 eierénca co base e o dia de 2800 el

@ Soma das calorias 2500 Kcal I LEMBRE-SE! A escolha adequada dos alimentos traz salide para vocé e sua familia.

Guia de bolso do consumidor saudavel, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Agora, responda as questoes:

1. Neste guia, sdo apresentados os principais grupos de nutrientes: carboidratos, proteinas, lipi-
dios (gorduras) e sais minerais (de calcio, de sédio, de ferro etc.). Quais sao as principais ca-
racteristicas de cada um destes grupos? Cite exemplos de alimentos ricos em cada um deles. Se
necessdrio, complemente as informagdes pesquisando em livros diddticos ou em sizes.

Nutrientes Fungoes Alimentos ricos neste nutriente

Carboidratos

Lipidios

Proteinas

Sais minerais

24
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2. Atente para o “passo 4”, que trata de rétulos alimentares. Observe que a tltima coluna de um
rétulo corresponde a porcentagem do valor didrio necessdrio daquele nutriente ou valor cal6ri-
co (dados baseados em uma dieta média de 2500 kcal). Analise os rétulos dos produtos A, B e
C e depois responda as questoes.

Produto A Produto B
INFORMACAO NUTRICIONAL INFORMAGCAO NUTRICIONAL
PORGAO DE 200 ml (1 copo) - X

QUANTIDADE POR PORCAO % VD () Porcéo de 120 g (1 unidade)
Valor energético 118 keal ou 496 K 6 Valor energético 84 kcal = 353 ki; Carboidratos
Carboidratos 8449 3 20 g, dos quais: *Aglicares 13 g; Proteinas 0,7 g;
Proteinas 709 9 Gorduras totais 0 g; Gorduras
Gorduras Totais 629 1 saturadas 0 g; Gorduras trans ndo contém;
Gorduras Saturadas 4,09 18 Fibra alimentar 1,8 g; Sédio 0 mg.
Gorduras Trans 0,39
Fibra Alimentar 0g 0 * Aglicares naturalmente presentes nas
Sédio 80 mg 3 matérias-primas. Este ndo é um alimento
Calcio 210 mg 21 com valor energético reduzido.
*VD = Valores Diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kl. Seus valores diarios podem ser

maiores ou menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Produto C

QUANTIDADE |[VD| QUANTIDADE
POR PORCAO | (*)| POR PORCAO

INFORMACAO Valor energético l=4§9k(;:il| 7% |Gorduras Saturadas | 2,89 | 13%
NUTRICIONAL :
Carboidratos 20g | 7% |Gorduratrans 0,79 b
PORCAODE 30g [M{UGIIEY 1,99 | 3% |Fibrasalimentares| 1,1g | 4%
4 Y, biscoit
(4 %2 biscoitos) Gorduras Totais 6,09 |[11% |Sddio 75mg | 3%

*VD = Valores Diarios com base em uma dieta de 2 000 kcal ou
8400KI. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores, depen
dendo de suas necessidades energéticas.

** VD nao estabelecido.

a) Qual dos produtos (A, B e C) corresponde a tabela nutricional de uma embalagem de leite?
Justifique a sua escolha.

b) Entre os produtos B e C, qual tem o maior valor calérico? Justifique com os valores.

25
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¢) Sabendo-se que uma crianga de 9 anos necessita de cerca de 1500 kcal didrias, quantas por-
¢oes de produto B deveriam ser ingeridas por dia por essa crianga? (Considere que a crianga
se alimente exclusivamente do produto B em um dia.)

d) Quais sio os principais nutrientes presentes no produto B? Descreva a importincia de cada
um deles para o nosso organismo.

& uaonzam

Ao passar pelo sistema digestdrio, os alimentos sao modificados. Pesquise em livros diddticos os
capitulos relativos ao sistema digestério e responda:

1. Descreva onde ocorrem e quais sao as principais transformagoes processadas nos alimentos.

26
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2. Preencha o quadro a seguir com as respectivas enzimas digestivas humanas.

Suco digestivo Enzimas pH 6timo Local de atuagio Substrato digerido

Amilase salivar Boca Polissacaridio

Suco géstrico Acido Proteinas

Suco pancredtico Tripsina Intestino delgado

Suco pancredtico Amilopsina Alcalino Polissacaridio

Suco pancredtico Lipase Intestino delgado

Suco entérico Lactase Alcalino

Suco entérico Alcalino Intestino delgado Sacarose

Suco entérico Aminopeptidase | Alcalino

Re
G

/ A
S " VOCE APRENDEU?
\\%

amilopsina e lactase. Os 6rgaos que produzem essas enzimas sao, respectivamente:

a) boca, pancreas, figado e duodeno.

b) estdmago, duodeno, figado e baco.

¢) boca, duodeno, pancreas e duodeno.

d) estdmago, boca, figado e baco.

e) boca, baco, estomago e duodeno.

1. Na espécie humana, a digestao do amido envolve vdrias enzimas, dentre elas: ptialina, sacarase,

. Imagine que vocé ingeriu os ingredientes de um prato com arroz, carne e salada. Quais sao os

principais nutrientes presentes nessa composi¢io? Descreva as modificacoes enzimdticas sofri-
das pelo arroz e pela carne.

Bio_CAA_3a_vol2.indd 27
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3. (Fuvest—1999) Qual cirurgia comprometeria mais a fungao do sistema digestério e por qué: a re-
mocio dos 25 cm iniciais do intestino delgado ou a remogao de igual por¢ao do intestino grosso?

a) aremocio do duodeno seria mais dréstica, pois nele ocorre a maior parte da digestao intestinal.

b) aremocio do duodeno seria mais drastica, pois nele ocorre a absor¢ao de toda a dgua de que
0 organismo necessita para viver.

¢) aremogdo do intestino grosso seria mais drdstica, pois nele ocorre a maior parte da absor¢ao
dos produtos do processo digestério.

d) aremocao do intestino grosso seria mais drastica, pois nele ocorre a absor¢ao de toda a dgua
de que o organismo necessita para viver.

e) as duas remogoes seriam igualmente drdsticas, pois tanto no duodeno quanto no intestino
grosso ocorrem digesto e absorcio de nutrientes e dgua.

4. (Comvest/Vestibular Unicamp—2002) O gréfico a seguir representa as atividades de duas en-
zimas do sistema digestério humano, avaliadas a 37 °C (condig¢oes normais de temperatura

corpérea).

10
8 8]
&
E 6
g i m—enzima A
": 4 | = ecnzima B
he)

@ 3

S 2 ]
=

0 T T T T T

0 2 4 6 8 10 12

pH

a) Qual ¢ o local de atua¢io da enzima A? Justifique.

b) Cite uma enzima digestiva que apresente o padrao de atividade da enzima B e seu local de
atuacgao.

c) Explique o que ocorreria com a atividade enzimdtica se, experimentalmente, a temperatura
fosse um pouco aumentada, até atingir 60 °C.

28
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TEMA 4:

SERES VIVOS, REPRODUCAO E VARIABILIDADE

6" 20 SITUACAO DE APRENDIZAGEM 5
YU AREPRODUCAO EM ANGIOSPERMAS E EM HUMANOS
o ©

3

N .'?ﬁ PARA COMECO DE CONVERSA

A reprodugio é um processo essencial, por possibilitar a perpetuacao da vida no planeta. Os
processos de reprodugio envolvem mecanismos que se assemelham em muitos seres vivos.

1. O que é reprodugao?

2. Quais sdo os tipos de reprodugio? Cite exemplos.

3. Todas as plantas tém flor? Qual é a fungdo das flores para as plantas?

Leitura e Andlise de Texto

Medicamento para disfuncio erétil ajuda na reproducio de plantas

Um estudo publicado na revista cientifica Development, em junho de 2004, por pesqui-
sadores do Instituto Gulbenkian de Ciéncia de Portugal, demonstra que o medicamento
usado para o tratamento de disfungdo erétil ajuda no crescimento do érgao reprodutor
masculino de plantas. O citrato de sildenafil, que é principio ativo do medicamento, poten-
cializa o efeito do 6xido nitrico, um tipo de gis que atua no processo de fertilizagao.

29
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O trabalho dos pesquisadores portugueses mostra como processos biolégicos tao funda-
mentais — como a reprodugao sexuada — conservam seus mecanismos bdsicos entre animais
e plantas. Para os cientistas, apesar da diferenca dos mecanismos envolvidos, nao deixa de
ser surpreendente que o medicamento capaz de promover a ere¢do em animais também
interfira no funcionamento do 6rgao reprodutor masculino de plantas.

Fonte: Agéncia Lusa. Agéncia de Noticias de Portugal.

Converse com seus colegas sobre o funcionamento do medicamento descrito no texto e respon-
da as questoes a seguir:

1. Identifique no texto um mecanismo bésico da reprodugio sexuada que ocorre tanto em plantas
como em animais. Explique-o.

2. Cite outros mecanismos bdsicos envolvidos na reprodugio sexuada de animais e plantas.

ROTEIRO DE EXPERIMENTACAO

Observando flores

Objetivos

* Observar uma flor e identificar suas estruturas reprodutivas e entender como ocorre a
fecundagao.

Materiais

* Uma ou mais flores: lirio ou hibisco sio bons exemplares para observacio, pois apresentam
flores hermafroditas. Azaleias também podem ser utilizadas.

* Atas de Bot4nica ou cartaz com a estrutura anatdémica das flores ou livros diddticos que
contenham o esquema de uma flor de angiosperma com o nome das estruturas.

Procedimento

¢ Observe detalhadamente a estrutura da flor.
30
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* Registre suas caracteristicas: cor, textura, perfume etc.

* Se estiver utilizando o hibisco ou a azaleia, desprenda com cuidado o conjunto de estruturas
verdes que fica entre o pediinculo e as pétalas. Esse conjunto é conhecido como cilice e cada
uma das unidades chama-se sépala.

* Desprenda as pétalas do pedtinculo. O conjunto de pétalas recebe o nome de corola. No lirio,
as pétalas e sépalas assemelham-se e sao chamadas de “tépalas”. O que sobrou sdo as estruturas
reprodutoras femininas, denominada gineceu, e as estruturas reprodutoras masculinas, o
androceu.

* Observe as diferencas entre elas e desenhe-as. Utilize o Atlas de Boténica e as imagens a seguir
para identificar e nomear as estruturas observadas.

E , <
= tépalas 5
2 P > androceu E
=}
—_— <
3 / androceu <
2 . =
E . pétalas gineceu g
ineceu 5
© g \ z
=}
=
o g
ovario 5
<
‘ )
/ ovario
receptaculo floral ’ \ —— sépalas
peddnculo
Flor de lirio em corte. Flor de hibisco em corte.

* No gineceu, identifique o ovério e corte-o a0 meio no sentido transversal. Desenhe como ¢ o
ovdrio por dentro. Se for possivel, localize os évulos (bolinhas no interior do ovdrio). Repare
como o oviario é parecido com o interior dos frutos, quando cortado a0 meio com a polpa e
as sementes.

* Corte a antera (extremidade do estame). Observe os graos de pélen. Desenhe o que vocé viu.
Se tiver lupa de mao ou microscdpio, observe os graos de pélen.

Resultado
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A reprodugio sexuada nas angiospermas envolve a unido das células reprodutoras (game-
tas). Identifique no esquema produzido no Roteiro de Experimentagao:

a) Quais sio as células reprodutoras?
b) Onde ocorre a produgio das células reprodutoras?
¢) Onde ocorre a fecundagio?

4‘;1’"

Leitura e Andlise de Imagem

Observe o esquema a seguir que expde os eventos do processo de fecundagio das an-
giospermas.

gréo de polen

endosperma

nucleo
espermatico

nucleos
polares

ndcleo 3n (COUTINHO, Leopoldo Magno; Botdnica. Sao Paulo: Editora Cultrix, 19. ed., 1993.)

1. Descreva os eventos que envolvem o processo de fecundagio que vocé observou.

2. Ha relagao entre frutos e ovarios? Explique.

3. Qual ¢ a relagao entre zigoto e sementes?
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Leitura e Andlise de Imagem

Comparando a reprodugao das angiospermas com a reprodu¢io humana

* Desenhe em papel 4raft duas silhuetas, uma do corpo de um homem e outra do corpo
de uma mulher.

* Com base nas imagens a seguir, represente em seu desenho os érgaos dos sistemas
reprodutores masculino e feminino. Consulte livros diddticos ou sites ¢ nomeie as
principais estruturas indicadas:

SISTEMA REPRODUTOR MASCULINO

Uréter

Bexiga ) Uréter
Cavidade

I abdominal

~ Bexigg — —
N o I
:’\ cavernosos I:'_

\ ~
I \Ani
[O) SISTEMA REPRODUTOR FEMININO (O}
I e —1 ]
Cavidade ——
abdominal /|:|
Miométrio

I:I —Reto
(muscular) \ . /

Canal cervical Bexiga /

I:I Uretra

® Agora compare os sistemas reprodutores dOS S€res humanos com oS das angiospermas,

\

© Hudson Calasans

_—Reto

associando as estruturas que realizam fungoes semelhantes.
Angiospermas Seres humanos
Estrutura
Feminino | Masculino | Feminino | Masculino

Gametas
Produgio de gametas
Transporte do gameta masculino

Fecundagao e formagao do zigoto
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A erecio e o principio de funcionamento do medicamento para disfuncio erétil

O mecanismo fisiolégico para a ere¢do do pénis envolve a liberagio de éxido nitrico
(NO), que é um gés produzido pelas células no corpo cavernoso, tecido do pénis, durante
a estimulagio sexual. O NO induz a produ¢io da enzima guanilato ciclase, resultando
no aumento dos niveis de guanosina ciclica monofosfatase (cGMP), fazendo que haja
relaxamento da musculatura, facilitando a irrigagao do pénis e a erecao.

O citrato de sildenafil age pela inibicdo da enzima fosfodiesterase tipo 5 (PDES5),
responsdvel por degradar a cGMP. Dessa forma, o medicamento favorece um estado erétil
mais prolongado, uma vez que a cGMP permanece em concentragoes elevadas no tecido
cavernoso induzindo a eregao.

Convém ressaltar a necessidade de estimulos sexuais (fisicos ou psicolégicos) para que o
oxido nitrico seja liberado no organismo, desencadeando, consequentemente, o processo de
erecio e induzindo a acio do medicamento. Assim, sem o estimulo sexual, os inibidores da
enzima PDES5 nio produzem efeito.

Adaptado de CAVICCHIOLI, Mauricio e BENINI, Fernanda Ribeiro. Quimica Viva. CRQ4 — Conselho Regional
de Quimica 4* Regido. Disponivel em: <http://www.crq4.org.br/deffault.php?p=texto.php&c=quimica_viva>.

Considerando a similaridade entre os equipamentos (estruturas) reprodutores discutidos nesta
Situagdo de Aprendizagem, proponha uma atuagao do mecanismo reprodutivo das angiospermas.

~

\\’\/ - VOCE APRENDEU?

1. (Fuvest—=1997)

a) Relacione, estrutural e funcionalmente, os seguintes componentes de uma planta: 6vulo,
ovdrio, semente e fruto.

b) Que grupos de plantas produzem sementes? Qual foi a importincia das sementes na adap-
tagdo das plantas ao ambiente terrestre?
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2. (Fuvest—2004) O desenho mostra as estruturas
de uma flor em corte longitudinal.

a) Identifique com a letra A a seta que aponta
a estrutura da qual um inseto retira pélen.

b) Identifique com a letra B a seta que aponta
a estrutura na qual o grao de pélen inicia o
desenvolvimento do tubo polinico.

¢) Identifique com a letra C a seta que aponta a estru-
tura que ird se desenvolver dando origem ao fruto.

d) Identifique com a letra D a seta que aponta a estrutura em que ocorre
a unido de gametas masculino e feminino e que dard origem a semente.

© Lie A. Kobayashi

3. (Comvest/Vestibular Unicamp-2005) Os graos de pélen e os esporos das plantas vasculares
sem sementes variam consideravelmente em forma e tamanho, o que permite que um grande
nimero de familias, géneros e muitas espécies possam ser identificados por meio dessas estrutu-
ras. Os graos de pdlen e os esporos das plantas vasculares sem sementes permanecem inalterados
em registros fdsseis, em virtude do revestimento externo duro e altamente resistente, o que
possibilita inferéncias valiosas sobre floras jd extintas.

a) Suponha que em um determinado local tenham sido encontrados apenas graos de pdlen
fosseis. A vegetagao desse local pode ter sido formada por musgos, samambaias, pinheiros e

ipés? Justifique sua resposta. ®

b) Esporos de plantas vasculares sem sementes e graos de pélen maduros, quando germinam,
resultam em estruturas diferentes. Quais s3o essas estruturas?

4. (Fuvest—2002) Considere o surgimento de flor, fruto e semente: (A) em uma planta ao longo de
um ano e (B) no reino vegetal ao longo do tempo evolutivo. Comparando A e B, a sequéncia
em que 0s 6rgaos surgem, nos dois casos, é:

a) diferente, pois, em A, a sequéncia ¢ flor, seguida simultaneamente por fruto e semente; e,
em B, ¢ fruto e semente simultaneamente, seguidos por flor.
b) diferente, pois, em A, a sequéncia é flor, seguida por fruto, seguido por semente, e, em B, é
flor e semente simultaneamente, seguidas por fruto.
c) diferente, pois, em A, a sequéncia é flor, seguida simultaneamente por fruto e semente; e,
em B, ¢ semente, seguida simultaneamente por flor e fruto.
35
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d) igual, pois, em ambos, a sequéncia é flor, seguida simultaneamente por fruto e semente.
e) igual, pois, em ambos, a sequéncia ¢ flor, seguida por fruto, seguido por semente.

5. (Fuvest—2006) O ciclo de vida de uma planta de feijao pode ser representado pelo esquema a

seguir:
gametofito
masculino
) gametéfito \
feminino
gameta gameta
" feminino " masculino

1. esporos Y fecundagio

\ 4. zigoto
meijose /

5. espordfito

Um conjunto haploide de genes é encontrado em células do:

a) embrido que se forma a partir de 4.
® b) endosperma que se forma em 1. O]
c) endosperma que se forma em 5.
d) tubo polinico que se forma em 2.
e) tubo polinico que se forma em 5.

6. (Fuvest—1992) Células meristemdticas de uma planta contém 10 cromossomos. Os niimeros
esperados de cromossomos em célula da pétala e no grao de pélen dessa planta sao, respectiva-
mente:

a) Seb.
b) 5e10.
c) 10e5.
d) 10e 10.
e) 20e10.

&y PARA SABER MAIS

Exposi¢ao
* Exposigdo corpo humano: real e fascinante, acesse: <http://www.exposicaocorpohumano.

com.br>. Neste endereco, vocé encontra informacoes e imagens da exposi¢ao sobre o
corpo humano que ocorreu em 2007, no Parque do Ibirapuera, em Sao Paulo.
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Leitura e Andlise de Imagem

Por que a reprodugio sexuada é importante?

Além da reprodugao sexuada, muitos seres vivos também se reproduzem assexuadamente. Em
qualquer das situagoes, a reproducao estd relacionada a divisao celular.

As imagens das pdginas 38 e 39 representam os processos de divisao celular: meiose e mitose.
Analise e depois responda as questoes:

1. Qual é o resultado quando uma célula se divide?

2. Relacione os processos de divisao celular a ideia de produzir “cépias” do material genético.

3. Se o processo de divisao celular ocorre por copias fiéis do material genético, como se originam
seres diferentes?

4. Qual o tipo de reproducio que produz maior niimero de individuos em menor tempo: sexuada
ou assexuada?

5. Em qual tipo de reprodugao os descendentes sao mais semelhantes aos seus genitores: sexuada
ou assexuada?

37

Bio_CAA_3a_vol2.indd 37 @ 7126/10 11:44:36 AM ‘ ‘



‘ ‘ Bio_CAA_3a_vol2.indd 38

Biologia - 32 série - Volume 2

Mitose

Célula original (2n) Proéfase
Com cromossomos ndo duplicados. Células com cromossomos duplicados,
prontas para iniciar a divisdo.

Metafase

Cada par de cromdtides estd unido
as fibras pelo centrémero.

Anafase/Telofase
Separacéo das
cromdtides-irmas.

N N\
4 4
Formagdo de duas células P e P e
com o mesmo numero de
cromossomos da célula original. f" q / / %\ 1 ‘ / / %\ ok
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Meiose

Célula original (2n)
Com cromossomos nédo duplicados.

Metafase |

Pares homdlogos
sealinham.

Tel6fase

Formacao de quatro /
células com metade do
numero de cromossomos Q T
da célula original.

Profase
Células com cromossomos duplicados, prontas
parainiciar a divisdo, quando ocorrem a sinapse
e a permutagao dos homélogos.

Anéfase
Separagdo dos
cromossomos homélogos.

39

7/26/10 ll:44:53AM‘ ‘



Biologia - 32 série - Volume 2

\\é’\/ Leitura e Andlise de Texto

Como se planta bananeira?
Ghisleine Trigo Silveira

Com excegdo de algumas espécies silvestres, a bananeira se reproduz por meio de pro-
cessos vegetativos, isto ¢, com a utilizagdo de mudas de outras bananeiras. Para obter plantas
sauddveis e com alta produtividade, o segredo é conseguir boas mudas, que sejam resistentes
as pragas e doengas que as atacam.

No final da década de 1990, mudas de plantas resistentes foram clonadas, na expectati-
va de que se conseguissem apenas plantas resistentes as pragas. Quando essas mudas come-
caram a ser utilizadas, verificou-se aumento no nimero de plantas mutantes e no indice de
variabilidade genética, que chegou a 30%. Embora a variabilidade genética, por si s6, nio
represente problema, 80% das mutagoes resultaram em plantas anas, com baixa produtivi-
dade — ¢ jd se pode perceber o prejuizo que isso causou aos plantadores!

A saida era desenvolver uma técnica que reduzisse a variabilidade genética — e também
o risco de produzir plantas anas menos produtivas —, mas ainda garantisse plantas mais re-
sistentes as pragas ¢ doengas que atacam as bananeiras.

Na atualidade, jd ¢ possivel cultivar bananas — e também outras frutas, flores e verdu-
ras — a partir de mudas produzidas por meio da técnica de clonagem rdpida (ou micropro-

® pagacio), que garantem plantas resistentes as doengas. ®

Elaborado especialmente para o Sdo Paulo faz escola.

Agora responda s questoes:

1. Segundo o texto, o cultivo tradicional das bananeiras ocorre por reprodugio sexuada ou assexuada?

2. Por que os agricultores trocaram o processo tradicional por clones?

3. As variedades produzidas com a clonagem interessam aos agricultores? Explique.

4. Qual mecanismo garante a varia¢ao?
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