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INTRODUCAO

A Conferéncia Mundial sobre Educagdo Superior, promovida pela UNESCO e realizada em Paris,
explicitou em sua declaragdo a necessidade de ser refor¢ado o papel da Educagdo Superior no servico a
Sociedade, bem como de aumentar sua contribui¢do para o desenvolvimento do sistema educacional como um

todo, principalmente no tocante a melhoria da formagéo do professor e da pesquisa em ensino.

Neste contexto, porém em escala nacional e restrita ao campo da Educagdo em Ciéncias, o Seminario
Educagdo em Ciéncias no século XXI, auspiciados pelo CNPq e Conselho Britanico ¢ ocorrido em Brasilia,

discutiu e prop6s um modelo de educacdo em ciéncias. Dentre as sugestdes apresentadas podem ser destacadas:

“estimular os cientistas a auxiliarem o professor na busca de explicagoes cientificas para fatos do
cotidiano, viabilizar a formagdo do professor em cursos de aperfeicoamento em servigo, enfatizar o
ensino de conteudos nos cursos de aperfeicoamento; utilizar o trabalho experimental como meio para
ensinar conteudos para o professor, garantir que o estudo da Ciéncia seja uma experiéncia relevante

>

para o aluno; garantir que o conceito de educagdo permanente seja absorvida pelos estudantes.’

Paralelamente, 0 momento nacional nas questdes educacionais tem propiciado reflexdes devido as
regulamentacgdes exigidas pela LDB. Por exemplo, no que tange as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Médio (DCNEM), pode ser destacado de MELLO (1998):

“.. a formagdo a ser buscada no ensino médio se realizarda mais pela constitui¢do de competéncias,
habilidades e disposi¢des de condutas do que pela quantidade de informagdo. Aprender e aprender a
pensar, a relacionar o conhecimento com dados da experiéncia cotidiana, a dar significado ao
aprendido e captar o significado do mundo, a fazer a ponte entre teoria e prdtica, a fundamentar a

critica, a argumentar com base em fatos, a lidar com o sentimento que a aprendizagem desperta”.

Mais especificamente, situando os conhecimentos da Fisica nas habilidades e competéncias previstas

para a area das Ciéncias da Natureza ¢ Matematica e suas Tecnologias, cabe ressaltar de MELLO (1998):

“Apropriar-se dos conhecimentos da fisica, ... e aplicar esses conhecimentos para explicar o
funcionamento do mundo natural, planejar, executar e avaliar ag¢ées de intervengdo na realidade

natural”.



A implementagdo das DCNEM exigira adaptagdes em todas as instancias do sistema escolar e mais do
que nunca o papel do professor, como protagonista das agdes, garantird a efetividade das mudangas,
primordialmente através de sua formagao permanente.

Tendo em vista toda efervescéncia em torno das questdes educacionais, motivada pela nova legislacdo
nacional, ha que se enfocar a formagdo permanente do professor. Alguns diagnosticos (PIMENTA, 1996)
apontam a ineficacia de programas de formag@o continuada por ndo possibilitarem a articulagdo e tradugdo de
novos saberes em novas praticas. Contudo, uma perspectiva se abre na valorizagdo do “intelectual em processo
continuo de formagdo”, sem destacar uma vertente de auto-forma¢do, “... uma vez que o0s professores
reelaboram os saberes iniciais em confronto com suas experiéncias prdticas, cotidianamente vivenciadas nos

contextos escolares”.

Dentro desta tendéncia de formagdo é que se acredita atingir o atendimento da sociedade multimidia,
composta por jovens e adultos em constante processo de transformagdo a nivel cultural, de valores, interesses e
necessidades. Complementando esta perspectiva, pode-se citar TERRAZAN (1998) que apresenta uma proposta
construtivista e pratico-reflexiva:

“... aqueles que assumiram o construtivismo como pano de fundo ou como meta, propiciam, em graus
diversos, ao professor ... alguns momentos de reflexdo sobre sua pratica pedagogica.... Por outro
lado, aqueles ... que visam colaborar para que os professores tenham praticas reflexivas, estimulam

tambeém deliberadamente um trabalho de cunho construtivista”.

O trabalho foi desenvolvido com o intuito de atender a necessidade do estabelecimento de um programa
de formagdo continuada pratico-reflexiva, a partir do conhecimento mais profundo da realidade de professores de
Fisica de uma cidade interiorana de médio porte. Para tal, procurou-se tragar um perfil desses docentes com
énfase em aspectos formativos, profissionais e em algumas concepgdes apresentadas, bem como analisar as
acdes desenvolvidas durante os encontros promovidos pelo projeto “Formacio Continuada Pratico-Reflexiva
para professores da escola média da regido do Médio Paraiba”, do programa Pro-Ciéncias, ao periodo de 1999 a
2000.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O conceito de reflexdo como estruturador da formagdo de professores ndo ¢ tdo recente quanto possa
parecer, remontando ao filésofo americano John Dewey, que ja em 1993 defendia o ensino reflexivo. A reflexdo
para este, segundo ALARCAO (1996a): “implica uma perscrutagdo ativa, voluntaria, persistente a rigorosa
daquilo em que se julga acreditar ou daquilo que habitualmente se pratica, evidencia os motivos que justificam
as nossas agdes ou convicgdes e ilumina as conseqiiéncias a que elas conduzem”. Ao que ela complementa, “ser-

se reflexivo ¢ ter a capacidade de utilizar o pensamento como atribuidor de sentido”.

Dewey define trés atitudes necessarias para a acgdo reflexiva: abertura de espirito, responsabilidade e

entusiasmo.



Embora o conceito de reflexdo na formac¢do do professor, assim como a concepg¢do do professor
reflexivo, tenha tido sua origem em Dewey (1933), foi sem divida Donald Schén um dos principais autores
responsaveis por sua difusdo na atualidade. O conhecimento pratico, ou a epistemologia da agdo do professor
implica, segundo este autor, na utilizagdo de trés diferentes categorias: “o conhecimento na agdo, que é o saber
fazer e saber explicar o que faz; a reflexdo na a¢do, compreendida como a atitude de pensar sobre o que se faz ao
mesmo tempo que se realiza determinada agdo; enquanto que a reflexdo sobre a acdo se traduz” como a analise

que o individuo realiza a posteriori sobre as caracteristicas ¢ processos da sua propria ago.

Outro autor, Kenneth Zeichner, tem desenvolvido suas atividades como investigador ¢ como formador

de professor sob a orientagdo do paradigma da pratica-reflexiva em que a reflexao € o conceito central. Para ele,

“O professor pratico-reflexivo é visto como um parceiro importante na defini¢do dos caminhos da
educagdo e um sujeito fundamental na producdo de conhecimento sobre e para o ensino. Seu trabalho

inclui a pratica cotidiana e a reflexdo na e sobre a sua pratica”(Zeichner, 1996).

DARSIE (1998) afirma que as propostas de Zeichner diferem das de Schon por trés aspectos: por incluir
a problematizacdo das questdes politicas e ideologicas da atividade docente; por contribuir para que os
professores aprendam que sua responsabilidade profissional ultrapassam as paredes da sala de aula e finalmente,
por buscar uma integracdo entre teoria e pratica. Deste modo a reflexdo sobre a pratica emerge como uma

estratégia possivel para a aquisi¢do do saber profissional.

A necessidade de repensar a formagao docente se impde principalmente no momento em que o trabalho
dos professores se torna indispensavel na sociedade contemporanea, em seu papel de mediador nos processos de

constru¢do da cidadania dos alunos.

A constatacdo de que modelos tradicionais de formagao inicial e continuada ndo tem levado a alteragdes
substantivas na pratica docente, justifica o nimero crescente de pesquisas na busca de novos caminhos a partir
da analise das praticas pedagogicas e docentes (ZEICHNER, 1993; PIMENTA, 1994; GARCIA, 1994).

Segundo PIMENTA (1996), dentre as varias maneiras do repensar a formagdo docente podemos citar a
que “se refere a discussdo sobre a identidade profissional do professor, tendo como suporte teorico
metodologico a questdo dos saberes que constituem a docéncia e aquela voltada ao desenvolvimento ao

desenvolvimento de processos de reflexdo docente sobre a pratica”.

A partir da revisdo constante dos significados sociais da profissdo, da reafirmagdo de praticas
consagradas culturalmente, do significado que cada professor confere a atividade docente no seu cotidiano e a
partir dos seus valores ¢ que a nova identidade profissional deve ser construida. Tal construgdo pressupde o levar
em conta os saberes da docéncia, que no dizer de PIMENTA (1996) envolve: a propria experiéncia que os
professores produzem no seu cotidiano através da reflexdo sobre sua pratica; o conhecimento especifico em um
sentido mais amplo, ndo limitado ao saber formulas, leis, etc, envolvendo questionamentos dos significados
atribuidos aos conceitos e, finalmente a reinvengao dos saberes pedagdgicos a partir da pratica social de ensinar.
Outra forma de repensar a formagdo docente valoriza o professor reflexivo, em um processo continuo de

formagdo em oposigao a racionalidade técnica.

Esta nova tendéncia da pesquisa sobre a formagdo de professores considera que esta ¢ antes de tudo uma
auto-formag@o, uma vez que estes refazem os seus conhecimento iniciais em confronto com suas experiéncias

praticas e neste processo assumem a identidade do “pratico”, pela reflexdo na e sobre a pratica.



TERRAZAN e USTRA (1998) expressam preocupacdo em relagdo a autonomia didatica dos
professores frente as suas praticas didatico-pedagogicas e trabalham os planejamentos didaticos e diarios de
bordo na formagdo permanente de professores de Fisica. Autonomia didatica, no dizer dos autores refere-se “a
capacidade e a liberdade que o professor tem ou deveria ter, para organizar de forma consciente, criteriosa e
passivel de avaliagdo, sua prdatica pedagogica”. Nesse sentido, destacar-se a orientagdo do trabalho pedagogico

se realizar inica e exclusivamente em fungao livro texto adotado.

METODOLOGIA

AMOSTRA

A amostra pesquisada, consta de 75 professores de Fisica da escola média da Regido Médio Paraiba, foi
submetida a trés questiondrios em diversos momentos da realizagdo do projeto “Formacdo Continuada Pratico-
Reflexiva para professores de Fisica da Escola Média da Regido do Médio Paraiba”, no ano de 1999 e 1°
semestre de 2000. Tais instrumentos visavam levantar ndo so aspectos formativos e profissionais dos professores
envolvidos, como também as suas concepgdes em relagdo a Ciéncia, método(s) cientifico(s), ensinar e aprender,

leitura e compreensdo de textos.

A amostra é composta de professores em exercicio nas redes publica (37,3%), particular (16%) e ambas
(46,7%) na disciplina de Fisica Grande parte (40%) desempenham suas func¢des ha até 5 anos, os demais (16,7%)

até 10 anos, (25,3%) até 20 anos e apenas 8% mais de 20 anos.

Apesar de todos lecionarem Fisica, sua formacao é essencialmente em Matematica (80%), por ser este o
tnico curso de licenciatura na Regido. Um outro grupo significativo (25%) é composto de engenheiros em
diferentes areas, que por vezes, acumulam dois cursos (matematica e engenharia). Ainda pode-se observar em
um pequeno numero (12%) a formagdo basica em Fisica, provavelmente originarios de outras regides do Estado.
Os demais (2%) apresentam formacdes diversas (Ciéncias Biologicas, Quimica). Este levantamento permite
constatar o interesse dos professores investigados pela sua formag@o continuada, tendo em vista que 65% da

amostra estdo ou estiverem envolvidos em cursos de aperfeigoamento, especializacido e mestrado.

Devido as caracteristicas de formacgdo, a atuagdo docente concentra-se nas disciplinas Fisica e
Matematica (74%), os outros (26%) além da Fisica lecionam outras disciplinas técnicas.

As respostas apresentadas permitem focalizar as idéias predominantes manifestadas pelos sujeitos.
Mostraram uma visao de ciéncia e produgdo do conhecimento fortemente empirista; as concepgdes de ensino ¢
de aprendizagem caracterizaram-se por idéias marcantes de transmissdo/condugdo e absorg¢do/acimulo do
conhecimento; houve unanimidade na consideragdo da leitura como estratégia de aprendizagem; apesar de 30%
ndo conseguir explicitar os mecanismos utilizados para atingir a compreensdo um texto, os 70% restantes

expressaram-se como discutir, dialogar, resumir, relatar, interpretar, analisar, integrar conhecimento.

LEVANTAMENTO DE DADOS



Os dados foram obtidos durante encontros promovidos no projeto “Formacdo Continuada Pratico-
Reflexiva para professores de Fisica da Escola Média da Regido do Médio Paraiba”, de janeiro de 1999 a agosto
de 2000, através de varias a¢des desenvolvidas. Inicialmente as atividades propostas atenderam aos trés niveis de

reflexdo: conhecimento na agéo (1), reflexdo na agdo (2) e reflexdo sobre a agdo (3).

Nivel 1:

Leitura de textos previamente lecionados sobre conteudo, metodologia e pesquisa em ensino, visando

subsidiar o planejamento didatico.

Elaboragdo do planejamento didatico com a orientagdo de especialistas.

Nivel 2:

Execugao critica do planejamento em sala de aula.

Nivel 3:

Registro, imediatamente ap6s a aula dos pontos criticos percebidos.

Reavaliag@o do planejamento e da execugao.

A partir da analise da realiza¢do destas agdes, levantou-se as principais dificuldades encontradas pelos
sujeitos, como objetivo de rever estratégias na tentativa de superar os obstaculos. Para tal, procurou-se
aprofundar em termos de contetido e metodologia o planejamento e a execugdo de temas basicos de mecanica

(Movimento, Leis de Newton, Leis de Conservagio).

Visava-se a constru¢do do ensino de conteido de mecanica numa visdo Classica e Moderna em
conjunto com os professores participantes. Tal a¢do envolve os topicos citados, com énfase em aspectos de um
ensino construtivista, as concep¢des alternativas que os alunos, professores e alguns livros-textos apresentam, a

evolugdo historica, e atividades tedricas-experimentais dos conceitos abordados.

Na primeira parte desta nova fase, os cursistas participaram de aulas ministradas pelos professores
universitarios sobre os trés temas escolhidos, com énfase nos aspectos construtivistas. Em uma segunda etapa,
divididos em grupos, elaboraram seus proprios planejamentos de ensino com a finalidade de apresenta-los aos
pares. Nesta oportunidade seriam avaliados por estes e por si proprios, numa atitude reflexiva.

ANALISE DE DADOS

Nivel 1 —a



Os registros relativos a cada aspecto foram analisados e agrupados em categorias. No tocante a reflexdo
dos sujeitos sobre a contribuigdo para um aumento de conhecimento especifico, pode-se constatar que 46% além
de narrarem a atividade, explicitaram a percepgdo da oportunidade vivenciada como melhoria de sua formagéo,

tanto a nivel de contetido como metodoldgico.

Por outro lado, 37% reconheceram a atividade como um recurso que facilitaria a aprendizagem dos seus

alunos.

Ainda quanto a este aspecto, 17% apenas narraram a atividade desenvolvida sem tecer consideragdes

sobre sua influéncia na melhoria do seu proprio conhecimento ou de seus alunos.

Ao ser investigada a percepcdo de uma metodologia alternativa, os sujeitos manifestaram-se de modo a
permitir a seguinte distribui¢ao: 55% responderam afirmativamente; 25% nao identificaram diferenga em rela¢ao

a metodologia tradicional, apenas acharam-na agradavel; e 20% néo souberam explicitar sua opinido.

Solicitados a comparar a pratica desenvolvida nas atividades com suas proprias em sala de aula
observou-se que 61% expressaram comparagdes nitidas “As prdtica anteriores sdo mais impositivas e formais
enquanto que essas sdo mais sugestivas”; 39% nao fizeram comparagdo. Cabe salientar que 5% da amostra
entenderam o termo “prdtica” como relacionado a manipulagdo de instrumental de laboratério: “particularmente

ndo tive praticas anteriores”’.

Iniciando o exercicio de lembranga da formagdo inicial, pode-se diagnosticar que 67% qualificaram as
praticas atuais como mais eficientes que aquelas utilizadas por seus professores: “Na forma anterior, o professor
era dono absoluto da informagdo, palavra e das formulas” ; 28% nao fizeram nenhuma comparacdo “... ndo
vejo pardmetros para compara-los”; e 5% consideram-nas equivalentes “Sdo bem parecidas, ndo nos detalhes

mas nos objetivos e nos resultados”.

Ao aprofundar sensagdes desencadeadas pelas atividades, 43% ressaltaram aspectos positivos da
vivéncia atual “O ambiente descontraido e envolvente com as praticas realizadas, ampliam sobre maneira o
entendimento dos conteudos ...”; 36% expressaram lembrangas negativas de experiéncias do passado “Figuei
pensando quanto tempo eu perdi. Pensava quanto esse curso demorou para nos professores do interior”; 21%

ndo responderam a contento.

Como ultimo topico a ser levantado, uma avaliagdo critica da etapa desenvolvida possibilitou as
seguintes manifestagdes: 72% foram positivas e justificadas pelos mais variados motivos (estimulo a
criatividade, trabalho em grupo, atualizagdo de conhecimento, abordagem clara e agradavel dos conceitos e
planejamento apropriado); 18%, apesar de terem avaliado positivamente, explicitaram interesse pela abordagem
de niimero maior de topicos; 10% ndo souberam avaliar por terem entendido o termo critica como uma

apreciag@o negativa.

Como resultado do estudo dirigido dos artigos e de discussdes a respeito da nova postura reflexiva do
professor, foi possivel perceber que os participantes ndo apresentam rejeicdo a esta posi¢do e embora considerem
possivel sua assimilagdo, reconhecem a necessidade de um certo tempo para que o processo se complete. Em
relagdo as novas tendéncias do ensino de Ciéncias buscou-se, nos comentarios dos sujeitos, a compreensdo da
nova vis@o da Ciéncia, dos objetivos da renovagdo e da metodologia dominante, salientando-se uma flagrante

dificuldade na percepgdo das idéias envolvidas.

Nivel 1 -b



As respostas obtidas para as dificuldades levantadas para elaboragdo do planejamento foram agrupadas

conforme o quadro abaixo:

Dificuldades levantadas para elaboragdo do planejamento

Contetdo Organizagao Ref. Linha
Tedrico Metodoldgica

Explicitou encontrar 55% 54% 42% 25%
dificuldades

Explicitou ndo encontrar 25% 42% 58% 38%
dificuldades

Apontou outros fatores b e e
geradores das dificuldades

Resposta incoerente 37%
Naorespondew |  -—— | | e e

4%

Os fatores que mais contribuiram para a superacdo das dificuldades segundo os participantes foram em
ordem decrescente, os orientadores (88%), o trabalho desenvolvido em grupos (67%), o material distribuido
referente aos temas a serem trabalhados (58%) e artigos previamente selecionados sobre a postura reflexiva do

professor e sobre a pesquisa em ensino de Ciéncias (54%).

Nivel 2

Pode-se perceber durante as apresentagcdes que os temas foram, por vezes, bastante fragmentados,
perdendo a unidade do assunto. Alguns grupos utilizaram livros didaticos tradicionais como fonte de consulta,
embora tenham recebido dos orientadores uma extensa lista de materiais didaticos ndo convencionais. Ficou
evidente a preocupagdo dos professores em explorar situa¢des do cotidiano através de praticas com material de
facil aquisi¢do, embora nem sempre os conceitos fisicos presentes nos fendomenos enfocados tenham sido
suficientemente tratados, provavelmente, devido a grande dificuldade dos participantes de lidar com os
conteudos da Fisica.

Consideramos a importancia para o grupo envolvido da oportunidade de observar a acdo docente de
seus pares, levando a reflexdo sobre a sua propria atuagdo no dia-a-dia e estimulando a interagdo com os demais

profissionais de ensino da escola.

O resultado final do trabalho refletiu as caracteristicas de cada grupo que a partir das propostas,

apresentadas pelos orientadores e discutidas nos encontros, buscou adapta-las as suas experiéncias pedagogicas.

As entrevistas dos participantes foram analisadas e o resultado obtido reflete a opinido do grupo de

professores que realizaram o trabalho proposto quanto a cada um dos itens:
1. Como foi preparada a apresentagdo?

Em todas as entrevistas ficou claro que os professores fundamentaram a apresentacdo em consultas a
livros, revistas e outros materiais, aprofundando seus conhecimentos a respeito dos temas escolhidos; outras
estratégias foram reunides do grupo para discutir o trabalho, viabilizado entdo através da divisdo dos temas entre
os participantes. Foram notadas estruturas de organizagdo complementares em alguns grupos; por exemplo, no

que diz respeito a propria apresentacdo em si, para a qual foram trazidos os resultados da aplicag@o prévia do



planejamento em sala de aula. Observacdes pontuais revelaram preocupacdo com a realidade do aluno e

iniciativa em inovar a maneira de abordar os assuntos.
2. planejamento entregue pelos orientadores sofreu alteracao? Quais?

Observou-se nas respostas que o planejamento proposto foi considerado pela maioria (75%) como tendo
sofrido algumas alteragdes. Na realidade estas se referem mais as condi¢des/limitagdes materiais e de formagao

do que propriamente a contribuigdes dos cursistas para o desenvolvimento das atividades.
3. Que dificuldades vocé encontrou?

A maior dificuldade apontada pelos entrevistados foi devido a falta de tempo para uma dedicagdo mais
efetiva na elaborag@o das atividades. Tal fato ¢ justificado pelo nlimero bastante elevado de aulas ministradas.
Foram também explicitados, embora por um nimero menor, obstaculos encontrados para a promogdo dos
encontros entre os participantes de cada grupo. O dominio do assunto e da maneira como aborda-lo constituiu-se,
para alguns, em empecilho para a preparagdo do trabalho.

4. Como conseguiu supera-las?

Para a superagdo das dificuldades os participantes reconhecem como fato relevante as reunides entre
eles e também aquelas realizadas com os orientadores, quando entdo, as discussdes ¢ os debates possibilitaram
uma convergéncia de idéias, otimizando a elaboragdo da atividade, maior aprofundamento do conhecimento

relativo aos temas através de pesquisas em livros, revistas, internet e jornais.

A énfase dada aos fendmenos do dia-a-dia ¢ a vontade de apresentar um produto de 6tima qualidade
levaram os professores a ultrapassarem os obstaculos.

5. Dé sua opinido sobre planejamento didatico (finalidades, vantagens, importancia).

A utilizagdo sistematica do planejamento didatico apresentou-se como um hébito pouco comum entre os
entrevistados, embora reconhecessem, pelo menos teoricamente, a sua importdncia na medida em que

explicitaram como beneficios a eliminag¢do de improvisos € um melhor funcionamento das atividades docentes.

Nivel 3—a

Os professores participantes avaliaram os diversos aspectos das apresentagdes dos varios temas,
considerando-as diferentes da maneira tradicional como estavam habituados e como oportunidades de
aprofundar contetidos. Em torno de 90% entenderam que a linguagem utilizada pelos grupos foi adequada e que

as atividades foram compativeis com a sala de aula do ensino médio.

Nivel 3-b

A analise das respostas esta exposta a seguir:

1. Aula tematica “A Lua ¢ a Macga”

~9

Neste momento, buscou-se avaliar o impacto causado pela atividade “A Lua e a Mag¢a”, proposta para
ser desenvolvida de uma forma ndo tradicional, com énfase na Fisica presente em situagdes do cotidiano. Tal

acdo visava o fornecimento de subsidios para futuros planejamentos didaticos pelos participantes.



O levantamento das respostas permitiu concluir que apenas um grupo (32%) demonstrou percepgdo do

objetivo da atividade, enquanto que 26% ndo entenderam; os demais, 42%, nio responderam a esta questao.

2. Divisdo em grupos para a elaboragdo do planejamento didatico sobre os temas: Campos e Forgas,

Energia, Equilibrio, Maquinas Térmicas e Ondas.

Esta atividade visava estimular a atuag¢ao dos professores em trabalhos de grupo, permitindo a troca de
informagdes, a observagdo dos diferentes métodos de acdo dos colegas, o aprofundamento dos contetdos, a

discussao sobre as teorias explicatorias mais recentes dos processos de ensino e de aprendizagem.

Os temas propostos sugeriram uma abordagem interdisciplinar que inserisse a Fisica em um contexto

mais amplo.

Os objetivos pretendidos, embora implicitos, foram percebidos pelos envolvidos (39%), que, a0 mesmo
tempo que apontaram dificuldades na realizagdo de tarefas em grupo, consideraram as a¢des desenvolvidas como
estimuladoras de mudancas efetivas na pratica docente. Outro grupo (33%) nao respondeu e os demais (21%)
mostraram nao terem notado a finalidade da atividade.

3. Encontros com os Orientadores

Estes foram promovidos com o intuito de proporcionar ocasides para a claboracdo e execugdo de
planejamentos de ensino. Para tal, em diversas ocasides, foram apresentadas sugestdes relativas ndo s6 aos temas
e modos de abordagem, mas também de leituras que envolviam a mudanga de postura do professor, novas
pesquisas de ensino de ciéncias e sobre as diretrizes emanadas da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao

Nacional.

A auséncia de qualquer contato anterior com agdes semelhantes, acrescidas pelo curto espago de tempo
destinado a assimilagdo das inovacdes expostas, gerou uma forte dependéncia dos grupos com seus respectivos

orientadores.

Cabe ressaltar também que para tal fato contribuiu a formacdo deficiente em Fisica dos professores

participantes, a maioria com licenciatura em Matematica.

Na fala de uma participante: “Os encontros com os orientadores foram proveitosos e ricos. Nos

ajudaram a entender melhor o assunto, nos direcionaram em relagdo ao planejamento ...
4. Execugdo do Planejamento

Nesta etapa os participantes deveriam apresentar para os seus pares € para os orientadores resultado
pratico do trabalho desenvolvido pelos grupos sobre os temas (Campos e Forgas; Energia; Equilibrio; Maquinas
Térmicas e Ondas). A intengdo desta proposicdo ¢ mudar a postura do professor, de passiva para ativa, na qual

este passava a ser o protagonista da agdo.

Pela analise das avaliagdes pode-se notar a grande dificuldade encontrada em tecer consideragdes a
respeito desde momento do projeto; isto ficou patente no niimero elevado de auséncia de quaisquer impressdes
(65%). Dentre os restantes, 13% consideraram como positivos, os demais 22% apontaram falhas e dificuldades

na realizagdo das tarefas.

No instrumento de reavaliagdo, foi solicitado que os sujeitos emitissem outros comentarios além dos ja
expressos. Alguns, aproveitando esta oportunidade, sugeriram que em proximos projetos a atividade de

planejamento (divisdo em grupos, escolha de temas) fosse realizada como a 1* agdo. Além disso, a presenga mais



atuante dos orientadores durante a execugdo do planejamento foi solicitada, o que veio confirmar a dependéncia

observada.

Grande parte considerou a proposta como uma oportunidade para a discussdo de idéias com seus
colegas, pratica ndo usual entre eles, principalmente nas escolas onde trabalham, e também de crescimento

profissional.

O levantamento das dificuldades encontradas foi feito através da observa¢do do desempenho dos
cursistas em diversos momentos das varias agdes propostas. Com respeito as dificuldades o quadro a seguir

apresenta as mais relevantes:



Quadro 1 - Dificuldades mais relevantes

para subsidiar o
planejamento didatico

NIVEL ACOES DIFICULDADES
Leitura de textos
sobre conteudo 54% nao perceberam essa oportunidade como melhoria na sua
metodologia e formagao
1 pesquisa em ensino | 63% ndo reconhecem a atividade como recurso facilitador da

aprendizagem dos alunos.

Planejamento didatico

55% - em conteudo
54% - na organizagao
42% - no referencial tedrico

Execugdo Critica

Apresentacdo fragmentada; insuficiéncia no tratamento dos

planejamento e da

execucao

2 X ) ) ~
do Planejamento conceitos fisicos presentes nos fendmenos enfocados;
Registro, apos a aula
dos pontos criticos | Constatagdo de corporativismo na avaliagdo dos pares;
percebidos
3 Reavaliacdo do 39% perceberam a importancia da divisdo do conteido em temas

para trabalho em grupo;
o na i 0 Xecugao.
65% nio teceram consideragdes sobre a execucio

Apds a analise destas agdes uma nova fase foi realizada com a proposta de aprofundar conteudo e

metodologia de temas basicos da Mecanica: Movimento, Leis de Newton e Leis de Conservagdo. Na etapa

seguinte desta fase os cursistas elaboraram seus proprios e planejamentos sobre os esses temas e apresentaram

para oS seus pares.

Na apresentacdo dos temas pelos grupos foram analisados os seguintes itens:

1.

2.

Clareza na linguagem;

Abordagem do conteudo;

Conceitos apresentados da forma cientificamente aceita;

Criatividade na apresentagdo;

Sugestoes didaticas;

Possibilidades de aplica¢do em sala de aula do ensino médio;

Atividades encadeadas e equilibradas,

Tempo bem distribuido;
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9. Apresentagdo refletindo entrosamento da equipe;

10. Oportunidade de acréscimo em seu conhecimento.

Na auto-avaliagdo os itens observados foram:

1. Metas propostas/alcan¢adas;
2. Dominio do conteudo,

3. Clareza na linguagem,

4. Abordagem do conteudo;

5. Criatividade na apresentagdo;
6. Tempo bem distribuido,

7. Entrosamento da equipe;

8. Organizagdo na preparagdo da tarefa,

9. Contribui¢do da tarefa para melhoria de sua agdo docente;

10. Importancia da realizagdo do trabalho.

O resultado das avaliagdes e auto-avaliagdes foi analisado e representado nos graficos que se seguem:

Auto-Avaliacdo realizada pelos participantes do grupo de trabalho sobre Leis de Conservagao
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Auto-Avaliagao realizada pelos participantes do grupo de trabalho sobre Leis de Newton
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Auto-Avaliacdo realizada pelos participantes do grupo de trabalho sobre Movimento
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Avaliagdo realizada pelos espectadores da apresentacdo do tema Movimento
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Avaliagao realizada pelos espectadores da apresentagdo do tema Leis de Conservagdo
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Observando os graficos fica evidente a diferenca entre a avaliagdo efetuada pelos pares que assistiram a
apresentagdo dos grupos e a auto-avaliacdo dos componentes dos proprios grupos. Em geral nas auto-avaliagdes

¢ predominante os conceitos excelente € muito bom.

Salienta-se na avaliagdo do grupo cujo tema foi Movimento, a atribui¢@o pelos colegas do conceito

excelente nos itens criatividade (item 4) ¢ entrosamento da equipe (item 9).

No tema Leis de Newton o destaque do conceito excelente foi dado para o item 3 (conceitos
apresentados da forma cientificamente aceita).

Para o grupo que trabalhou o tema Leis de Conservacdo, por este que maior dificuldade apresenta,
observou-se que auto-avaliagdo foi mais modesta que a dos outros grupos, predominando os conceitos muito

bom e bom e nenhum excelente.

CONCLUSOES

Destacando o objetivo do Projeto “através da formagao pratico reflexiva dos professores de Fisica do
ensino médio, contribuir para a melhoria do ensino de Fisica, de acordo com as novas propostas curriculares” a
equipe proponente acredita que o trabalho realizado alcangou, em parte, objetivo proposto.

A elaboragdo e execucdo dos planejamentos didaticos mostraram que o envolvimento neste tipo de
atividade apontou para a conscientizacdo da importancia de agdes reflexivas na pratica docente, levando a
necessidade de reformulagdes freqiientes provenientes do pensar e repensar o proprio saber.



Durante o desenvolvimento do Projeto, situagdes foram oportunizadas permitindo vivenciar de forma

critica a constru¢do em grupo de atividades e situagdes de observagao e execucdo por parte dos seus colegas.

O envolvimento dos participantes nas atividades propostas se deu com o intuito de torna-los agentes
construtores de suas proprias a¢des pedagogicas, contribuindo para a autonomia didatica docente, que se refere a
capacidade do professor em saber procurar por si mesmo as solugdes para as dificuldades encontradas em
situacdes de sala de aula. Acredita-se que o trabalho os ajudou, facilitando o contato com uma bibliografia
atualizada de conteudo e investigagdo em ensino, orientando na ado¢do de metodologias atuais, proporcionando

situacdes de discussdes em grupo e oportunizando situa¢des de observacdo das praticas de seus colegas.

Considerando o nivel de informag@o da clientela, a maioria graduada em Matematica com habilitagdo

em Fisica, o saldo de contribui¢do para melhorar a formagéo dos cursistas foi positivo.

A necessidade de se aprofundar o conhecimento de conceitos basicos de Fisica, necessarios para uma
abordagem mais segura dos contetidos envolvidos no ensino médio, deu origem ao desenvolvimento da segunda

etapa das atividades.

Enfatiza-se a pouca vivéncia dos participantes no tocante a auto-avaliacdo e a avalia¢do dos pares, tendo
em vista a dificuldade e até exagerada condescendéncia em conceituar o seu proprio trabalho e aqueles dos

colegas.

A descontinuidade do Programa Pr6-Ciéncia no Rio de Janeiro, trouxe prejuizos no desenvolvimento do
projeto e também na obtenc¢do de melhores resultados. Deve-se se ter em mente que toda mudanga didatica é
dificil e precisa ser acompanhada por algum tempo para que o professor possa assumir com seguranga sua nova
identidade.
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