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Resumo

Os livros didaticos tém forte presenca no cotidiano escolar e exercem inegavel
influéncia sobre a formacdo intelectual do estudante e sobre a préatica dos professores. O
fato de eles estarem se tornando cada vez mais ilustrados justifica um olhar mais atento
para essas imagens, cujas estruturas composicionais realizam sentidos da mesma forma
que as estruturas linglisticas. As imagens relacionadas a saude, presentes nos livros,
podem ser portadoras de discursos referentes a diferentes concepcbes de saude. Este
trabalho traz os primeiros resultados de uma andlise preliminar de uma colecdo de
ciéncias cujo objetivo é trazer a luz as concepcdes de salde veiculadas através de suas
imagens.
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Abstract

Didactic books are strongly present in schools on a daily basis, and have an undeniable
influence on a student’s intellectual formation, as well as on teachers’ practice. The fact
that they are more illustrated, each day, justifies a more attentive look at their images,
the meaning of which can be equally expressed by linguistic structures. The health-
related images, in books, can portray speeches referring to different health conceptions.
This work brings the first results to a Science Book Collection preliminary analysis,
with the aim of bringing light to health conceptions conveyed by images.

Keywords: Didactic books, Images, Health Education, Science Education.

INTRODUCAO

A presenca do livro didatico dentro das escolas brasileiras, assim como o controle de
sua qualidade, tem sido preocupagdo de 6rgdos governamentais pelo menos desde a
década de 1930, quando da criagcdo de um orgéo especifico para legislar sobre politicas
do livro didético, o Instituto Nacional do Livro - INL. Desde entdo, através de diferentes
medidas, as politicas publicas tém se orientado no sentido de garantir ao aluno o acesso
a materiais didaticos de qualidade. Atualmente o Programa Nacional do Livro Didatico
- PNLD, sob a responsabilidade do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéo -
FNDE, coordena as acOes referentes a avaliagdo, selecdo e distribuicdo dos livros
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didaticos nas escolas de ensino fundamental. De acordo com o MEC o Programa
Nacional do Livro Didatico (PNLD) — bem como o Programa Nacional do Livro Didéatico para o
Ensino Médio (PNLEM) e o Programa Nacional do Livro Didatico para a Alfabetizacdo de
Jovens e Adultos (PNLA) — estdo disponiveis para todas as escolas publicas brasileiras (Portal
MEC).

A preocupacdo com a garantia de acesso ao livro didatico e com sua qualidade
se justifica pela compreensdo do importante papel que ele desempenha na escola. Sua
presenca no cotidiano escolar ¢ muito forte, exercendo inegavel influéncia sobre a
formacéo intelectual do estudante e sobre a préatica do professores.(CHOPPIN, 2004;
MARTINS, 2006; MATE, 2004; GOUVEA E IZQUIERDO, 2006). De modo geral, o
livro didatico tem exercido mais fun¢des do que aquelas a que a principio se destinaria.
Choppin (2004) argumenta que além da esperada funcdo referencial de suporte
privilegiado dos conteudos, os livros didaticos desempenham outras trés importantes
funcBes: uma funcdo instrumental, na medida em que ele pGe em pratica métodos de
ensino e aprendizagem; uma funcdo documental, pois representa um conjunto de
documentos textuais e/ou iconicos que pode favorecer o desenvolvimento da autonomia
e do espirito critico dos individuos; e uma fungdo ideoldgica e cultural, por ser um
instrumento privilegiado de construcdo de identidade.

Essa fungéo, que tende a aculturar — e, em certos casos, a doutrinar —
as jovens geracgdes, pode se exercer de maneira explicita, até mesmo
sistematica e ostensiva, ou, ainda, de maneira dissimulada, sub-
repticia, implicita, mas ndo menos eficaz. (p.3)

Sob essa perspectiva podemos considerar que a0 mesmo tempo em que a escola
se constitui num espaco privilegiado de dialogo e de construcdo de identidades ela é,
contraditoriamente, espaco de imposicdo ideoldgica e de controle social. Assim 0s
materiais impressos que circulam no espaco escolar tanto podem contribuir para a
preparacdo do cidaddo para o exercicio pleno da cidadania, capacitando-o a analisar e
compreender a realidade, critica-la e atuar modificando-a, quanto pode estar a servico
da manutencéo de uma realidade social injusta e desigual.

Considerando que a Educacdo em Salde é uma das possibilidades de construcao
de cidadania e que é através da linguagem, aqui concebida, dentro uma perspectiva
Bakhtiniana, como instancia constitutiva de identidades, de relacdes entre sujeitos, e de
relacdes entre sujeitos, instituicdes e conhecimentos (MARTINS, 2006 p.120), que o
homem constroi seu universo simbolico de significacdo, nosso objetivo neste trabalho é
iniciar uma reflexdo sobre quais concepcdes de salde estdo sendo veiculadas atraves das
imagens nos livros didaticos de ciéncias. Apresentaremos 0s primeiros resultados, de
uma pesquisa em andamento, obtidos através da analise preliminar de um conjunto de
imagens relacionadas a salde presentes em uma colecdo didatica de ciéncias.

Nossa opcao pela analise de imagens se justifica pelo fato de que apesar do fato
de os livros didaticos de Ciéncias terem se tornado, nos ultimos anos, visualmente muito
atraentes, apresentando muitas imagens coloridas e de alta qualidade em praticamente
todas as paginas, alguns pesquisadores (PEREZ DE EULATE et al, 1999; PERALES
PALACIOS, 2006; SILVA e COMPIANI, 2006) tém alertado para o fato de que essa
quantidade e alta qualidade das ilustragcbes ndo correspondem ao valor que se tem
atribuido ao seu potencial pedagogico.

Sobre o papel das imagens na educacao



As relagdes humanas se estabelecem através de canais de comunicagédo e a
linguagem é um desses canais. E a linguagem, como todo sistema de significagdo, se
utiliza de um sistema de representacGes signicas verbais, graficas, iconicas, gestuais ou
sonoras, que requerem uma aprendizagem intencional para sua aquisicéo.

A necessidade de uma alfabetizacdo visual justifica-se a partir do principio de
que as representacdes visuais presentes em um dado contexto se constituem por
estruturas composicionais convencionadas por um determinado grupo social num tempo
historico definido. Essas estruturas realizam sentidos assim como as estruturas
linglisticas o fazem. Do mesmo modo que ndo basta saber ler a palavra para dar sentido
a um texto, também nas representagcdes visuais 0s sentidos possiveis ultrapassam a
simples identificacdo visual de seus componentes. Aprender a ler textos verbais e/ou
imagéticos € muito mais do que decodificar signos. Uma alfabetizacdo visual pode
permitir uma producdo de sentido mais densa do que aquela que realizamos no
cotidiano.

Neste estudo adotamos uma perspectiva bakhtiniana para signo, onde este é
entendido como um fenémeno ideoldgico por natureza que reflete e refrata a realidade
em transformacdo. Entretanto cada signo ndo é apenas um reflexo, uma sombra da
realidade, mas também um fragmento material dessa realidade (BAKHTIN, 1986.
p.33) na medida em que se manifesta e € percebido através de uma experiéncia exterior,
seja como som, como massa fisica, como cor, como movimento do corpo e etc.

A realidade do signo, ou ainda, o sentido que realiza em noés, € socialmente
construido e, portanto, marcado pelo horizonte social de uma época e de um grupo.
Entretanto, como adverte Bakhtin, classes sociais diferentes servem-se de uma mesma
lingua. Conseqlientemente, em todo signo ideol6gico confrontam-se indices de valor
contraditorios. O signo se torna a arena onde se desenvolve a luta de classes (idem,
p.46).

Desse modo, um mesmo signo pode abrigar diferentes sentidos para diferentes
leitores. Para o semioticista Roland Barthes (1990) toda imagem € por natureza
polissémica e pressupde uma ‘cadeia flutuante de significados’ onde o leitor pode optar
por alguns ignorando os outros possiveis. Ao enunciador cabe o papel de conter essa
cadeia de proliferacdo de sentidos por meio dos mais variados recursos de retorica
evitando o ‘terror dos signos incertos”.

Para Barthes toda representagdo iconogréafica tem seu referente no mundo real,
isto é, representa algo que estd fora de si e que deseja comunicar. As representacdes
imagéticas podem se aproximar mais ou menos do seu referente real. A fotografia, por
exemplo, pode ser considerada como a representacdo icOnica que apresenta o maior
grau de iconicidade, ou seja, de semelhanca com o seu referente. Entretanto, o fato de
haver uma analogia com o real - o efeito denotado da representacdo que representa sua
primeira mensagem - ndo a isenta de tambéem transportar uma conotagédo, ou seja, uma
modificacéo da realidade, uma segunda mensagem.

Quando admitimos que as estruturas pictoricas ndo reproduzem simplesmente a
realidade, mas que, ao contrario, elas podem criar outras imagens da realidade através
de uma segunda mensagem, podemos supor que ao fazer isto elas estdo atendendo a
interesses de grupos ou instituicbes sociais dentro dos quais estas imagens Sao
produzidas, circulam e sdo lidas. E, portanto, a partir desta perspectiva que nos
propomos a langar um olhar sobre as imagens relacionadas a salde.

Sobre as concepgdes de saude na escola



A escolha do tema salde justifica-se a partir da percep¢do de que o importante papel
desempenhado pela escola na formagdo dos novos cidaddos tem a ela conferido,
historicamente, funcdes que extrapolam sua ingénua pretensdo de ser lécus de
disseminacéo de conhecimentos com neutralidade ideoldgica. A escola tem funcionado
em varios momentos como mediadora na constituicdo de consenso ideologico favoravel
aos interesses dos setores sociais dominantes economicamente, onde o sujeito que se
quer formar é aquele que atende as necessidades de um determinado modelo econdmico
vigente. A educagdo em saude que se faz dentro das escolas est, obviamente, também
submetida a estes movimentos.

O entendimento do que é salde tem se modificado bastante ao longo dos
tempos. Nogueira (2003), por exemplo, cita trés fontes doutrinarias que remetem a trés
concepgdes distintas de saude predominantes em alguns periodos da histéria: o
aristotelismo/tomismo, pela idéia de saide como dom e bem; o estoicismo, pelo espirito
de exaltagé@o das virtudes; e o lluminismo, numa variante do projeto de autonomia do
sujeito. O modo como se conceitua saide num dado momento histérico, determina o
papel do individuo em relagdo a sua propria saude e gera diferentes abordagens no
campo educacional.

No Brasil a educagdo em saude tem sofrido forte influéncia de interesses
politicos e econémicos determinando o predominio de concepgdes de satude que melhor
atendem aos interesses de determinados grupos em cada periodo histérico. Como
exemplo disso temos a parceria estabelecida entre Estado e Escola na educacgéo sanitaria
da populacédo a partir do século XI1X até meados do século XX. Dentro de um cenario
politico de mudanca do regime monarquico para o republicano, com manutencdo do
modelo econémico centrado nas oligarquias cafeeiras, mas com o ideal de constituicdo
de um Estado Nacional soberano, era necessario naquele momento garantir a mao de
obra com a formagao de uma ‘raga’ sadia. Nesse cenario, a escola se tornou importante
centro divulgador das idéias higienistas dentro de um universo de a¢des educativas cuja
finalidade era reduzir o indice de mortalidade (economia de vida) e disponibilizar médo
de obra. Acreditava-se que simplesmente através da divulgagdo dos principios de saude,
o individuo romperia com seu nivel de ignorancia e poderia se tornar responsavel pela
sua prépria saude.

A Educacdo Sanitaria s6 perde forca na medida em que se consegue superar uma
consciéncia ingénua da problemética da salde, distante da visdo da multicausalidade
onde as orienta¢des se voltavam para esforcos individuais, abstraindo-se das condicdes
sociais de existéncia (Oliveira, 1996, p.44). Gradativamente o0s determinantes
econdmicos, sociais, culturais e ambientais comegam a ser percebidos como elementos
condicionantes da qualidade de vida das pessoas, 0s principios da educacdo sanitaria
baseados na doenca sdo superados e uma nova perspectiva para as agdes de educacao
voltadas para a saude comeca a se delinear a partir da decada de 1960.

De acordo com o trabalho de Milca Oliveira (1996), é possivel, através da
analise dos anais dos eventos relevantes de Saude, identificar duas concepcdes de
educacdo em saude no Brasil: a concepgdo de Educacdo Sanitarista e a concepcao de
Educacao em Saude.

Para a pesquisadora, a Educacdo Sanitaria predominou do século XIX até
meados do século XX, e caracterizou trés momentos histdricos distintos das agdes em
satde: um periodo higienista-eugenista (1889-1929) onde as ac¢Ges de carater eugenista
objetivavam erradicar o germe, a doenca, a pobreza e a ignorancia para a construcao de
uma nacdo saudavel, para a constituicdo da raca brasileira; um periodo Sanitarista
(1930-1950) inserido numa proposta de modernizacdo da sociedade, no qual o individuo



era visto como responsavel pela sua salde e ao Estado cabia promover ampla
divulgagdo dos principios de salde para que o individuo rompesse com sua ignorancia;
e um periodo de retrocesso da educacdo sanitaria (década de 1960) onde, apesar da
percepcdo de que fatores sociais e ecoldgicos funcionariam como determinantes da
salde, o esvaziamento das praticas sanitarias, ndo consideradas como prioritarias nas
politicas de gastos do governo, representou uma volta aos anos 1920.

Ja no final dos anos de 1960, como consequéncia da evolugcdo do conhecimento
e das proprias mudangas no cenario social, estabelece-se um conceito mais ampliado de
salde. A antiga Educacdo Sanitaria, panfletaria, normativa, ingénua e voltada para a
dimensdo bioldgica e individual, vive um novo momento. Um termo novo surge para
caracterizar essa nova mentalidade: Educacdo em Saude.

A autora entende como Educacdo em Saude

. ndo aquela que servia como instrumento de dominacédo, presente
predominantemente na histéria da educagdo no Brasil, mas a
Educacdo em Salde voltada para uma pratica participativa, em
processo ativo, onde o educador estimula a curiosidade e o receptor
encontra esforgo comum com vistas a mudangas no pensar, sentir e
agir. (op.cit. p.9)

A concepcao de Educacdo de Saude ganha forca num momento histérico onde as
questBes sociais ganham relevancia no debate do processo salde/doenca no pais. Num
primeiro periodo (anos de 1970 até 1986) muito se idealizou e pouco se realizou. O
discurso sobrepujou a préatica. As ag¢fes preventivas nao se articulavam com as agoes
curativas, sendo as primeiras assumidas pelo Ministério da Salde e as segundas pela
Previdéncia Social. As iniciativas no campo educacional de garantir atividades de
Educacdo em Salde (Lei 5.692/71 e Parecer 2.2264/74) na pratica continuaram voltadas
mais para o individual que para o coletivo, em consequéncia das praticas pedagdgicas
normativas, heranca dos periodos anteriores.

A partir de 1986, que tem como marco a 8% Conferéncia Nacional de Saide que
reorientou as politicas do setor salde e o 6° Congresso Brasileiro de Satde Escolar cujo
ponto alto era a promocao da salde, a concepc¢do de Educacdo em Salde ancorada num
referencial tedrico mais ampliado e aprofundado se propde a contribuir no sentido de se
alcancar maiores e melhores resultados na qualidade de vida da populacao.

A adocdo deste conceito mais ampliado de salde que considera ainda o0s
conflitos presentes nas relagdes sociais com o0 objetivo de preparar e capacitar 0s
individuos/grupos sociais a conquistarem seu direito a saude faz emergir uma
concepcao critica de Educacdo em Saulde.

Apesar de todo avango tedrico, na pratica, ainda percebemos uma grande
distancia entre o pensar e o fazer e, nesse sentido, a transi¢cdo entre os dois modelos
ainda ndo se deu totalmente. O quadro comparativo, a seguir, onde resumimos 0S
principais aspectos desses dois modelos, listados por Oliveira (1996), pode nos ajudar a
compreender o quanto ainda convivemos com 0s principios do modelo Sanitarista de
Educacéo.

Educacdo Sanitaria Educacgdo em Saulde
e Atividade fim para modelar habitos e Meio, instrumento de conscientizagdo
e Praticas educativas calcadas na e producao de autoconhecimento
transmisséo e Prética educativa baseada na acéo-
e Orientada para o combate & doenga e reflexdo-acdo




prevencdo a salde

e Visava economia de vida (reduzir
mortalidade)

e Preparar o homem que a sociedade
precisa

e Na&o reconhecia as questdes
econdmicas como causa dos
problemas de salude

e Exigia mudangas de habitos e
comportamentos individuais

e Exigia profissionais com
conhecimento técnico e bioldgico

Orientada para a promogcéo da saude
Visa melhoria da qualidade de vida
Preparar o cidaddo com capacidade de
refletir e criticar, responsavel por seu
bem estar

Identifica aspectos econdmicos
culturais e ambientais como
determinantes/condicionantes do
processo salde/doenca

Exige mudancas de atitude também
dos profissionais e do Sistema de
Saude.

e Atendia a uma fracdo de classe e Atender a coletividade.

A superacdo do modelo sanitarista por um modelo de educagdo em salde
continua sendo um desafio tanto para os profissionais da salde quanto para os da
educacao. No campo educacional, consideramos um passo importante trazer a luz todos
0s aspectos caracteristicos de uma educacdo sanitaria, que insistem em se fazer
presentes nas acdes educativas e nos materiais didaticos, como estratégia de superagédo
de uma concepcdo de saude que nao contribui para a formagdo do cidaddo que se
pretende para nossa sociedade.

ANALISE DE UMA COLEQAO DIDATICA
A colecéo analisada

A publicacdo selecionada para essa analise preliminar foi o Projeto Arariba:
ciéncias, da editora Moderna, edicdo 2006. Adotamos como critério para essa selecdo, a
identificacdo da colecdo mais escolhida nacionalmente pelos professores no dltimo
processo de escolha do livro didatico no Programa Nacional do Livro Didatico
(PNLD/2009).

Trata-se de uma obra coletiva composta por quatro volumes sequenciais
destinados aos quatro Gltimos anos do Ensino Fundamental (6° ao 9° ano) cujos
conteddos programaticos estdo organizados em oito unidades subdivididas em secdes
cujos objetivos, explicitados no Suplemento do Professor de cada volume, estéo
descritos na tabela 1.

Tabela 1
Estrutura geral da unidade
Secéo O que propde Finalidade pedagdgica
Abertura Leitura de texto (continuo ou | « Levantamento de
Péagina complementar ou descontinuo) conhecimentos prévios
Entrevista « Exploragéo de

conhecimentos prévios

Leitura de texto (continuo ou | Fonte de informacdo para a
descontinuo) realizacdo das acdes
pedagdgicas planejadas pelo
professor para a sala de aula e
para as atividades extraclasse.

Texto expositivo

Atividades Exploracéo de informagdes Desenvolvimento de




e Organize o conhecimento
e Aprenda as palavras-chave
e Explique

essenciais ao conhecimento.

autonomia, organizacdo do
conhecimento, aplicacdo de
conceitos e estimulo a
reflexdo.

Explore

Aplicacéo do que foi
aprendido em situagdes
relativamente novas

Desenvolvimento de
habilidades de registro e de
comunicacao.

Texto expositivo

Leitura de texto (continuo e
descontinuo)

Fonte de informacéo para a
realizacdo das acoes
pedagdgicas planejadas pelo
professor para a sala de aula e
para as atividades extraclasse.

Atividades

¢ Organize o conhecimento
e Aprenda as palavras-chave
Expligue

Exploragdo de informagoes
essenciais ao conhecimento.

Desenvolvimento de
autonomia, organizagéo do
conhecimento, aplicacdo de
conceitos e estimulo a
reflexdo.

Explore

Aplicacéo do que foi
aprendido em situagdes
relativamente novas

Desenvolvimento de
habilidades de registro e de
comunicacéo.

Por uma nova atitude

Reflexdo sobre habitos e
atitudes relativos a saude e ao
ambiente.

Estabelecimento de uma
relacdo de respeito a salde e
ao ambiente.

Compreender um texto

Leitura e reflexdo sobre
textos diversos

Desenvolvimento de
pensamento critico.

Oficinas de Ciéncias

Realizagdo de experimentos
para coleta e registro de
dados.

Desenvolvimento de
habilidades de registro e de
comunicacao.

Fonte: Projeto Arariba: ciéncias, 2006. Suplemento do professor. P.8

Seguindo a tendéncia atual dos livros didaticos de se tornarem cada vez mais
ilustrados (FANARO, 2005; SILVA & COMPIANI, 2006; PERALES & JIMENEZ,
2002), os quatro volumes desta colecdo apresentam cerca de 40% de sua superficie
ocupada por imagens, numa média de 2,4 ilustracdes por pagina (tabela 2).

Tabela 2
Total de imagens na cole¢do e espago ocupado na superficie das paginas.
Media de ocuEzgzgoelas
Volume N°. de paginas | N° de imagens | imagens por cup P
A imagens nas
pagina o

paginas
Livro 5 201 486 2,5 44%
Livro 6 199 498 25 40%
Livro 7 206 415 2,0 37%
Livro 8 193 521 2,7 38%
Total 799 1920 2,4 40%

A contagem das imagens presentes em qualquer material sempre depende do
critério adotado para definir o que é uma imagem. Algumas vezes um conjunto de fotos




ou desenhos mostrando sucessdo de fatos ou fendbmenos pode ser considerado por
alguns autores como uma Unica imagem composta, enquanto que por outros como
varias imagens que guardam relacdo entre si. Neste trabalho estamos considerando a
unidade somente quando o conjunto apresenta uma Unica legenda (ou rétulo). Quando
cada ilustracdo apresenta um texto a ela vinculado individualmente, e ndo ha uma
legenda para o conjunto, cada imagem foi considerada individualmente, exceto no caso
de haver elementos gréaficos de ligacdo entre elas como setas ou tragos.

Imagens da saude

Consideramos como imagens relacionadas a salde aquelas que remetem a aspectos
relativos a salide em seu significado mais amplo (como resultado da interacdo de
maultiplos determinantes sociais, econdmicos, politicos e culturais) e exclusivamente
quando o texto da secdo onde a imagem se inseria fazia referéncia direta as questdes de
salide ou usava termos a ela associados como salde, doenca, enfermidade, qualidade de
vida, medicina(al), medicamentos, fitoterapicos e outros.

Do total de imagens da colecdo, cerca de 11% referem-se a questbes de salde
humana, sendo que metade destas encontra-se no livro 7 que trata de temas relacionados
ao corpo humano. Um primeiro olhar sobre esse conjunto de imagens nos levou a
classifica-las, considerando a forma como a informacéo € apresentada, em quatro tipos:
fotografias, desenhos, grafico, tabela ou esquema (tabela 3).

Tabela 3
Classificagdo das imagens relacionadas a satde

Vol Tipo de imagem Total de
ome Fotografia | Desenho | Grafico Tabela | Esquema | imagens
Livro 5 24 16 2 3 0 45
Livro 6 30 17 5 3 0 55
Livro 7 73 18 5 8 3 107
Livro 8 2 1 0 0 0 3

129 52 12 14 3 210
(61,4%) (24,8%) (5,7%) (6,7%) (1,4%)

O predominio das imagens com alto grau de iconicidade, isto é, de semelhanca
com o seu referente no mundo real — fotografias e desenhos-, ficou bastante evidente em
relacdo aos demais tipos de imagens. Chamamos a atencdo para as fotografias que se
destacam representando mais de 70% das imagens relacionadas a satde.

Outro aspecto também importante a ser considerado refere-se a presenca de
textos verbais associados as imagens — as legendas. Para Roland Barthes a legenda tem
um importante papel de conotar a imagem, isto é, “insuflar-lhe” um ou varios
significados segundos (BARTHES, 1990. p.20). Isso representa, para esse autor, uma
inversdo histérica dos papeis da imagem e do texto verbal, pois ja ndo € a imagem
ilustrando a palavra e sim a palavra ilustrando a imagem, tornando sua leitura mais
pesada por impor a ela uma cultura, uma moral, uma imaginacdo. Assim a legenda,
além de dar énfase a um determinado conjunto de significados possiveis da imagem,
também pode produzir significados novos na e para ela.

Cerca de 85% das imagens relacionadas a salde apresentam legenda. Estamos
chamando de legenda a qualquer texto verbal diretamente ligado a imagem dentro ou
fora dela, inclusive as informacgOes sobre sua referencia, pois entendemos que, mesmo
esse texto, pode interferir no sentido dado a imagem pelo leitor. De modo geral, essas



legendas podem conter informacBes que identificam ou nomeiam elementos da
ilustracdo, que descrevem relagdes entre estes elementos ou que criam um contexto
especifico para a imagem.

Como recorte para essa andlise preliminar optamos pelo Livro 7 da colegdo
selecionada, por ser 0 que apresenta 0 maior nimero de imagens relacionadas a saude e,
mais especificamente, um conjunto de fotografias da secdo intitulada Por uma nova
atitude, cujos objetivos estdo explicitamente relacionados com educacdo em salde.
Conforme explicitado no Suplemento do Professor, anexado ao livro texto, esta secdo
propde uma reflexdo sobre habitos e atitudes relativos a salde e ao ambiente e sua finalidade
pedagdgica é o estabelecimento de uma relacdo de respeito a salde e ao ambiente (Projeto
Araribd, 2006. p.8 —Suplemento do Professor).

Das 24 imagens encontradas nesta secdo, 11 sao fotografias. Como ja discutimos
anteriormente as fotografias sdo as representacfes imagéticas com o maior grau de
iconicidade, isto é, de semelhanca com o real, mas isso ndo as isenta de um contetido
conotado, de uma segunda mensagem (BARTHES, 1990).

Os sentidos atribuidos a estas imagens podem, a nosso ver, se relacionar com
aspectos caracteristicos de determinada visdo de salde. Para ilustrar nossa analise
passamos a descrever duas imagens fotogréficas inseridas no contexto do tema O alcool
afeta o sistema nervoso.

A primeira imagem mostra dois homens segurando um aparelho e, aquele que
esta em primeiro plano, sopra em um canudo deste aparelho. Este homem é branco, tem
barba e veste uma camisa clara enquanto que o segundo homem, que também € branco,
estd em segundo plano, com seu rosto parcialmente oculto pelo primeiro, ndo tem barba
e veste uma espécie de farda com boné. Esta descricdo corresponde, segundo Roland
Barthes (1990) ao sentido denotado da imagem que fica mais claro quando, no rodapé,
lemos a legenda Policial rodoviério submetendo motorista ao teste do bafémetro, que
indica se ele esta alcoolizado. A primeira mensagem foi fixada pela legenda que
reduziu os sentidos denotados possiveis da imagem a apenas um: trata-se de um
procedimento policial para reprimir motoristas que dirigem ap6s consumir alcool. Mas,
como qualquer representacdo visual, esta imagem néo escapa de conduzir uma segunda
mensagem, uma mensagem conotada, que se revela, por exemplo, na postura submissa
assumida pelo homem que sopra no dispositivo em relacdo ao outro homem investido
de autoridade pela sua farda. Esse segundo sentido que posso abstrair dessa imagem,
chamado por Barthes de sentido 6bvio, é aquele que me vem imediatamente. Mas um
terceiro sentido, sentido obtuso, esse € mais sutil, pode me sugerir uma culpa do homem
que sopra. Ele é potencialmente aquele que erra e que deve ser controlado e punido por
suas falhas. Como se o policial lhe perguntasse — vocé bebeu? E ele se torna o Unico
responsavel pelas suas acoes.

A segunda imagem fotografica apresenta varios carros danificados por acidentes
de transito. Em primeiro plano vemos parte da lataria de um carro antigo enferrujada e
retorcida, que oculta a frente de um outro carro mais novo, que se coloca em segundo
plano, cujo para-brisa esta quebrado e seu teto parece ter sido arrancado. A legenda
Patio com carros batidos. 1502 Ciretran, Sdo Roque, SP, cria um contexto de
significagdo para a imagem, eliminando outros sentidos denotéveis. Trata-se, portanto,
de um depdsito de carros batidos. A mensagem conotada que imediatamente nos vem
decorre da propria inser¢do da imagem em uma pagina onde o tema, que aborda 0s
riscos da ingestdo de alcool, nos leva a concluir que estes carros destrocados sdo o
resultado da direcdo apds o consumo de alcool. E, fazendo uma associacdo com a



imagem anterior, surge o sentido obtuso da imagem: a culpa é do individuo que bebeu e
pegou a diregéo.

Outra leitura possivel, que estabelece relacdo entre estas duas imagens, se refere
ao grande numero de carros e a coexisténcia de carros velhos e enferrujados com carros
novos No patio, 0 que sugere tratar-se de um problema que ja ocorre ha bastante tempo,
ndo comegou agora. A dimensdo do problema é reforcada justificando, assim, a
necessidade de uma acdo preventiva; o que confere legitimidade a interferéncia através
de uma agéo policial. Confere poder a um e determina a submissao do outro.

As demais imagens analisadas, de forma semelhante as exemplificadas, trazem
sentidos conotados que podem estabelecer relagdo ora com uma abordagem soOcio
ambiental de salde, ou seja, saude como resultante de boas condi¢bes de vida; ora com
uma abordagem biologicista e comportamentalista, onde o que predomina é um
entendimento da saide como auséncia de doencas e como um valor de responsabilidade
individual.

Identificamos, neste conjunto de fotografias analisadas, quatro imagens capazes
de comunicar uma visdao mais ampla de satde relacionando-a com: habitos saudaveis de
alimentacdo e as causas sociais e culturais da obesidade e da anorexia; direito ao acesso
a informacdo independentemente da cor, raca ou origem social, como forma de
prevencdo; decisdes politicas como a criacdo de leis especificas para impor limite de
peso a ser carregado por alunos nas suas mochilas como prevencdo de problemas na
coluna. Esta visdo dialética de salde estd em acordo com uma concepcao de Educacéo
em Salde voltada para uma prética participativa, em processo ativo, onde o educador
estimula a curiosidade e o0 receptor encontra esforco comum com vistas a mudancas no
pensar, sentir e agir (OLIVEIRA, 1996. p.9).

As demais sete imagens estavam associadas a uma visao biologicista de saude,
onde predomina um discurso higienista, assistencial e preventivo, onde o objetivo do
ensino é a formacgdo de habitos e atitudes para evitar doencas, tipico do modelo
Sanitarista de educacdo. Estas imagens de modo geral ou retratavam o mundo
microscopico dos agentes patoldgicos ou abordavam, predominantemente, aspectos
relativos a responsabilidade individual na prevencdo ou cura de doencas.

Consideracoes finais

Toda imagem é uma mensagem para o outro. Ela foi produzida por alguém para alguém
com algum objetivo. Existe, portanto um contexto de producdo no qual o autor esta
inserido, seu lugar social. Esse outro imaginado pelo autor como provavel leitor da
imagem pertence também a um determinado auditério social presumido. E a partir do
seu lugar social e com a perspectiva do lugar social do leitor que o autor elabora essa
mensagem visual. Dentro de uma perspectiva bakhtiniana, podemos considerar a
imagem como um texto visual dialégico, onde esta, assumindo o carater de uma
enunciacao, revela-se polifonica, isto é, portadora de muitas vozes, as vozes do seu
tempo, do grupo social ao qual pertence aquele que a forjou, da instituicdo que
representa.

A escolha da imagem e seus aspectos composicionais ndo é uma acao ingénua, €
intencional. Nesse sentido concordamos com MACEDO (2004) quando diz:

Os livros didaticos, ao apresentarem suas imagens, utilizam,
consciente ou inconscientemente, uma estrutura narrativa determinada
que localiza o espectador na posicdo a partir da qual a imagem deve
ser vista. (p.107)



Desse modo, a concepcdo de salde veiculada através das imagens presentes nos
livros didaticos, pode estar a servico de interesses que nem suspeitamos.

Talvez a propria proposta contida no titulo da secéo do livro escolhida para essa
analise preliminar — Por uma nova atitude - justifique uma alta freqiiéncia de imagens
que estimulam mudangcas de héabitos e comportamentos individuais; aspecto
caracteristico do modelo de educacédo sanitaria que responsabiliza o individuo pela sua
salde. Entretanto entendemos que a proposta da se¢do de promover uma reflexdo sobre
habitos e atitudes relativos a saude e ao ambiente, ndo deveria ficar reduzida ao
discurso de mudanga de comportamentos individuais e sim a adogdo de uma postura
mais critica que reconhece também a existéncia de outros determinantes no processo
salde-doenca, uma multicausalidade. A ndo referéncia a outras instancias sociais como
fatores determinantes da saude ficou bastante evidente, por exemplo, no tratamento
dado ao problema da ingestdo de alcool e suas consequéncias. Além das duas imagens
analisadas as demais imagens contidas nesta secdo (tabelas e esquemas mostrando o
aumento da distdncia de parada de veiculo ao ser freado por um condutor apds a
ingestdo de alcool) tratam apenas das conseqliéncias da ingestdo exagerada do alcool,
ndo promovendo uma reflexdo sobre as razdes sociais, culturais ou econdémicas que
levam ao ou estimulam o alcoolismo.

Resta-nos o desafio de trazer a luz estes aspectos caracteristicos de uma
Educacdo Sanitaria, cuja preocupacdo maior tem sido historicamente a economia de
vida de modo a garantir a mdo de obra mantenedora de um determinado modelo
econémico, com o objetivo de supera-los. A opc¢édo pela Educacdo em Salde pressupde
respeito a vida, a coletividade, atendendo as expectativas de uma vida com maior
qualidade.
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