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Resumo

O objetivo deste texto consiste em fazer uma reflexdo a respeito das a¢des de Educacdo em Saude
na escola e as inter-relagdes da mesma com aquilo que é veiculado nas produgfes midiaticas,
utilizando como base um estudo relativo ao controle da dengue. As informacgdes obtidas com
alunos do ensino fundamental foram analisadas a fim de estabelecer diretrizes para a realizacéo
de tais praticas na escola. Os resultados apontam para a necessidade dos professores de Ciéncias
estarem conectados ao conjunto de informagdes que circulam na midia a respeito dos temas que
abordam em suas disciplinas, no sentido de construir estratégias para aprofundar as tematicas
pertinentes.
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Abstract

The objective of this paper is to present a study related to the interfaces between school and
media, intending to develop the health education for the prevention and combat of dengue. The
data obtained with students of elementary school were analyzed aiming to build methodologies
about these subjects. The results indicate that teachers need to know the information transmitted
in media about the themes of their disciplines to construct the strategies for teaching.
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INTRODUCAO
Nos ultimos anos, o aumento no indice de casos de dengue no Brasil suscitou a realizacdo de

inimeras campanhas de combate ao vetor, exigindo solucbes e a obtencdo de resultados
satisfatorios. Algumas delas ocorrem no préprio &mbito escolar, no sentido de promover agdes
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efetivas e tecnicamente embasadas que possam auxiliar na constru¢do do conhecimento basico
referente ao combate de problemas relevantes como a dengue e as demais doencas importantes.

As transformacBes que ocorreram no cenario contemporaneo tornam a educagao um processo
amplo, considerando as interfaces que a escola possui com os amplos dominios da comunicagao
midiatica. Como afirma Brassolatti & Andrade (2002),

“Os processos de educacdo na sociedade tornaram-se mais complexos, em virtude do
excesso de saberes circulantes, de modo que a interatividade e o didlogo se impdem
como uma necessidade no processo de significagdo social para 0s numerosos signos
circulantes, ganhando a educacdo, cada vez mais, 0 estatuto de um processo de
construgdo e compartilhamento de conhecimentos, os quais se produzem e se
reproduzem em diversas esferas da vida social, em um processo dinamico das interagdes
sociais, por meio da linguagem.”

Atualmente, a comunicacgéo e a educacdo devem ser aliadas, e necessitam ser compreendidas
no ambito da interacdo social e das técnicas de saberes construidos participativamente e
compartilhados na coletividade.

Sendo assim, os temas que sao tratados pela televisdo, jornais, revistas repercutem de forma
muito intensa no ambito escolar, de tal modo que, torna-se necessario verificar de que forma os
professores e estudantes utilizam as informac6es que recebem “do outro lado do muro da escola”.

Partindo da premissa de que as informacdes recebidas fora do ensino formal influenciam
diretamente na compreensao daquilo que é transmitido na pratica educativa, investigar a interface
entre estes saberes permite o desenvolvimento de estratégias mais efetivas de ensino, no que
tange particularmente as campanhas de conscientizacdo que fornecem suporte ao controle das
doencas, sendo este o principal objetivo deste estudo que visa ainda obter subsidios para a
construcdo de programas de Educacdo em Saude nas escolas.

Midia e Educacao

No século XX, a cultura assumiu uma funcdo muito importante em relacdo a estrutura e a
organizacdo da sociedade moderna tardia, aos processos de desenvolvimento do meio ambiente e
a disposicdo de seus recursos econdmicos e materiais, sendo que a midia é parte critica na infra-
estrutura material das sociedades modernas, e um dos principais meios de circulagdo das idéias e
imagens vigentes nestas sociedades. Atualmente, a midia sustenta os circuitos globais de trocas
econdmicas dos quais depende todo o movimento mundial da informacéo (HALL, 1997, p. 17).

Neste sentido, a midia se constitui como um espago social onde se constroem significados
que constituem sujeitos, e a recep¢do midiatica se insere diretamente na producédo de significados
que se tornam relevantes no momento em que analisamos a veiculagdo dos saberes escolares,
tendo em vista a dissolugdo entre as fronteiras de producdo do conhecimento. A midia representa
uma dimensdo essencial do dia-a-dia; ndo podemos mais excluir a sua presenca de qualquer
pratica, dindmica social ou biografia que estejamos estudando (GOTTSCHALK, 1998, p. 217).

Entretanto, os textos veiculados pelos meios de comunicacdo sdo mediados por outros textos,
sendo quase impossivel saber qual sera exatamente o texto capturado pelas pessoas, ja que ele
estd sempre se deslocando e se articulando com outros textos vinculados a ele (MORLEY, 1998,
p. 429), poderiamos dizer até que os meios de comunicacdo de massa ajudam as pessoas a
visualizar a sociedade e sentir-se conectados a ela, fornecendo um sentido aos seus processos
através do compartilhamento de entendimento (ALEXANDER, 1981, apud CURRAN, 1998, p.
201).



Deste modo, a midia ocupa espagos pedagdgicos importantes na construgdo de sujeitos na
contemporaneidade. Considerando que os significados nela produzidos e difundidos circulam e
fornecem sentido as nossas ac¢Oes, a midia representa um papel relevante na veiculagdo de saberes
que chegam aos nossos estudantes, ao mesmo tempo em que influem sobre a perspectiva deles
em relacdo as campanhas de controle de doencas.

Aspectos epidemiolégicos

Ocorrendo de forma sistematica ha alguns anos no Brasil, a dengue tem se tornado um grave
problema de saude publica, ja que as condicbes climéticas, aliadas ao modo de organizagéo
urbana favoreceram a proliferacdo do vetor da doenga, 0 mosquito Aedes aegypti.

O Aedes aegypti possui habitos diurnos, e deposita seus ovos preferencialmente em locais
que tenham agua limpa, parada e em pequena quantidade, sendo de ocorréncia dificil em locais
de agua poluida e em agua corrente.

Seu ciclo de vida possui alguns estagios dependentes da agua, (larva e pupa) e outros que nao
dependem diretamente da agua, (ovo e adulto). O ovo do mosquito da Dengue é depositado
préximo da lamina de dgua em locais como: prato de vaso, casca de ovo, tampinha de garrafa,
garrafas, caixas de agua e entre outros depositos.

De forma contundente, as estratégias definidas para o controle ou erradicacdo da dengue se
desenvolvem de forma a fomentar as acdes de educacdo e comunicacao, relativas ao trabalho dos
agentes de saude em cada residéncia, associadas a campanhas de educagdo ou comunicacdo de
massa. Da mesma forma, a participacéo efetiva de setores sociais e governamentais e a insercao
da comunidade no processo de prevencdo por meio da implementacdo de metodologias
pedagodgicas capazes de proporcionar mudangas em suas agdes sdo de crucial importancia no
processo.

Em geral este processo se concentra atualmente na necessidade de redugédo ou eliminagéo dos
criadouros potenciais do mosquito Aedes aegypti, associando as praticas de saneamento aos
processos de educacgdo e comunicacao.

Considerando a Educacdo em Saude de forma mais ampla, a participacdo da sociedade
representa 0 aspecto mais contundente para 0 sucesso das acOes realizadas. Cientes das
configuragdes sociais em que vivemos, nas quais os sujeitos recebem uma ampla quantidade de
informacbes que interpelam a todos na era da comunicagdo, avaliar as interfaces entre aspectos
escolares e midiaticos representa um processo importante para a reflexdo das atividades de
Educacdo em Saude na escola.

METODOLOGIA

Com base em andlise da literatura pertinente ao combate da dengue no Brasil, foram
levantadas questdes relevantes, e temas que as mesmas suscitam, sendo construido um
instrumento de coleta de dados (ICD) aplicado a 60 alunos do sexo masculino e feminino (entre
13 e 17 anos de idade) que freqlientavam a 8° série do Ensino Fundamental de duas escolas da
rede publica de um municipio da grande Porto Alegre.

A aplicacdo do instrumento em um dos grupos, correspondendo a 30 alunos e denominado
de grupo A, ocorreu antes da realizacdo do projeto relativo ao combate a dengue no municipio,
com o objetivo de avaliar os conhecimentos prévios da amostra em relagcdo ao tema Dengue. Ao
término das atividades do programa nas escolas, foram avaliados mais 30 alunos de 8° série de
outra escola (grupo D), utilizando o mesmo ICD, com o objetivo de estabelecer uma comparagéo



entre 0os grupos A e D, visando obter subsidios para a continuidade das acdes relativas a
Educacdo em Saude nas escolas do municipio.

A coleta foi realizada entre os meses de abril e dezembro de 2007. O ICD era constituido de
16 questdes, sendo duas questdes abertas, doze questbes fechadas e uma que vinculava questdo
fechada com comentario dos respondentes a respeito da resposta assinalada.

A anélise das respostas referentes as questdes fechadas ocorreu por meio da quantificacao,
sendo utilizadas as ferramentas de Estatistica Descritiva.

Os resultados obtidos com as questdes abertas discursivas foram analisados com base nos
pressupostos definidos por Flick (2004) para Andlise de Conteldo, cujo aspecto essencial esta
focado na construgéo de categorias visando reduzir o material analisado, favorecendo, portanto, a
busca de regularidades nas respostas obtidas.

As respostas foram classificadas também como sendo satisfatorias ou insatisfatorias, ou
como completas ou incompletas, considerando critérios previamente estabelecidos pelos
pesquisadores com base em uma leitura preliminar da consisténcia das mesmas em relacdo ao
tema em questéo.

Posteriormente, os resultados foram cotejados com os temas recorrentes nas campanhas de
controle da dengue na sociedade brasileira, e as questdes de responsabilidade social, de
conhecimento cientifico e do papel dos diferentes setores da sociedade foram entdo analisadas
visando estabelecer parametros mais efetivos na elaboracao de atividades de Educagdo em Salde
nas escolas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando a paridade que os programas das escolas tendem a possuir, € possivel
afirmar que os grupos apresentavam, antes da realizacdo da campanha de combate a dengue,
informacdes semelhantes a respeito da questdo, o que pode ser demonstrado parcialmente com 0s
resultados apresentados na Tabela 1, com base nas respostas relacionadas com a presenca da
doenca no municipio, no estado e no pais.

Tabela 1 — Respostas dos alunos do grupo A (pre-atividade) e do grupo D
(po6s-atividade) as questdes fechadas.

Questdo SIM SIM NAO NAO
(Grupo A) |(Grupo D) |(Grupo A) | (Grupo D)

H& dengue no Brasil? 100% 100% - -

Hé& dengue no RS? 100,0% 100,0% - -

H& dengue no municipio? 50,0% 40,0% 50,0% 60,0%

A dengue é uma zoonose? 40,0% 20,0% 10,0% 37,0%

A proliferacdo de pragas urbanas |83,3% 80,0% 16,7% 20,0%

¢ causada principalmente pelo

ser humano?

E possivel verificar que mesmo sem serem trabalhadas estas questdes na escola, os alunos
reconheciam corretamente a presenca da doenca no Brasil e no Rio Grande do Sul, assim como a
verifica-se a dificuldade dos mesmos em precisar a ocorréncia no seu municipio, o0 que
poderiamos atribuir a forca das midias nacional e estadual na veiculacdo de informacdes sobre a



doenca, assim como ao impacto que a comunicacdo de massa possui sobre a populacdo das
cidades.

Portanto, a importancia dada a questdo, especialmente em relacdo ao risco de morte
freqlientemente veiculado midiaticamente foram os responsaveis pela semelhanca das respostas
“ndo” nos grupos A (50%) e D (60%), mesmo sem ter sido detectados focos do mosquito no
municipio até o momento da realizacdo da atividade. Na questdo posterior foi perguntado aos
alunos que responderam corretamente, ou seja, 0s que responderam “ndo”, uma justificativa para
a resposta anterior, sendo que no grupo D 26,6% indicaram a situacdo real do municipio em
relacdo a doenca, contrastando com o percentual de apenas 3,3% dos educandos do grupo A.

O municipio em questdo realiza um processo de controle do Aedes aegypti, basicamente por
meio da vigilancia epidemioldgica do vetor seguindo o que é preconizado pelo Plano Nacional de
Controle da Dengue (BRASIL, 2007).

Verificando as respostas a respeito da dengue “ser ou ndo” uma zoonose, notamos
dificuldade na compreensédo por parte dos estudantes em relacdo a esse tema, sendo relevante
ressaltar que o percentual dos alunos que respondeu “sim” foi maior no grupo A do que no grupo
D.

Depreende-se dos resultados que o conceito de zoonoses é desconhecido por boa parte das
pessoas, corroborando os dados de Cruz et al. (2007) nos quais ficou demonstrado que, embora as
pessoas conhecam as doencas que fazem parte deste grupo, ndo reconhecem o significado do
termo.

As mencdes a respeito das zoonoses remontam a periodos muito antigos, havendo relatos
biblicos relativos as doencas transmitidas pelos animais para o ser humano (AVILA-PIRES,
1989). No entanto, no século XIX, com o advento das pesquisas que associavam a ocorréncia de
doencas com os microrganismos, Rudolf Wirchow, analisando as caracteristicas de alguns
microrganismos conseguiu estabelecer analogias entre diversas doencas contagiosas do ser
humano e dos animais, cunhando o termo zoonoses. Em 1966, durante a realizacdo do “3°
Encontro de Peritos em Zoonoses” da Organizacdo Mundial da Sadde, ficou definido que
zoonoses seriam as doencas e infecgbes naturalmente transmissiveis entre os hospedeiros
vertebrados e o homem (VASCONCELOQOS, 2007), embora alguns autores incluam ainda doencas
como a dengue, a malaria e a doenca de Chagas como zoonoses (GOMES et al., 1998).

Interessante observar que, em que pese a relevancia das zoonoses para a saude dos
brasileiros, em geral a preocupacdo com as mesmas ocorre preferencialmente de forma episodica,
e em geral naquelas de incidéncia epidémica e de carater agudo, pela repercussdo que as mesmas
possuem nas comunidades, gerando a¢des imediatas por parte das instituicoes.

Desta forma, ac¢fes continuadas e de repercussao a longo prazo sdo escassas, e representam
um aspecto fundamental das politicas publicas, devido as constantes mudangas, redirecionando as
acOes por parte dos atores responsaveis.

As respostas referentes a indagacao sobre o papel do ser humano na proliferacdo das pragas
urbanas foram semelhantes para os grupos A e D, 0 que representa a ténica das campanhas de
informacéo presentes nos meios de comunicagdo. De forma reiterada, as pessoas sdo chamadas a
contribuir alterando os seus habitos em relacdo a dgua parada, ao lixo, as plantas, e de forma
geral a sua participacdo no controle da doenca.

Emergem entdo as implicacdes coletivas inerentes ao controle das doencas, assim como 0
carater sistémico intrinseco a este processo.

Ao associar as responsabilidades individuais ao aspecto coletivo, busca-se construir um
processo caracterizado pela unicidade, encadeando a¢des que possam ser desempenhadas pelos
diferentes atores que compdem o tecido social. Neste ambito, a escola poderd entdo assumir



funcdes mais precisas na divulgacdo dos saberes, para entdo contribuir com as préaticas de
Educacdo em Salde de forma mais contundente.

Tabela 2 — Respostas dos alunos do grupo A (pré-atividade) e do grupo D
(pos-atividade) as questdes abertas segundo critérios previamente
estabelecidos

Questdo Respostas consideradas | Respostas consideradas
satisfatorias insatisfatorias
Pré (A) |P6s (D) Pré (A) |Pos (D)
O que vocé entende sobre |56,7% 86,7% 43,3% 13,3%
dengue?
O que vocé pode fazer para |80,0% 93,3% 20,0% 16,7%
ajudar no combate a dengue?
Quais séo os estégios de vida | 16,7% 53,3% 83,3% 46,7%
do mosquito da dengue?

Verificando os resultados da questdo aberta que solicitava aos educandos responderem o que
entendiam sobre dengue, 26,7% do grupo A afirmaram que a dengue é uma doenga transmitida
por um mosquito (respostas consideradas completas), resposta semelhante a apresentada por
outros alunos deste grupo, correspondendo a 30% do total, que acrescentaram o fato do mosquito
se reproduzir em &gua parada. Os restantes 43,3% responderam de forma insatisfatdria, com
alusdo a aspectos referentes a0 mosquito, ao virus e a doenca, sem especificidades que fizessem
a conexao entre o vetor, o agente e a doenga. No grupo D, entre as respostas satisfatorias estavam
23,3% do total que enfatizaram a questdo do mosquito (respostas consideradas completas), 20%
dos alunos acrescentaram que a dengue é uma doenca perigosa que pode levar a morte e outros
43,4% mencionaram outros aspectos corretos referentes ao problema, com apenas 13,3% dos
alunos apresentando respostas insatisfatorias. Verifica-se, portanto, um aumento consideravel nas
que embora ndo tenham ocorrido alteragdes relevantes nas respostas consideradas completas
(26,7% para A e 23,3% para D), houve um aumento nas respostas tidas como satisfatdrias (de
56,7% para 86,7%).

Quando perguntados “O que vocé pode fazer para ajudar no combate a dengue?”, 80% dos
alunos responderam corretamente no grupo A, e 93,3% no grupo D, assim como houve um
incremento de elevada magnitude nas respostas satisfatorias do grupo A (16,7%) comparando ao
grupo D (53,3%) em relacdo aos estagios de vida dos mosquitos (neste caso, as respostas
satisfatdrias eram as que continham ovo, larva, pupa e adulto). Outro resultado importante
ocorreu quando foi solicitado aos alunos que indicassem quais eram 0s estagios de vida do
mosquito da dengue que dependiam exclusivamente da agua para se desenvolver, nenhum aluno
do grupo pré-teste acertou, enquanto que 10% do grupo pos-teste assinalaram a resposta correta.

Na questdo a respeito do local onde o mosquito da dengue teria preferéncia em depositar
seus ovos, 0s alunos do grupo D obtiveram um resultado superior, 96,67% dos educandos
responderam caixa d’agua, contra 93,34% dos educandos do Grupo A. Foi verificado que todos
os respondentes dos dois grupos sabiam o nome do vetor da doenca, o Aedes aegypti,
diferenciando-o dos demais agentes apresentados, entre eles, o Culex sp. Depreende-se destes
resultados, cujas diferencas entre os grupos A e D foram de pequena magnitude, que os alunos
conhecem muitos dos temas relativos a dengue, inclusive por estarem sendo divulgados nas
campanhas midiaticas que tratam da questdo midia, embora em aspectos de maior profundidade



técnica, como era esperado, o percentual de respostas elevadas aumenta no grupo pos-teste,
indicando a relevancia de realizar programas de Educacdo para a Saude nas escolas visando
ampliar os programas de controle de doencas para atingir grande parte da populacdo. Entende-se
que o fato das criancas serem apresentadas ao tema pela midia, assim como pelas atividades
escolares, contribui para este aspecto.

Ressalta-se ainda, que as conceituagdes que exigiam conhecimentos mais técnicos e
especificos do conteldo, a diferencas entre os grupos A e D foi de maior magnitude, devendo ser
trabalhadas de forma mais detalhada em atividades como as realizadas pelo estudo em questao.

A respeito desta dmbito, avaliando as questdes de educacdo e comunicacdo de forma
pormenorizada, Rangel-S (2008) aponta, com base em outras investigacdes, que ha limitacdes
nas aplicacdes préaticas das medidas preconizadas, inclusive nas campanhas relacionadas com o
controle dos criadouros. Provavelmente isto decorra das dificuldades de serem especificadas
questdes técnicas relevantes para agdes efetivas, e que poderiam ser abordadas de forma mais
pormenorizada em ac¢des da escola como um difusor para a comunidade.

Avaliando as a¢0es realizadas no municipio de Catanduva apresentadas por Chiaravalloti et
al. (2002) podemos depreender que a desvinculacdo entre os programas e a construcdo dos
saberes populares dificultam as praticas de controle, especialmente por falta da realiza¢do de um
canal continuo de comunicagao entre a comunidade e 0s agentes dos programas.

Para Rangel-S (2008) apesar da divulgacdo ampla das informacgdes pela midia, ha uma
dificuldade da mesma de aprofundar contetdos no sentido de apresentar os fatores determinantes
da questdo, resultando mais em alarmismo do que em informacao. Sugerindo inovacdes, a autora
aponta que as préaticas deveriam ser descentralizadas e democréticas, apresentando sensibilidade
cultural, embora considere dificil a questdo da mudanca de comportamento, ela aponta para a
importancia da criacao de canais de dialogo entre os diferentes &mbitos da sociedade.

Tal proximidade representa um aspecto crucial nos programas de Educacdo em Saude, e no
que tange a escola, faz-se necessario que os professores estejam conectados com aquilo que esta
sendo veiculado, para que possam entdo trabalhar tais questdes de acordo com os conhecimentos
prévios dos alunos que estdo imersos na midiatica cultura contemporanea, executando a
necessaria contextualizacdo das praticas escolares, questdo fundamental nas a¢fes de Educacgédo
em Salde que envolvem a escola.

CONSIDERACOES FINAIS

Imersos em uma avalanche de informacdes que a cada dia s&o veiculadas pela midia, nossos
estudantes sdo submetidos a diferentes discursos a respeito das mais variadas tematicas
relevantes para o cotidiano.

Nesta interface com a midia, observamos a agdo das campanhas de controle de doengas
procurando demonstrar a importancia de determinados aspectos da salde da populagdo, e
veiculando saberes conforme as caracteristicas que possuem como meios de comunicacao.

Entretanto, o papel desempenhado pela escola neste processo € de vital importancia no
sentido de contribuir para o aprofundamento de aspectos relevantes na Educacdo em Salde, e que
permitam ampliar e tornar mais efetivos os programas de controle de doencas. Ndo é mais
possivel deixar de lado a importancia que possui a midia na producéo de significados em relagédo
aos mais diferentes temas, e neste caso a respeito da saude.

No presente estudo, a divulgacdo impactante em producdes midiaticas demonstrou ser
eficiente no sentido de demonstrar a importancia da doenca para a populacdo, gerando a
preocupagdo com a dengue, entretanto, a instrumentalizacdo dos estudantes em relacdo a



questBes técnicas relevantes sobre o transmissor e 0 agente da doenca, e principalmente as
repercussdes destes aspectos sobre o controle da dengue foram trabalhados de forma mais
especifica na escola, que se constituiria, portanto, em foco irradiador do conhecimento na
comunidade.

Em tempos de explosédo de imagens e sons que nos interpelam a todo momento, em que
nossos estudantes sdo submetidos aos mais diferentes discursos em relacdo a salde, a interface
que a escola possui com este processo precisa transcender a passividade, e encontrar meios
eficazes de compreender o que esta ocorrendo na cultura contemporénea para buscar formas
mais efetivas de educar com o objetivo de contribuir de forma decisiva para os programas de
educagdo em saude.
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