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Ciéncias da Natureza e Matemdtica

0 PAPEL DAS CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL

A imprensa escrita ou falada, diariamente, veicula temas relacionados a ciéncia que desafiam a nossa
compreensio, mas que reconhecemos serem importantes para nossa vida (construgio de oleodutos,
buracos na camada de 0z6nio, alimentos transgénicos, etc.). Como participar da escolha dos rumos de nossa
sociedade se nao compreendermos os conceitos cientificos envolvidos e os fatores que estdo influenciando
uma determinada realidade?

Nos, professores, podemos aproveitar a curiosidade natural dos alunos para despertar o interesse por
ciéncia, incentivando o questionamento sobre o que ouvem ou léem na midia. Mas ha ainda que se
considerar a importancia das Ciéncias em diversas outras questdes, que nem sempre estao em evidéncia
no noticiario, mas que sao fundamentais para a formacao do individuo. Por exemplo, o conhecimento do
proprio corpo e a compreensiao das mudangas que nele ocorrem na adolescéncia, os cuidados necessarios
para a prevencao de doengas, os riscos da auto—medicacio e os cuidados que devemos ter com a seguranca
ao lidar com a rede elétrica ou com fogoes a gas.

Em um processo que se inicia no ensino fundamental e que se prolonga pela vida toda, as Ciéncias
contribuem para a compreensao da realidade que nos cerca. Aprender Ciéncias é aprender uma forma de
pensar que deve contribuir para ampliar nossa capacidade de ter uma visdo critica acerca da realidade que
vivemos: sao necessarias a apropriacao de conceitos cientificos, a compreensiao dos métodos de producio
deste conhecimento e a reflexdo sobre como as producdes da Ciéncia sdo rotineiramente utilizadas em
nossa sociedade.

Os produtos das Ciéncias vao se transformando em tecnologias, e alterando o mundo continuamente
(comunicagio via satélite, energia nuclear, inseminacdo artificial, etc.). Na distribuicdo de seus beneficios
e maleficios vemos relagdes com a Geopolitica, com a politica ambiental e a de saude e com a Economia.
O estudo de Ciéncias no ensino fundamental deve ajudar o aluno a compreender conceitos cientificos
basicos e a estabelecer relagdes entre estes e o mundo em que ele vive, levando em conta a diversidade dos
contextos fisico e cultural em que ele estd inserido. Ainda que seja necessario considerar as especificidades,
devemos agir no sentido que todos os alunos tenham as mesmas possibilidades de acesso aos saberes
cientificos e tecnoldgicos.

Se o progresso e os beneficios do desenvolvimento cientifico ndo atingem igualmente a todos, se grupos
(como as comunidades indigenas e outros) convivem com outros tipos de saberes sobre a natureza ¢ a
saude, se nos damos conta que os resultados da ciéncia estdo presentes em praticamente todas as nossas
atividades, ¢ importante que nossos estudantes se familiarizem com as questdes da ciéncia desde o ensino
fundamental, para que a decisdo sobre seu uso (que envolve a avaliacio de riscos e beneficios) nio seja
exclusiva de cientistas, politicos e empresarios. Os possiveis efeitos sobre o ambiente, a saude e sobre os
rumos da sociedade que decorrem das novas descobertas da Ciéncia sio pouco conhecidos, discutidos e
compreendidos no meio social. No entanto, se os estudantes forem alfabetizados em Ciéncia, poderemos
refletir e atuar de forma mais consciente e ética em questdes que envolvem riscos sécio-ambientais e para a
saude provenientes, por exemplo, de terapias genéticas, consumo de alimentos transgénicos e utilizagio de
energia nuclear, fazendo frente as politicas de laboratérios e grupos com grandes interesses econémicos.
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Dessa forma,e devemos adotar praticas didaticas que permitam ao estudante construir e elaborar seus
conhecimentos de forma cientificamente adequada, tornando clara a maneira como o conhecimento
cientifico é produzido e valorizando a compreensao de conceitos.

E necessario levar nossos alunos a compreender que o conhecimento cientifico ¢ o resultado de um longo
processo historico, que inclui erros e acertos e produz verdades provisorias. Com isso, eles poderdo perceber
que os produtos gerados pelo saber cientifico sdo resultado de uma combinagio entre natureza e cultura
(como o sio os objetos culturais produzidos por qualquer sociedade) e que os recursos da tecnologia sao
parte dessa nossa cultura cientifica. A constante transformagao do conhecimento cientifico e da tecnologia
nos leva ainda a considerar fundamental desenvolver em nossos alunos a postura de que continuardo a
aprender por toda a vida.

Buscamos construir uma proposta de educacgio em Ciéncia que contribua para criar no aluno um conjunto de
atitudes que permitam a melhoria de sua vida cotidiana, atitudes que o levem a enfrentar os problemas com
maiores possibilidades de sucesso e atitudes de valorizagao de sua saide e da sua comunidade. Procuramos,
também, desenvolver uma visdo em relagdo ao ambiente, a utilizacdo dos recursos tecnoldgicos e das
conquistas da ciéncia e também em relacdo as demais culturas que seja mais democratica e adequada aos
novos tempos de preocupac¢io ecoldgica.

ESTRUTURA CURRICULAR

Flexibilidade seria uma das palavras-chave para definir esta proposta de contetdos, partindo do principio
que cada escola pode ser considerada um espaco unico. Na elaboracio desta proposta, foram feitas
op¢oes. Outras, certamente, seriam possiveis. Apresentamos conteudos selecionados como fundamentais
e sugestoes de temas de aprimoramentos, mas a habilidade do professor, as reagcoes dos alunos, o tempo
disponivel e as situagdes que se apresentam no cotidiano das salas de aula determinardo até onde se podera
chegar.

Inicialmente, precisamos romper com a abordagem em Ciéncias no Ensino Fundamental na qual, por
exemplo, elementos quimicos parecem nio ter qualquer relagao com seres vivos, que, por sua vez, nao tém
nada a ver com a energia. Busca-se, entdo, uma visao mais global e sistémica da Ciéncia, como discutido por
Chassot (1995), que afirma que em Ciéncias “existens condigoes para a realizagdo de um trabalho nnito integrado”.

A proposta aqui apresentada para o ensino de Ciéncias deve contribuir para a compreensido de que a
natureza ¢ um sistema dinamico, baseado em transformacgdes de matéria e energia e que a vida também se
organiza através destes processos.

Hsta proposta também inclui algumas sugestdes de atividades, que podem complementar aquelas que ja sdo
desenvolvidas pelos professores e que devem ser adequadas a realidade e ao contexto da escola.
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Ciéncias da Natureza e Matemdtica

Estrutura Curricular para a 5° Série do Ensino Fundamental

O Universo, sob a perspectiva macroscopica, é o ponto de partida para o estudo e a compreensio dos
fenémenos biolégicos, fisicos e quimicos relativos a vida no nosso planeta. A partir daf deve-se chegar
ao estudo do ambiente microscopico, das diferentes particulas que compdem a matéria, valorizando
o processo dinamico de conservacdo e de transformacdo dos materiais da natureza, do qual o homem
participa ativamente. Como tema norteador para esta série propde-se: “O Planeta Terra — Ambiente de
Interacio Sécio-Ambiental”, que sera dividido em dois grandes temas: o Universo e os reservatorios de
materiais: solo, ar e agua.

0 Universo, o Sistema Solar e a Terra

Partindo do macrocosmo (tema também tratado pela Geografia e que, portanto, se beneficiaria se houver
a possibilidade de um planejamento conjunto), chegaremos ao estudo do microcosmo terrestre em toda
sua complexidade.

Principais conceitos a serem estudados:

* O Universo e o Sistema Solar — corpos celestes que os constituem.

* A comparago entre os planetas do Sistema Solar — os planetas e suas caracteristicas.
* O movimento de rotacido — o estudo dos dias e das noites.

* A Lua — caracteristicas, movimentos e fases.

* O movimento de translacao e a inclina¢ao do eixo imaginario da Terra — sua relacdo com as estagoes do
ano.

* Os eclipses do Sol e da Lua.

* As zonas climaticas como conseqiiéncia da forma esférica da Terra e de como os raios solares atingem
o planeta, propiciando distribuigdao da luz e do calor de forma diferenciada — conseqiéncias das zonas
climdticas para a vida no planeta.

* As caracterfsticas da Terra que possibilitaram o desenvolvimento da vida.

Agua, Ar e Solo: Grandes Reservatérios de Materiais

A Terra é o tnico planeta conhecido por nés que apresenta as condi¢oes necessarias (atmosfera, agua nos
trés estados fisicos, solo, luz e calor) para a manuten¢iao da vida como a identificamos. Essas condi¢oes
sao decorrentes da posicao do nosso planeta em relagdo ao Sol e dos diversos materiais necessarios para a
formacao da vida que se encontram presentes na agua, no ar e no solo.

Principais conceitos a serem estudados:

* Introducio aos conceitos de matéria e energia — a relacdo destes conceitos com a vida.
¢ Algumas propriedades dos materiais: massa, extensdo, volume, etc.

* A organizacido da matéria — construindo modelos, introduc¢io a linguagem quimica.

* A relagio entre matéria e energia.

* As transformacoes da matéria.
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* Os diferentes tipos de materiais presentes na agua, no ar e no solo.

E importante ressaltar que a introducido das primeiras idéias sobre matéria e energia antecipam conceitos
desenvolvidos mais profundamente pela Fisica e pela Quimica. Estas idéias dardo suporte aos contetdos
das séries posteriores, pois estdo relacionadas a dindmica da vida no planeta.

A I'\gua

O surgimento da agua sobre a superficie do planeta ainda em formacao provocou grandes transformacoes.
Além de criar condi¢oes para o surgimento da vida, as intensas chuvas que cairam sobre a Terra influenciaram
o resfriamento e o processo de desgaste da superficie, possibilitando o processo de formacio do relevo
da Terra.

Principais conceitos a serem estudados:

* A formacao dos oceanos na Terra primitiva.

* O papel da agua na formacio do relevo.

* Agua e vida.

* As caracterfsticas fisico-quimicas da agua: propriedades da agua, seus estados fisicos e o ciclo da agua.
* A importancia da agua na histéria da humanidade.

* As bacias hidrograficas — defini¢io, formacao, importancia sécio-ambiental das bacias hidrograficas - a
trajetoria da 4gua e a interferéncia humana, as alteracGes dos cursos dos rios, represamento, assoreamento,
turvac¢ao, contaminacao, poluicio e desequilibrios ambientais.

* O tratamento da 4gua e suas consequéncias para a saude.

0Ar

A compreensdo de que estamos rodeados por uma camada de ar, a atmosfera, e a elaboragdo de conceitos
como o de pressio atmosférica sio muito importantes para que possamos compreender uma série de
fendmenos que ocorrem na natureza, como ventos ¢ combustdo e ainda o papel de fungdes vitais, como
a respiragao.

Principais conceitos a serem estudados

* A formacao da atmosfera: composiciao da atmosfera primitiva e suas transformacoes até os dias atuais.
* As propriedades do ar e sua relagdo com a vida.

* A composicdo da atmosfera — camadas.

* A formacao dos ventos e sua importancia para a compreensio da erosio.

* O papel da atmosfera no desenvolvimento e manutencdo da vida no planeta.

* Os problemas de poluicao do ar, efeito estufa e degradacdo da camada de oz6nio — suas conseqiiéncias
para os seres Vivos.

* A qualidade do ar e seus efeitos na satde.
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Ciéncias da Natureza e Matemdtica

0 Solo

O solo é um dos elementos fundamentais para a manutencao do equilibrio da biosfera e esta estreitamente
ligado ao desenvolvimento de diversas formas de vida.

Principais conceitos a serem estudados:

* A origem e formacao da crosta terrestre.

* Os diferentes tipos de solo — sua formacio e principais caractetisticas.
* Os minerais, minérios e combustiveis.

* Os métodos de conservacao do solo utilizados pelo homem: irrigacdo, drenagem, correcio de pH,
adubacio, aracio etc.

* O papel do homem na degradacio e na conservacao do solo.

* AsagressOes ao solo e suas conseqiiéncias para o ambiente: desmatamento, queimada, erosio, desertificagio,
contaminagao, polui¢io etc.

E importante discutir com os alunos que recursos como agua doce, ar, solo, minerais nao sao inesgotaveis.
Leva-los a compreender que a atmosfera e os oceanos tém capacidade limitada para absorver residuos e
recicla-los, a conhecer alternativas naturais e tecnoldgicas para a preservacdo do meio ambiente e debater
sua importancia para a manutenc¢do dos recursos do planeta.

Sugestdes de Temas para Aprimoramento

* Evolucdo das concepgbes sobre a formacio e evolucido do universo e do Sistema Solar; os modelos
geoceéntrico, heliocéntrico e atuais teorias para a formagao de sistemas planetarios e do Universo.

* Principais constelacGes observaveis do Hemisfério Sul: em algumas revistas educacionais e livros sio
apresentadas algumas das principais constelacdes que podem ser vistas no céu em cada estacao. A observacio
das constelagoes e a verificagdo das mudancas que vao ocorrendo ao longo das estagdes contribuem para
a compreensiao dos movimentos da Terra.

* Introducio ao conceito de gravidade.

* O sistema de medidas — do universo macroscopico ao universo microscopico.

* Relagbes entre o tempo cosmico e o tempo biologico.

* Relagoes da diversidade ambiental com as zonas climaticas e com a biodiversidade.
* Estudo de ecossistemas brasileiros.

* Materiais sintéticos: fabricacdo, usos e problemas relacionados a decomposicao — plasticos, tecidos,
borrachas, supercondutores.

* Empuxo e vasos comunicantes.
* As cores do céu — as ondas luminosas ¢ as cores.
* Estudo de algumas mudangas metereologicas.

* Fontes alternativas de energia: energia solar, edlica, das mares, etc.
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Estrutura Curricular para a 6° Série do Ensino Fundamental

Sugerimos para 6% série o eixo temdtico “A vida na Terra: os seres vivos e o ambiente”. A compreensio do
fendmeno da vida na Terra, as relacdes entre os seres vivos, inclusive o Homem, e destes com os demais
componentes (dgua, luz, ar, solo) do ambiente possibilitam o entendimento do equilibrio dinamico que
caracteriza os sistemas vivos.

Origem da Vida

Para estudar a biodiversidade, devemos partir da histéria geologica da Terra e da vida, tendo como foco a
sua origem e a sua evolu¢ao no nosso planeta.

Principais conceitos a serem estudados:
* As diferentes explicacOes sobre a existéncia da vida e do ser humano.
* A origem da vida, a organizacido dos materiais, os elementos quimicos dispersos na atmosfera inicial.

* O desenvolvimento da vida e a expansdo pelos ecossistemas aquaticos e a conquista do ambiente
terrestre.

* Introducio as teorias evolutivas.

* A importancia dos fosseis: marcos do processo evolutivo. Estudo da selecdao natural através de evidéncias
adaptativas e das relagSes entre o sucesso reprodutivo de uma espécie e sua adaptagdao ao ambiente.

Biodiversidade

O estudo das caracteristicas dos principais grupos de seres vivos deve se estabelecer de forma comparativa,
ressaltando-se a no¢ao de interagdo e integracio entre sistemas e 6rgaos e¢ o meio ambiente, possibilitando
a compreensio da importancia do equilibrio que caracteriza os sistemas vivos.

Principais conceitos a serem estudados:
* Sistematica e classificacao: uma tentativa de ordenar a diversidade.
* Caracteristicas dos seres vivos.
* Classificacdo em reinos e principais categorias taxionomicas.
* A diversidade bioldgica:
- Bvolugio, organizagio, adaptagoes.

- Caracteristicas gerais dos principais grupos nos diversos reinos (Monera, Protista; Fungi, Vegetal
e Animal); caracteristicas dos virus e conseqiiéncias para a saude.

- Importancia ecoldgica.
- Importancia econdémica e o impacto da a¢do humana e manejos sustentados.

- Seres vivos e saude.
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Ecologia

O equilibrio dinamico da vida é uma das idéias centrais a serem desenvolvidas. A necessidade dos seres
vivos obterem nutrientes ¢ metaboliza-los, estabelecendo relacdes alimentares entre os mesmos, € as
interacoes nos diferentes ecossistemas sdo essenciais para o equilibrio do planeta.

Principais conceitos a serem estudados:
* O Sol — fonte externa constante de energia, essencial para a vida no planeta.

* Potossintese: assimilagio da energia radiante e transformagdo em energia quimica — base para a cadeia
alimentar.

* Respirac¢io: estratégia de obtenc¢io de energia para os processos celulares.
* A importancia dos decompositores para o fluxo de matéria nos ecossistemas.
* Cadeias e teias alimentares e outras rela¢oes biologicas.

* Os ecossistemas como sistemas abertos, compostos por elementos bidticos e abidticos que interagem
através de um ciclo de materiais e de um fluxo de energia.

* Os fatores que interferem no equilibrio das populagdes: abidticos (salinidade, temperatura, quantidade de
oxigeénio, tipos e quantidades de nutrientes, grau de acidez, indice pluviométrico etc.) e bidticos (parasitismo,
predatismo, competi¢ao etc.).

* Os desequilibrios ambientais causados pela interferéncia humana: chuva acida, efeito estufa, destrui¢ao
da camada de ozo6nio e desertificacio.

E importante priorizar os aspectos regionais na discussao de questoes ambientais brasileiras, tendo em
vista a possibilidade de intervencdo dos alunos na busca de solugbes e alternativas para os problemas
socio-ambientais.

Sugestdes de Temas para Aprimoramento

* Evolucao dos sistemas de classificacio e sua relacio com o contexto historico, social e cultural.
* Historia evolutiva: os diversos perfodos, suas caracteristicas ambientais e seres vivos.

* Ciclo astronomico, sazonalidade e sua influéncia sobre a vida do homem.

* Controle biolégico.

* Plantas medicinais, biopirataria e patentes.

* Organismos geneticamente modificados: transgénicos — importincia econdmica; impacto ambiental;
riscos para a saude.

* Transformacgdes ambientais, seres em risco de exting¢do e projetos de conservagao.
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Estrutura Curricular para a 7° Série do Ensino Fundamental

O principal tema de estudo desta série ¢ o ser humano. Propomos uma aborgagem do corpo ¢ da saude
como um todo, integrado por dimensoes biologicas, afetivas e sociais. Como eixo tematico para esta série,
sugerimos: “O Homem: ser biol6gico e socio-cultural”.

E importante enfatizar que o conhecimento dos principios basicos do funcionamento do corpo humano
leva a valorizacdo dos cuidados para com a saude. Algumas questdes sao imprescindiveis a realidade atual e
devem estar presentes ao longo desta série (e das demais): aquelas relativas a satide em geral, a sexualidade,
ao uso e abuso de drogas, que interferem no ser humano em sua dimensdo social e relacionam-se com
questoes relativas a cultura, as relagoes interpessoais e familiares e as perspectivas de integra¢ao no mundo
do trabalho e na participagdo como cidadaos.

Origem da Espécie

O Homem integra a natureza. A lentiddo das adaptagdes bioldgicas, em contraste com a rapidez das
adaptagdes culturais, estdo relacionadas a sobrevivéncia da espécie humana.

Principais conceitos a serem estudados:
* O surgimento ¢ a histéria evolutiva da espécie humana.

* A espécie humana na pré-histéria e mudancas sociais e culturais que levaram ao surgimento do homem
moderno.

* A adaptagao da espécie humana ao ambiente.

Organizacdo do Corpo

A elaboragao de modelos simples de diferentes estruturas e sistemas do corpo humano facilita o
entendimento dos mecanismos que permitem a permanente interacio do Homem com o meio externo a
ele.

Principais conceitos a serem estudados:
* Organizagao celular.

* Da célula ao organismo.

A Manutencdo da Espécie

O estudo da reproduciao humana e da sexualidade é uma 6tima oportunidade de discutir com os alunos
habitos fundamentais para a sadde fisica e mental do jovem, ajudando a prevenir doencas sexualmente
transmissiveis e a gravidez na adolescéncia.

Principais conceitos a serem estudados:
* A reproduc¢io como caracteristica principal para a vida, manutencio e evolu¢io das espécies.

* Os processos assexuais e sexuais: comparagio das estratégias de reproducio de outros seres vivos ¢ da
espécie humana (a existéncia de células especializadas para a reproducido os gametas, fecundagdo interna
ou externa ao corpo, as varias formas para o desenvolvimento do embrido).
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* Fases da vida.

¢ Adolescéncia — um periodo de grandes transformagoes psicologicas e fisicas.
* Os 6rgaos reprodutores, a fecundacio, a gravidez e o parto.

* Sexualidade, vida e satude.

* Doencas sexualmente transmissiveis.

* Planejamento familiar, métodos anticoncepcionais.

* As bases da hereditariedade: os genes e as caracterfsticas.

0 Homem — As Funges de Nutricdo e de Relagdo

Os materiais do meio entram no nosso organismo, sofrem transformacgoes, ajudam a constituir o
corpo e, modificados, retornam ao ambiente. As fun¢des de nutricdo (alimentacgao, digestao, respiracio,
circulagdo e excre¢io), assim como as funcoes de relagdo (sistema enddcrino, sistema nervoso, 6rgaos dos
sentidos) integram o Homem ao ambiente e devem ser compreendidas em suas dimensdes bioquimicas e
biofisicas.

A origem e evoluc¢io dos sistemas nos animais fundamentam o estudo dos sistemas no homem. O estudo
da anatomia deve estar intimamente relacionado com a fisiologia.

Principais conceitos a serem estudados:
* Alimento — garantia de energia para o funcionamento do organismo.
* A importancia da 4gua e das substancias nutritivas: seu papel na manutencao da vida.
* Digestao: processos de quebra dos alimentos e de absorcio.
- Digestao mecanica e quimica.
- O papel dos diversos 6rgaos e estruturas.
* Respiracio: liberagdo de energia para o organismo.
- O papel dos diversos 6rgaos e estruturas.
- Respiragao e producio de energia.
- A qualidade do ar e a sadde.
* Circulagao e sangue:
- O estudo do sangue: constituicdo, coagulacdo, grupos sanguineos e satude.
- O papel do coragao e a circula¢do sanguinea.
- O papel do sistema circulatorio e sua relacio com os demais sistemas.

- O sistema linfatico.
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* Bxcrecdo: a eliminagdo dos produtos do metabolismo.
- O papel dos diversos 6rgaos e estruturas.
- O papel do suor.
- O equilibrio quimico do corpo.
* O sistema nervoso
- O funcionamento dos neurdnios e das fibras nervosas.
- O papel dos diversos 6rgaos e estruturas.
- Reflexos: ato reflexo, reflexo e arco reflexo.
* O sistema sensorial
- Os 6rgios dos sentidos e seu papel na vida do homem.

- O caminho da visio, da audi¢ao, do olfato, do tato e do paladar devem ser estudados enfatizando
a relagdo entre os fenémenos quimicos, fisicos e biologicos.

¢ O sistema enddcrino

- O papel dos diversos 6rgaos e estruturas.

0 Sistema de Defesa

Neste tema, estuda-se o sistema imunoldgico como responsavel pelas respostas do organismo a agentes
estranhos através de células e substincias que se mobilizam para a eliminacio ou neutralizacio desses
agentes.

Principais conceitos a serem estudados:
* As células responsaveis pela defesa natural do organismo.

* O desenvolvimento das vacinas, soros e de medicamentos — defesas artificiais.

As Relagdes entre Ossos e Msculos

O estudo do equilibrio do corpo humano levando ao reconhecimento do sistema motor como uma das
grandes adaptagoes dos animais ao ambiente. Busca-se ainda o entendimento das relagdes entre ossos e
musculos e também os motivos para o deslocamento humano.

Principais conceitos a serem estudados:
* O sistema Osseo — estrutura 6ssea e articulagoes.
* O sistema muscular — fisiologia muscular e a¢do mecanica dos musculos.

* Alteragoes nos musculos ¢ 0ssos.
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Sugestdes de Temas para Aprimoramento

* Origem e evolug¢ao dos sistemas — anatomia e fisiologia comparadas.

* Anorexia e bulimia: distarbios fisico-emocionais.

* Complementos alimentares: necessidades e problemas decorrentes de seu uso sem orientagao.
* Aditivos quimicos — corantes, conservantes e aromatizantes.

* Desnutricao e obesidade.

* Decifrando e controlando os genes.

* A hipertensao arterial e os problemas renais.

* A doagdo de sangue e de 6rgaos.

* O uso de drogas licitas e ilicitas — seus efeitos no organismo, problemas sociais implicados no consumo
¢ comercializagao.

* Os problemas da visdo e as lentes concavas e convexas.

* A pratica de exercicios fisicos para manutenc¢ao da saude integral.
* Diabetes; hipo e hipertireoidismo.

* Clonagem.

* Bvolugio dos papéis sociais do homem e da mulher na comunidade e sociedade.
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Estrutura Curricular para a 8° Série do Ensino Fundamental

Como tema norteador para esta série propomos: “Matéria e energia: transformacoes através dos fendmenos
quimicos, fisicos e biologicos”. O tema da oitava série sugere o estudo das transformacdes que ocorrem
na atmosfera, na litosfera, na hidrosfera e na biosfera, sejam elas fen6menos naturais ou induzidas pelas
atividades humanas. O tema permite ainda a discussdo com os alunos da necessidade de investimentos para
preservar o ambiente em geral e, em particular, os ambientes regionais nos quais estamos inseridos.

0s Métodos da Ciéncia

Como discutido na introducido, a Ciéncia ndo ¢é somente um conjunto de conhecimentos que vao
se acumulando, mas sim uma forma de estudar e interpretar o mundo, empregando determinados
procedimentos, que podem variar em fun¢io do objeto a ser estudado.

Principais conceitos a serem estudados:
* O papel da Ciéncia.
* Os métodos da Ciéncia.

* Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.

0 Estudo dos Materiais

O Homem procura compreender as transformagdes pelas quais passa a matéria, para reproduzi-las e criar
beneficios para a humanidade. O estudo da estrutura molecular e atdbmica dos materiais da natureza ¢ uma
importante ferramenta para a compreensao de varios fenémenos.

Principais conceitos a serem estudados:
e Uma visio geral da matéria
- Organizagao.
- Propriedades gerais e especificas.
- Propriedades fisicas, quimicas e biologicas.
- Os estados fisicos da matéria.
- Mudancas de estado da matéria e fatores que as influeciam (temperatura, pressao, etc.).
* A diversidade de elementos quimicos e a necessidade de classificacao
- Evolucao dos modelos atomicos.
* Os nomes e os simbolos dos elementos.
* A organizac¢ao da tabela periddica.
* A ligacdo quimica.

* Os ciclos biogeoquimicos ¢ a vida na Terra.
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As Substdncias da Natureza
Principais conceitos a serem estudados:
* As misturas e as combinacoes.

- Os processos de separaciao das misturas da natureza, nas fabricas, nos laboratérios, nas residéncias
e no interior dos seres vivos.

* A quimica do cotidiano: substancias sintéticas — na agricultura, nos alimentos, nos remédios, nos produtos
de limpeza e nos produtos de higiene.

* A quimica e a poluigio.
* Os combustiveis fosseis.

- As transformagoes quimicas para a produc¢ao de energia.

A Energia Ndo se Cria, so se Transforma
O conceito de energia exigira do aluno um longo investimento de tempo e esfor¢o, no qual novas
interpretagdes (mais complexas) vao se somando as anteriores (mais simples). A escolha de exemplos
conectados a realidade é fundamental na construcio deste conceito..
Principais conceitos a serem estudados:
* Energia: conceito e propriedades.
* Forca
- Nocdes intuitivas de forca e velocidade.
- Forca e movimento: forcas alteram a velocidade dos corpos.
- For¢a como interagao: o principio da acio e reagio.
* Energia Mecanica
- O trabalho como uma forma de transformacao da energia.
- A poténcia como a capacidade de realizar trabalho.

- As maquinas realizam trabalho: alavancas, cunhas, roldanas e maquinas complexas.

- Energia potencial e energia cinética.

A Energia se Propaga
Principais conceitos a serem estudados:

e Som — ruido, emissdo e propagacdo através de um meio material, percep¢ao auditiva; medidas de
intensidade; infra-som, ultra-som; eco, sonar, polui¢do sonora.
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* Luz — propagacio da luz; fontes de luz; reflexdo; a luz e a visao; espelhos, lentes e prismas; refracao; luz
e cor — composi¢ao da luz; eclipses, arco-iris etc.

* Calor — trocas de energia entre sistemas, estados da matéria, mudancas de estado, conceitos de temperatura
€ pressao.

* Nogoes de Eletricidade — desequilibrio entre carga positiva e carga negativa.

A Energia do Sol se Transforma
Principais conceitos a serem estudados:

* O Sol como fonte primaria de energia que se transforma em outras formas de energia: luminosa, quimica,
térmica, elétrica e mecanica.

* A fotossintese e respiracio: transformacOes energéticas essenciais para a manuten¢do da vida no
planeta.

- Fluxo de energia nos seres vivos.

- Piramide de energia.

Sugestdes de Temas para Aprimoramento

* Os grupos das bases, dos 6xidos, dos acidos e dos sais.

* O papel dos combustiveis na sociedade.

¢ As alteracdes ambientais.

* A formacao dos combustiveis fésseis e sua relagdo com a extingdo das espécies.
e Campo gravitacional.

* O uso e a produgao de pigmentos — do homem pré-histérico aos dias de hoje.
* As ilusées de ética.

* Eletricidade e Magnetismo: Eletrostatica; corrente elétrica; circuito elétrico, condutores e isolantes; pilhas;
o impulso nervoso; eletroima; A Terra como um ima natural.

* A Ciéncia e a Revolucio Industrial.

* O protocolo Kioto e a poluigao.
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SUGESTOES METODOLOGICAS

O conjunto de sugestdes metodoldgicas apresentadas aqui poderd ajudar o professor a colocar em pratica
algumas das idéias contidas nesse documento, através atividades a serem desenvolvidas durante as aulas de
ciéncias.

Estas sugestoes nao pretendem esgotar os conteidos propostos, nem tampouco propoem-se como as
unicas formas de desenvolver os temas apresentados. Elas estio baseadas em atividades realizadas com
nossos alunos, que podem e devem ser modificadas a partir das experiéncias pessoais de cada professor e
em fungio das multiplas realidades que sio encontradas nas escolas em nosso estado.

Atividades para as Aulas de Ciéncias

0 Sistema Solar

E fundamental privilegiar atividades de observacio dos movimentos apatentes do Sol, o que contribuira
para que os alunos elaborem suas préprias explicacGes para os fendmenos observados. Para isso, podem
ser feitas algumas atividades, como por exemplo:

e a construgdo de relogios de Sol no patio da escola, ou ainda usar o mastro da bandeira da escola para
construir um modelo maior, quando isso for possivel;

* a utilizagdo de modelos do sistema Terra, Lua e Sol é um importante recurso para o professor, pois
permite a simulacdo dos movimentos de rotacao e translacio, a partir de materiais concretos, como bolas
de isopor e lanterna, ou mesmo representagdes feitas pelos alunos. Além de introduzir de forma simples a
idéia de um modelo para o estudo de fenémenos, estas atividades facilitam a compreensio de fendmenos
como eclipses, fases da Lua e estacdes do ano;

* a construcao de maquetes ou modelos do Sistema Solar pelos alunos permite integracdo com Matematica
e com Geografia, por exemplo, pois nesta tarefa ¢ imprescindivel o trabalho com escalas e a construcao do
globo terrestre com seus continentes, além dos modelos dos demais planetas do sistema solar e do proprio
Sol.

E primordial estabelecer um ambiente de discussdo e troca entre o professor e seus alunos, no qual as
davidas e concep¢oes emergentes do trabalho e da observacdo sejam usadas como ponto de partida para
que esses negociem suas proprias interpretagdes, com a supervisao do professor, buscando a construcio
de novos conceitos pelo grupo e a integracdo de diferentes saberes.

0 Estudo da Reproducdo

Esta atividade pode ser utilizada tanto em turmas de 6* como de 7* série. Podemos comegar o estudo de
sistemas reprodutores partindo de uma atividade pratica na qual o aluno devera separar e identificar as
partes da flor do Hibisco (brinco-de-princesa, mimo-de-vénus ou papoula).

Para isso sera necessario o seguinte material: papel oficio; fita durex ; flor do Hibisco (brinco-de-princesa,
mimo-de-vénus ou papoula) e lupa de mao.

A atividade deve ser realizada, preferencialmente, com a turma dividida em grupos.
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1° etapa — Conversa informal com os alunos, perguntando quais flores eles conhecem, quem gostaria de
conhecer uma flor por dentro, e outras questdes que possam surgir a partir da conversa com a turma.

2% etapa — Apresentacio e descricao da flor: Qual a sua cor? Ela tem cheiro? Que partes diferentes ela
tem?

3* etapa — O trabalho em conjunto:

* mostrar as pe¢as verdes mais externas.

e retirar e colar com fita adesiva.

e retirar e colar uma pétala grande e colorida.

e retirar as outras pétalas coloridas.

* observar a flor sem as pétalas.

* mostrar os grios de polen (bolinhas amarelas) e colar.

e cortar transversalmente o ovario da flor, para cada grupo, e chamar a atencgdo para o fato desta parte se
transformar em fruto.

* observar com a lupa, os 6évulos (futuras sementes) dentro da parte cortada e colar.

Podemos utilizar uma folha com quatro retingulos verticais com os seguintes titulos: parte verde (sépalas),
parte colorida (pétalas), parte masculina (graos de pdlen) e parte feminina (ovario com évulos). Esse
material podera ser utilizado para iniciar uma compara¢io entre a funcdo dos 6rgaos reprodutores, seu
funcionamento e sua anatomia, entre diferentes grupos de seres vivos.

Devemos orientar a discussdo sobre a relacdo entre a forma e a produgdo de substincias que atraem
diferentes polinizadores e dispersao de sementes, comparando o que ocotrre na natureza € 0s Processos
tecnoldgicos desenvolvidos e utilizados pelo homem ao longo da historia da agricultura e sua relagdo com
a propria historia da espécie humana.

Terrario

A construcio e o acompanhamento de um Terrdrio é uma atividade que se desdobra em diferentes
discussbes e pode ser realizada em diferentes séries, dependendo dos temas selecionados pelo professor.

O Terrario é um excelente modelo da biosfera, onde reproduzimos em pequena escala alguns dos principais
fenémenos que nela ocorrem. O professor deve, desde o inicio dos trabalhos, Ivar o aluno a refletir sobre
como devem monta-lo e como os seres podem ser manter vivos durante um periodo muito longo, num
ambiente fechado. Para construcio de um Terrario simplificado podemos utilizar um vidro de maionese
ou similar, uma garrafa PET, ou mesmo um aquario. Podemos oferecer aos alunos cascalho (pedrinhas),
areia, argila, terra preta, ramos de plantas de pequeno porte (como jibdia), para montarem seus Terrarios,
que podem ser feitos individualmente ou em grupo.

E importante que se marque num caderno de observacoes, ou mesmo no proprio Terrario com o auxilio
de uma etiqueta, a data em que ele foi fechado, e as observagoes freqiientes devem ser registradas. Para
estabelecer compara¢des e levantar hipoteses, o ideal é que mais de um Terrario seja montado com o
material coletado pelos alunos e colocado em locais diferentes. Por exemplo: podem ser usados vidros ou
garrafas PET com colora¢oes diferentes; Terrarios similares podem ser submetidos a diferentes condicoes
de iluminacdo: um recebendo sol diretamente, outro na sombra e outro ainda em local iluminado, mas ndo
exposto ao sol.
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O gque poderd ser observado e discutido?

A quantidade de 4gua nas paredes do recipiente, as folhas que caem e sao decompostas no solo, 0 aumento
do tamanho e do nimero de vegetais etc. Pois, embora ndo se possa “vet” os ciclos, é importante discutir
com os alunos a razio pela qual plantas e/ou animais sobrevivem ou morrem. Apds cerca de 15 dias,
espera-se que o Terrario apresente alteracdes. E importante otientar os alunos para que registrem sempre
suas observagoes e incentivar a formulacio de hipoteses.

Cadeia Alimentar

Solicite aos alunos para que desenhem ou tragam figuras de animais e de plantas, escolhendo, cada um
animal diferente. Apresentar algumas questoes, tais como: O que seu animal come? Quem come seu
animal? Caso os alunos ndo saibam as respostas, deve-se valorizar métodos como a busca através de
pesquisas bibliograficas e entrevistas.

Os alunos podem colar as figuras a medida que respondam as perguntas e, a partir delas ligarem com um
traco aquelas que se relacionam. Isso possibilitara o inter-relacionamento entre os diversos animais, e entre
esses e os vegetais.

Utilizando uma variedade de exemplos, deve-se formar uma teia alimentar e leva-los a compreender que
a transferéncia de alimentos (energia) originada nas plantas, através de uma série de organismos que,
repetidamente se alimentam e servem de alimento para outros, recebeu o0 nome de cadeia alimentar e a teia
alimentar nada mais ¢ do que a inter-relagdo de varias cadeias alimentares.

Essa atividade pode ainda ser desenvolvida, no patio da escola, utilizando um rolo de barbante e figuras de
animais, plantas e decompositores. Cada aluno devera representar um ser vivo, segurando uma das figuras,
e a ponta do barbante deve ser entregue, inicialmente, a um aluno que representa um vegetal. A partir daf,
o barbante vai sendo desenrolado passando pelos diversos consumidores, decompositores e voltando ao
inicio da cadeia.

Tanto em sala como no patio, ¢ importante destacar a visualizagdo da teia que vai se formando, pois
isto possibilita a discussdo, por exemplo, dos problemas que s3o ocasionados em todo meio ambiente a
partir da extin¢do de uma espécie, ou ainda com a introducio de um predador que compete com outros
consumidores locais e nio sofre a a¢do de outro predador.

A Utilizacdo de Jogos no Ensino: um Exemplo

A exploracdo do aspecto ludico é uma das técnicas que pode facilitar a elaboracdo de conceitos, desde
que acompanhada de subsidios para a interpretacio do jogo.Um dos cuidados necessarios ao se aplicar
um jogo ¢ verificar se as regras foram plenamente compreendidas e se os objetivos propostos estao bem
esclarecidos.

Um exemplo: Regras do Jogo do “Come-Come”

1% O ndmero total de participantes devera ser distribuido da seguinte forma: 40% representara as plantas;
30% representara os gafanhotos e 30% representara os sapos.

2% Todos os participantes devem usar uma fita colorida para identificacio: VERDE para as plantas;
AMARELA para os gafanhotos e VERMELHA para os sapos.

3%) Dentro de uma determinada area, os participantes devem se posicionar da seguinte forma: as plantas
ficam no circulo externo; os gafanhotos dentro deste circulo e os sapos na posi¢ao mais interna.
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4% Cada gafanhoto deve correr para apanhar uma planta e, a0 mesmo tempo, evitar ser apanhado por um
sapo. O sapo por sua vez, corre para apanhar o gafanhoto que s6 pode se defender abaixando-se (e assim
ndo sendo pegos pelos sapos). As plantas ndo se movem.

5% O professor é responsavel por dar um sinal ao infcio e ao término de cada rodada, onde os alunos
poderio se mover livrtemente, com exce¢do das plantas. Também deve cuidar para que os alunos troquem
de fita colorida a cada rodada, se for necessario.

6%) Os gafanhotos e os sapos que nio “comerem” serdo plantas na proxima rodada, assim como as proprias
plantas que nao foram apanhadas. Os gafanhotos e os sapos que apanharam seu alimento voltam como
eles proprios na proxima rodada.

7% As plantas capturadas passam a ser gafanhotos e os gaftanhotos capturados passam a ser sapos na
préxima rodada.

Ao final de cada rodada, cada participante devera registrar a sua mudanca de posicio, e o nimero de
plantas, gafanhotos e sapos deve ser registrado em um quadro que podera ser transformado em graficos, ao
final da atividade, facilitando a interpretagdo do que ocorreu nessa simulagao. Apos a participaciao no jogo
devemos discutir com os alunos o que representam as regras do jogo, comparando-as com o que ocorre na
natureza. O jogo pode ser repetido com condi¢des iniciais diferentes e os resultados de novas simulacoes
registrados e comparados.

A Importancia do Meio Ambiente

Os PCNss sugerem atividades que podem ser adaptadas para as diferentes realidades escolares e permitem
o estudo de temas de grande importancia para a formacio do aluno.

Utilizando revistas e jornais velhos, pe¢a aos alunos que recortem figuras para serem coladas em cartazes
distintos: um representando “o ambiente onde eu vivo” e o outro representando “o ambiente onde eu
gostaria de viver”.

Durante o trabalho de colagem e apds a sua conclusao, devem ser discutidos os seguintes temas, entre
outros que surgirem na turma:

* As diferencas entre os ambientes nos cartazes elaborados.
* A realidade que vivemos e 0s nossos sonhos.
* O que podemos fazer para transformar nossa realidade.

* Qual o ambiente ideal para todos os seres vivos?

Aditivos Quimicos nos Alimentos
Esta atividade tanto pode ser utilizada em turmas de 7* e de 8" série.

Os aditivos alimentares sao substincias que associadas aos alimentos podem preserva-los, mas podem
também provocar certas modificagdes da cor, do sabor, da consisténcia e ainda de outros aspectos. A
necessidade de armazenamento e estocagem de alimentos conduziram ao uso desses produtos quimicos,
embora se saiba que a preservacgao de alimentos ¢é tao antiga quanto a propria historia. Exemplos disso sdo
as especiatias como o cravo, a canela e o louro, além dos processos que utilizam a fumaca, o frio, o agucar
e o sal para conservar os alimentos por mais tempo.
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Atualmente, as industrias utilizam-se de centenas de aditivos, para nio s6 aumentar a conservaciao dos
alimentos, como também acentuar a sua cor ¢ o seu sabor. A discussio deste tema apresenta aspectos
importantes e polémicos, que transparecem em questdes que podem ser propostas aos alunos ou em
questdes por eles elaboradas.

Como exemplo podemos citar:

* As pessoas costumam ler o que esta impresso nas embalagens?

* Conhecem o significado dos c6digos que aparecem nas embalagens dos alimentos?
* Costumam verificar se a embalagem esta em perfeitas condi¢oes?

* Coloracio e aroma sao fatores importantes para um alimento saudavel?

Este trabalho propde niao sé uma analise da presenga de aditivos nos alimentos, como o questionamento
sobre o seu uso, além de ter como objetivo identificar os aditivos alimentares através dos codigos de
rotulagem e classifica-los segundo suas caracterfsticas.

O material necessario para a realizacdo desta atividade é composto por embalagens, rotulos, tampas e selos
de alimentos.

E os procedimentos necessatios sao os seguintes:

* Fazer um levantamento, em casa, dos alimentos consumidos.

* Reunir 10 embalagens, tampas, selos, rotulos e trazé-las para a sala de aula.

* Identificar os aditivos que aparecem nas embalagens.

* Relaciond-los num quadro composto por duas colunas: Alimentos/Aditivos.

e Classificar os aditivos e verificar o significado de cada cédigo na classificagao de aditivos da legislagao
brasileira.

Algumas questdes que podem ser analisadas:

a) Que tipos de alimentos analisados apresentam maior nimero de aditivos?
b) Que tipos de alimentos analisados apresentam menor nimero de adotivos?
) Quais os aditivos que aparecem com maior freqiiéncia nos alimentos?

d) Qual a funcido dos aditivos encontrados?

e) Todos os aditivos sao realmente necessarios?
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Projetos Interdisciplinares

Projeto 1: o Universo, o Sistema Solar e a Vida

Desde os primérdios da humanidade, o ser humano interessa-se por observar o céu e vem elaborando
diversas explica¢Oes para os fend6menos que observa.

O uso de textos com lendas e explicacoes de diversos grupos culturais, além de explicagdes elaboradas
pela Ciéncia em diferentes etapas da historia, permitira tratar nao apenas do tema transversal Pluralidade
Cultural, como também discutir a transitoriedade do conhecimento cientifico.

O desenvolvimento do tema podera ser feito em parceria com professores de outras disciplinas, como
Lingua Portuguesa, Geografia, Histéria ou Artes, entre outros. A teatralizacdo das diversas explicagbes
pode ser um recurso bastante interessante pois permite que os alunos montem seus proprios textos,
cenarios, etc.

Projeto 2: Agua é Suporte para a Vida: a Qualidade da Agua em nosso Municipio

Esta sugestao pode ser melhor aproveitada como um projeto interdisciplinar com carater longitudinal, ou
seja, envolvendo alunos de todas as séries do terceiro e quarto ciclos do Ensino Fundamental. Além da
ligagao com as demais disciplinas do curriculo, este projeto permite a exploracao da importancia da agua
para cada um dos temas norteadores do estudo de Ciéncias propostos neste documento. Assim, a 4gua, que
inicialmente seria um dos temas de estudo da 5* série, volta a ser considerada em sua ligacio com os seres
vivos, com os recursos planetarios, com os problemas de saude ou poluicio, etc.

Alguns dos fatos que devem ser considerados em um projeto com este sio:
* a 4gua ¢ um dos elementos indispensaveis ao ecossistema do Planeta Terra.

* 97% de toda agua existente ¢ salgada — aguas dos mares e dos oceanos — que, além de serem os termostatos
do Planeta, sao sua maior fonte de oxigénio, devido a fabricacdo intensa desta substancia feita por sua rica
flora, via fotossintese.

* o restante da agua do planeta ¢ constituido de agua doce, da qual apenas 0,03% estdo diretamente
disponiveis para o uso do homem nos rios, lagos e subsuperficies.

Em todos os casos, quer se refiram a dgua salgada, quer a doce, os cuidados na preserva¢io sao necessarios
para a vida das gerag¢oes que virdo, pois estamos fazendo uso de patrimonio que também lhes pertence.

Como propostas de trabalho centrais para este projeto, sugetrimos:
* Descobrir a(s) principal(is) fonte(s) de 4gua em seu municipio.

* Verificar como a ocupagio desordenada do solo afeta estas fontes — considerar nao apenas o solo urbano
mas também as atividades rurais.

Pode-se discutir que atividades rurais, realizadas sem critérios apropriados de protecao ambiental,
resultam quase sempre na retirada da cobertura vegetal e demasiada exposicdo dos solos aos fendomenos
meteorologicos, tornando-se uma das principais causas da aceleracao do processo erosivo de bacias
hidrograficas. Também podem ser considerados os problemas relativos a polui¢ao industrial; ao esgoto
sanitario; a existéncia de lixdes nas margens dos tios; o uso indevido e ndo controlado de agrotdxicos; a
nao reutilizacdo da agua tratada, além de, se for o caso, a escassez de chuvas na regiao.
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Outro importante tema de debate é que a poluicdo oriunda de industrias e atividades agricolas altera as
caracteristicas da agua, tornando-a invidvel para a sobrevivéncia dos animais que dela dependem.

Como roteiro de trabalho para grupos especificos de alunos, sugerimos:

a) Pesquise nos enderecos eletronicos (citados nas referéncias bibliograficas) e em outros, quais o(s) 1io(s)
que abastece(m) seu municipio;

b) Identifique os principais problemas que existem ao longo do curso do rio e que o atingem;
¢) Faga uma exposicao da:

- importancia do rio, de sua fauna e flora para a populagao.

- polui¢io no rio e o comprometimento do abastecimento de agua.

d) Verifique que solu¢oes estao sendo adotadas e/ou que alternativas deveriam estar sendo buscadas para
a resolucio desses problemas.

e) Que instituicdes (publicas, privadas, ndo-governamentais, etc) estdo envolvidas na busca das solucoes
dos problemas identificados em sua regiao.

Projeto 3: o Valor de uma Pergunta na Educagdo em Ciéncia

O objetivo das idéias que se seguem ¢ valorizar a pergunta, a divida, a hipétese ou o problema, desde que
bem formulados, como estratégia para o processo ensino—aprendizagem em Ciéncias. Dito de outra forma,
quando uma pergunta ¢ bem formulada tem-se um bom instrumento para organizar a informacio sobre
determinado assunto disponivel em diversas fontes. Atividades como esta ajudam os alunos a reconhecer
um ‘tema’ de estudo.

Por exemplo, ‘meio ambiente’ ou ‘4gua’ sdo assuntos gerais, mas se formulada a questdo: “Qual é a relagio
entre a gualidade da dgna de S. Aleixo ¢ a saiide dos moradores?”, entdo tem-se um tema e, assim, uma dire¢ao para

organizar as informagdes especificas que devem ser buscadas para respondé-la.

Resta saber agora como ajudar nossos alunos a formular uma questao que justifique a busca de informacdes
a partir de temas gerais e, em seguida, decidir que tipo de informac¢oes devem ser reunidas, organizando as
etapas dessa busca. Os itens a seguir sugerem como isso pode ser feito. llustraremos a aplica¢io das idéias
discutidas aqui com o exemplo proposto.

a) Procurar palavras-chave relativas ao assunto escolhido, com base em noticias de jornal, revistas,
introducao de livros, etc.

b) Formular perguntas simples utilizando uma, duas ou trés dessas as palavras-chave em cada pergunta,
cujas respostas sejam do tipo ‘sim’, ‘ndo’, ‘talvez’ ou ‘nio sei’.

¢) Escolher uma dentre as perguntas formuladas cuja resposta seja ‘nao sei’ ou ‘talvez’.

d) Transformar a pergunta em uma afirmativa que deixa duvida - uma hipétese — iniciando a frase com a
expressao “Pode ser que...”

No exemplo de pergunta acima, a hipétese poderia ser formulada assim: “Pode ser gue haja relagao entre a
gualidade da dgna de S. Aleixo e a saiide dos moradores”.

A seguir, apresentamos os passos adequados para buscar as informag¢des a fim de confirmar ou ndo a
hipétese.
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A formula¢io do problema como uma afirmativa que deixa duvida vai nortear a redacao do tema especifico
da pesquisa a ser realizada e do objetivo geral, isto é, daquilo que se quer alcangar depois de reunidas as
informacoes necessarias a confirmacio ou nao da hipotese.

1. Objetivo Geral:

Para enuncia-lo, substitui-se a expressao “Pode ser que...” da afirmativa que deixa ddvida enunciada, por um
verbo. Esse verbo deve traduzir uma acdo cujo resultado ¢ ‘palpavel’, como por exemplo, listar, definir,
descrever, identificar, avaliar, comparar e evidenciar.

No exemplo dado, o objetivo geral poderia ser formulado da seguinte maneira:
“Descrever a relagio entre a qualidade da dgna de S. Aleixo e a saside dos moradores”.

Os dois proximos passos finalizam a etapa de como organizar a busca das informacoes ois definem o
3
qUé e como fazer.

2. Objetivos Especificos:

Sido formulados a partir das mesmas palavras ou expressdes-chave, pois estas traduzem o tema de estudo.
Estes objetivos definem os resultados a serem obtidos em etapas intermedidrias, necessarias para a
consecucio do Objetivo Geral

No exemplo dado:

Listar os parametros que definem a qualidade da

Objetivo espeuflco ] agua considerada boa para o uso doméstico.

Verificar a qualidade da dgua disponivel para uso

Objetivo especifico 2 | _ <"\

. It Descrever as doengas mais comuns relacionadas
Obijetivo especifico 3

a agua que afetam a satide dos moradores.

3. Procedimentos especificos:

Sdo relacionados com os objetivos, e definem as agdes a serem realizadas. No exemplo:

Procedimento espe(ifi(o 1 Para realizar o objetivo especifico 1, serd necessario fazer consultas bibliogrdficas.

Para realizar o objetivo especifico 2, sera necessario fazer coleta de amostras da
Procedimento espe(ifi(o i agua em diferentes pontos e posterior analise das amostras em laboratério, com
orientacio e apoio de técnicos especializados.

Para realizar o objetivo especifico 3, serd necessario uma consulta a documentos
Procedimento espe(ifico 3 | verificando e anotando dados dos arquivos do posto de satde, seguido de

entrevistas com enfermeiros e médicos.

Os procedimentos que viabilizam a consecuc¢ao dos objetivos variam, assim, com cada um dos objetivos. A
consecucio de cada objetivo reune o conjunto de informacSes necessarias a formulagdo da conclusio que
se deseja chegar sobre aquilo que esta expresso no objetivo geral. Essa sugestio metodoldgica permite que
os alunos elaborem juizos sobre a realidade, a partir de conceitos discutidos nas aulas de ciéncias.

4. Elaboracio de planos de acdo

Uma das questoes que inquietam os alunos (e professores) é anecessidade de dar um sentido ao conhecimento
adquirido. E importante perceber que o conhecimento pode ajudar a resolver questdes de ordem pratica,
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melhorar a qualidade de vida, ampliar a consciéncia sobre a realidade, permitindo a¢des transformadoras.
Por isso, sugerimos a elaboracdo de planos-de-acio. Tais planos sio construidos a partir da reunido de
informagbes, como foi exposto no item anterior. No caso do exemplo dado, poderfamos esperar um
documento com agdes planejadas para erradicar os fatores de poluicio que afetam os moradores de S.
Aleixo. Um plano de ac¢do deve conter as seguintes partes:

a) Descricao da situagdo atual, a situagdo que se pretende alterar.

b) Identificacio da comunidade envolvida.

) Defini¢ao dos objetivos que se pretende atingir e que caracterizam a mudanca para a situagdo desejada.
d) Definicao dos procedimentos que viabilizam o alcance dos objetivos.

e) Descri¢ao dos resultados esperados.

No exemplo, um plano de a¢ao possivel seria:

a) Situacdo Atual: A comunidade de Santo Aleixo, assim como os turistas, vém degradando o ecossistema
local utilizando-o de forma pouco adequada, despejando lixo proximo as cachoeiras, cacando animais da
reserva e poluindo as aguas dos rios. Esse comportamento indica que pouca importancia tem sido dada a
preservacdo do ambiente natural.

b) Identificagdo da Comunidade: Comunidade de Santo Aleixo — 2° distrito de Magé — e turistas que
visitam a reserva.

) Objetivos que se pretende atingir:

1) Reconhecer a reserva florestal e a comunidade de Santo Aleixo para posterior elaboracao de
uma estratégia de a¢do voltada para o turismo ecoldgico na regiao.

2) Identificar liderancas locais, sobretudo moradores que conhecam bem a regido para ajudar na
elabora¢ao de uma trilha ecolégica.

3) Elaborar a¢bes educativas, em parceria com as liderangas, para conscientizar a comunidade
quanto a importancia da reserva florestal na vida de Santo Aleixo e para elaborar a trilha educativa.

4) Formar agentes ambientais multiplicadores que mantenham a trilha e acompanhem moradores
e turistas durante o percurso que leva as cachoeiras.

d) Defini¢ao dos procedimentos:
1) Visita ao local.
2) Entrevistas com moradores para identificacdo da relacio que mantém com reserva.
3) Elaboraciao da trilha.

4) Formulacao e implementacdo de um curso de 20 horas para a formacao dos agentes ambientais
responsaveis pela trilha.

e) Resultados Esperados: Implantacao da trilha ecolégica em parceria com a comunidade local e ampliacdo
da consciéncia dos usudrios sobre a importancia da preservacio do meio ambiente para a qualidade de vida
em Santo Aleixo.
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